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 หนังสือเรียน  แบบฝึกหัด  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint คณิตศาสตร์ ป. 1–6 เล่ม 1–6...........ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง  ประทุมพร ศรีวัฒนกูล  
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint วิทยาศาสตร์ ป. 1–6...............................................ดร.บัญชา แสนทวี และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป. 1–6..................สุเทพ จิตรชืน่ และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint สุขศึกษาและพลศึกษา ป. 1–6..............................ผศ.เชาวลิต ภูมิภาค และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint ศิลปะ ป. 1–6...............................................................ทวีศักด์ิ จริงกจิ และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint การงานอาชีพและเทคโนโลยี ป. 1–6.................................อรุณี ลมิศิริ และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  ฉบับสมบูรณ์แบบ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint เทคโนโลยีสารสนเทศ ป. 1–6...............................................ณัฐกานต์ ภาคพรต 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint ประวัติศาสตร์ ป. 1–6.......................................................................รศ. ดร.ไพฑูรย์ มีกุศล และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกทักษะ  แผนฯ (CD)  คู่มือการสอน  PowerPoint พระพุทธศาสนา ป. 1–6...........................................................รศ. ดร.จรัส พยัคฆราชศักดิ์ และคณะ 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม  แผนฯ (CD) อาเซียนศึกษา ป. 1–6..................................................................................................................................สมพร อ่อนน้อม และคณะ 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม  แผนฯ (CD)  PowerPoint หน้าที่พลเมือง ๑–๖ ป. ๑–๖...................................................................................................สมพร อ่อนน้อม และคณะ 
 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกหัด  แผนฯ (CD)  Audio CD TOPS ป. 1–6....................................................................................................................Rebecca York Hanlon และคณะ 
 หนังสือเรียน  แบบฝึกหัด  แผนฯ (CD)  Audio CD Gogo Loves English ป. 1–6.......................................................................................................Stanton Proctor และคณะ 
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คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ ป. 1–6   ชุดนี้เป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีจัดท าขึ้นโดยยึดแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 1–2 โดย
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางผสมผสานกับแนวคิดของ Backward Design (BwD) โดยถือว่า
ผู้เรียนส าคัญที่สุด คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ชุดน้ีส่งเสริมนักเรียนให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้งเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง ส่งเสริมนักเรียนให้เชื่อมโยงความรู้ทั้งในและต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ในเชิงบูรณาการด้วยวิธีการที่
หลากหลาย สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน โดยครูมีบทบาทหน้าที่ในการเอื้ออ านวยความ
สะดวกให้แก่นักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพตามสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดชั้นปี รวมทั้งพัฒนา
นักเรียนให้มีสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่หลักสูตรก าหนด เพื่อให้นักเรียนสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อืน่ในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 

การจัดท าคู่มือครู  แผนการจัดการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ชุดน้ีได้จัดท าตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  ซึ่งครอบคลุมทุกสาระการเรียนรู้   ภายในเล่มได้น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
รายชั่วโมงตามหน่วยการเรียนรู้ เพื่อครูน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้สะดวก นอกจากน้ีแต่ละหน่วยการเรียนรู้ยังมี
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  ด้านความรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ และ
ด้านทักษะ/กระบวนการ ท าให้ทราบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู้ได้ทันที 

คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 1–6 ชุดนี้น าเสนอเน้ือหาแบ่งเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 แนวทางการจัดแผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย แนว

ทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  แนวคิด  หลักการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ  Backward Design (BwD) แนว
ทางการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องของเน้ือหาในหน่วยการ
เรียนรู้กับสาระ มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และตัวชี้วัดชั้นปี และโครงสร้างการแบ่งเวลารายชั่วโมงในการ
จัดการเรียนรู้ 

ตอนที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ได้เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ในสื่อการเรียนรู้  สมบูรณ์แบบ และหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ซึ่งแบ่งเป็นแผนย่อย        
รายชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีองค์ประกอบครบถ้วนตามแนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
ของสถานศึกษา 

ตอนที่ 3 เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู ประกอบด้วยแบบทดสอบต่าง ๆ และความรู้เสริมส าหรับครูซึ่ง
บันทึกลงในซีดีรอม (CD-ROM) 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 1–6 ชุดน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของนักเรียนต่อไป 

คณะผู้จัดท า 
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ตอนที่ 1 

แนวทางการจัดแผนการจัดการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 



                                                                                                                     คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป.2 2 

1. แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบของคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ 
คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์เล่มน้ีจัดท าขึ้นเพื่อเป็นแนวทางให้ครูใช้ประกอบการจัดการ

เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระดับประถมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ีแบ่งเน้ือหาเป็น 8 หน่วย ซึ่งแต่ละหน่วยจัดแบ่ง
การจัดการเรียนรู้เป็นรายชั่วโมง สามารถใช้ควบคู่กับสื่อการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีที ่
2 และหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ ดังน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 สนุกกับพลังงาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ดินน่ารู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

รูปแบบของคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์เล่มน้ีแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 แนวทางการจัดแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ตอนน้ีเป็นส่วนที่น าเสนอภาพกว้าง ๆ ของคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ท้ังเล่ม ซึ่งประกอบด้วย 
1) แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู ้
2) แนวคิด หลักการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design (BwD) 
3) แนวทางการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 
4) ตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องของเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้กับสาระ มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

และตัวชี้วัดชั้นป ีกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 
5) โครงสร้างการแบ่งเวลารายชั่วโมงในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ชั้น

ประถมศึกษาปีที ่2 
ตอนที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 
ตอนน้ีเป็นส่วนที่น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้อย่าง 

ละเอียดตามเน้ือหาของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีองค์ประกอบครบถ้วนตามแนว
ทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

หน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยมีรายละเอียด ซึ่งประกอบด้วย 
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1. ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
2. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design เป็นกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้น ได้แก่ 
  ขั้นท่ี 1 ผลลัพธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 
  ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
ตามท่ีก าหนดไว้อย่างแท้จริง 
  ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ WHERETO ผสมผสานกับการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้งน้ีได้ระบุว่าในหน่วยการเรียนรู้น้ี
แบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ก่ีแผน และแต่ละแผนใช้เวลาในการจัดกิจกรรมก่ีชั่วโมง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อ ซึ่งประกอบด้วย 
       3.1 ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยล าดับที่ของแผน ชื่อแผน เวลาเรียน สาระที่ ชั้น และหน่วย
การเรียนรู้ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 อาหารเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ เวลา 2 ชั่วโมง สาระที่ 1 
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 3.2 สาระส าคัญ เป็นความคิดรวบยอดของเน้ือหาที่น ามาใช้จัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
 3.3 ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นตัวชี้วัดที่ใช้ตรวจสอบนักเรียนหลังจากเรียนจบเน้ือหาที่น าเสนอในแต่ละแผน 
การจัดการเรียนรู้น้ัน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 
 3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนที่บอกจุดมุ่งหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นแก่นักเรียนภายหลังจากการ
เรียนจบในแต่ละแผน ทั้งในด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ (A) ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) ซึ่งสอดคล้องสัมพันธ์กับตัวชี้วัดชั้นปีและเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้น้ัน ๆ 
 3.5 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจัดการเรียนรู้ว่าหลังจากจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว นักเรียนมีพัฒนาการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้
หรือไม่ และมีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงส่งเสริมในด้านใดบ้าง ดังน้ันในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จึง
ได้ออกแบบวิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนไว้อย่างหลากหลาย 
เช่น การท าแบบทดสอบ การตอบค าถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การสังเกตพฤติกรรมทั้งที่เป็นรายบุคคลและราย
กลุ่ม เป็นต้น โดยเน้นการปฏิบัติให้สอดคล้องและเหมาะสมกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ วิธีการและเครื่องมือ
ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เหล่าน้ีครูสามารถน าไปใช้ประเมินนักเรียนได้ ทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้
และการท ากิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 3.6 สาระการเรียนรู้ เป็นหัวข้อย่อยที่น ามาจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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3.7 แนวทางการบูรณาการ เป็นการเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนรู้ของ

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ให้เชื่อมโยงสัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ ทั้งน้ี
เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าอย่างกว้างขวางและสร้างองค์ความรู้ได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละคน 
 3.8 กระบวนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นการเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แต่ละเรื่อง มีขั้นตอนหลัก 3 ขั้น ได้แก่ 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3. ขั้นสรุป 
โดยขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้การจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ร่วมกับแบบกลับด้าน
ชั้นเรียน (flipped classroom) แต่จะเน้นการจัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ที่ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 5 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมิน 
ซึ่งรายละเอียดของการจัดกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว ครูสามารถศึกษาได้จากแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปทีี ่2 ในตอนต่อไป 
 3.9 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมเสนอแนะส าหรับให้นักเรียนได้พัฒนาเพิ่มเติมในด้านต่าง ๆ 
นอกเหนือจากที่ได้จัดการเรียนรู้มาแล้วในชั่วโมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมส าหรับผู้ที่มี
ความสามารถพิเศษและต้องการศึกษาค้นคว้าในเน้ือหาน้ัน ๆ ให้ลึกซึ้งกว้างขวางยิ่งขึ้น และกิจกรรมส าหรับผู้ที่ยัง
ไม่เข้าใจเน้ือหา หรือยังไม่เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย ซึ่งมีลักษณะเป็นการเรียนซ้ าหรือซ่อมเสริม 
 3.10 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายชื่อสื่อการเรียนรู้ทุกประเภทที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมีทั้งสื่อ
ธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และสื่อบุคคล เช่น หนังสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต      
วีดิทัศน ์ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้น 
 3.11 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนที่ให้ครูบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ว่าประสบความส าเร็จ
หรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดขึ้นบ้าง ได้แก้ไขปัญหาและอุปสรรคน้ันอย่างไร และข้อเสนอแนะส าหรับ
การจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

ตอนที่ 3 เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู 
ประกอบด้วยแบบทดสอบต่าง ๆ และความรู้เสริมส าหรับครู ได้บันทึกลงในซีดีรอม โดยมิได้พิมพ์ไว้ ใน

เล่มคู่มือครู เพื่อความสะดวกของครูในการน าไปใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 
1) มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ป. 2

ประกอบด้วย 
 (1) มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นข้อก าหนดคุณภาพของนักเรียนด้านความรู้ ความคิด ทักษะ/กระบวนการ
เรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 (2) ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นตัวระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และสามารถปฏิบัติได้ รวมถึงคุณลักษณะของนักเรียน
ในแต่ละระดับชั้น ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 
 (3) สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ซึ่งก าหนดให้นักเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นต้องเรียนรู้ ซึ่งกลุ่มวิทยาศาสตร์แบ่ง
ออกเป็น 8 สาระ 
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2) กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นวิธีการหรือเทคนิคที่น ามาใช้ใน

กระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3) แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นการเก็บรวบรวมผลงานของนักเรียน โดยแสดงขั้นตอนในการจัดท า

แฟ้มสะสมผลงาน และวิธีการคัดเลือกผลงานเพื่อเก็บในแฟ้มสะสมผลงาน 
4) ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design เป็นแบบฟอร์มเพื่อให้ครูสามารถปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพความพร้อมของนักเรียนและสถานการณ์เฉพาะหน้า รวมทั้งใช้เป็นผล 
งานเพื่อเลื่อนวิทยฐานะได้ แผนการจัดการเรียนรู้น้ีได้อ านวยความสะดวกให้ครู โดยได้พิมพ์โครงสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีออกแบบการเรียนรู้แบบ Backward Design ให้ครูเพิ่มเติมเฉพาะส่วนที่ครูปรับปรุงเองไว้ด้วยแล้ว 

5) รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง เปน็รูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีบอกรายละเอียด
ในแต่ละหัวข้อท่ีปรากฏอยู่ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 

6) ใบกิจกรรม วิทยาศาสตร์ ป. 2 เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ซึ่งแบ่งเป็น กิจกรรมทดลอง กิจกรรมสังเกต กิจกรรมส ารวจ และกิจกรรมสืบค้นข้อมูล 

7) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ประจ าหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย 
เพื่อวัดความรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

8) เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือที่ใช้
ประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ และแบบมาตรประมาณค่า  
โดยใช้วิธีสังเกต สอบถาม หรือสัมภาษณ์ ซึ่งครูสามารถน าไปใช้ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้ 
ทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งได้ใช้ตัวบ่งชี้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
จิตวิทยาศาสตร์ 

9) เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ เป็นเครื่องมือที่ใช้ประเมินด้านทักษะ/
กระบวนการ มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการและแบบมาตรประมาณค่า โดยใช้วิธีการสังเกต สอบถาม หรือ
สัมภาษณ์ ซึ่งครูสามารถน าไปใช้ประเมินทักษะ/กระบวนการของนักเรียนได้ ทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้และ
การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งได้ใช้ตัวบ่งชี้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของจิตวิทยาศาสตร์ 

10) เครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์และภาระงานของนักเรียนโดยใช้มิติคุณภาพ 
(Rubrics) เป็นเครื่องมือในการประเมินผลตามสภาพจริง ที่ประกอบด้วยรายการในการประเมินหรือเกณฑ์ในการ
พิจารณา และค าอธิบายระดับคุณภาพ มีตัวอย่างเครื่องมือในการประเมินหลายประเภท ได้แก่ การสังเกต การส ารวจ 
การทดลอง การสืบค้นข้อมูล โครงงานวิทยาศาสตร์ โครงงานทั่วไป แฟ้มสะสมผลงาน 

1.2 วิธีการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้ครูควรศึกษาคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2 และศึกษาสื่อการเรียนรู้ท่ีจะ

ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ หลังจากน้ันจึงวางแผนเตรียมจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก็จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้ของ
ครูเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2 เล่มน้ีจะมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลอย่างสูงสุดก็ต่อเม่ือครูได้เตรียมการล่วงหน้า และเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียน 
ที่ส าคัญสถานศึกษาแต่ละแห่งมีสภาพแวดล้อมการเรียนรู้และสภาพนักเรียนที่แตกต่างกัน จึงเป็นไปไม่ได้ที่คู่มือครู 
แผนการจัดการเรียนรู้เล่มใด ๆ จะเหมาะสมและดีเยี่ยมส าหรับสถานศึกษา ครู และนักเรียนทุกคน ดังน้ันจึงเป็น
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หน้าที่ของครูที่จะต้องเตรียมการจัดการเรียนรู้ พิจารณาปรับและเลือกสรรแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
สภาพการเรียนรู้จริงของนักเรียนและสถานศึกษา 

1.3 สัญลักษณ์กระบวนการเรียนรู้ 
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ที่กิจกรรมน้ันมีจุดมุ่งหมายและจุดเน้นที่แตกต่างกันตามลักษณะของกระ- 

บวนการเรียนรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และจุดเน้น
ของหลักสูตร ดังน้ันสัญลักษณ์จึงเป็นแนวทางที่เอื้อประโยชน์ต่อนักเรียนที่จะศึกษาหาความรู้ตามรายละเอียดของ
กิจกรรม ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์เล่มน้ีได้ก าหนดสัญลักษณ์ไว้เป็น 2 กลุม่ ดังน้ี 

 
สัญลักษณ์หลักของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
การสืบค้นข้อมูล เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การลงสรุปข้อมูล เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
การส ารวจ เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนส ารวจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตามความคิดรวบยอดของแต่
ละหัวเรื่อง แล้วใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เช่น การสังเกต การจัดกระท าและสื่อ
ความหมายข้อมูล การลงสรุปข้อมูล เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
การทดลอง เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนได้ปฏิบัติการทดลองเพื่อพิสูจน์ความคิดรวบยอดที่เรียน 
รู้ โดยการออกแบบการทดลอง ด าเนินการทดลอง และสรุปผลการทดลอง แล้วใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต การพยากรณ์ การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงสรุป
ข้อมูล เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
การสังเกต เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตามความคิดรวบยอดของแต่
ละหัวเรื่อง แล้วใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การจ าแนก การลงสรุปข้อมูล เพื่อให้เกิด
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
 

สัญลักษณ์เสริมของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

โครงงาน เป็นกิจกรรมโครงงานคัดสรรที่น าหลักการ แนวคิดของความคิดรวบยอดในหัวเรื่องที่เรียนรู้
มาใช้แก้ปัญหา 

 
การพัฒนากระบวนการคิด เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดเพื่อเพิ่มพูนทักษะ
การคิดของตนเอง 

 
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนต้องน าหลักการ แนวคิดของความ 
คิดรวบยอดในหัวเรื่องที่เรียนรู้มาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์จริงของชีวิตประจ าวัน 
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การท าประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ไปปฏิบัติ
เพื่อให้ตระหนักในการท าประโยชน์ให้สังคม 
 
การปฏิบัติจริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดและเพิ่มพูน   
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์
ภาระงานเพื่อเพิ่มพูนทักษะการคิดของตนเอง 
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2. แนวคิด หลักการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design (BwD) 
การจัดการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานที่ครูทุกคนต้องใช้กลวิธีต่าง ๆ มากมาย เพื่อให้นักเรียนสนใจที่จะ

เรียนรู้และเกิดผลตามที่ครูคาดหวัง การจัดการเรียนรู้จัดเป็นศาสตร์ที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถตลอดจนประสบ-
การณ์อย่างมาก ครูบางคนอาจจะละเลยเรื่องของการออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือการออกแบบการสอน ซึ่งเป็น
งานที่ครูจะต้องท าก่อนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ท าอย่างไร ท าไมจึงต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
ครูทุกคนผ่านการศึกษาและได้เรียนรู้เก่ียวกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้มาแล้ว ในอดีตการออกแบบ

การจัดการเรียนรู้จะเริ่มต้นจากการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  การวางแผนการจัดการเรียนรู้  การด าเนินการ
จัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ปัจจุบันการเรียนรู้ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม 
เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัว ดังน้ันการออกแบบการ
จัดการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการส าคัญที่ครูจ าเป็นต้องด าเนินการให้เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนแต่ละบุคคล 

วิกกินส์และแมกไท นักการศึกษาชาวอเมริกันได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้  ซึ่ง
เขาเรียกว่า Backward Design ซึ่งเป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ครูจะต้องก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการ
ให้เกิดขึ้นกับนักเรียนก่อน โดยเขาทั้งสองให้ชื่อว่า ความเข้าใจที่คงทน (Enduring Understandings) เม่ือก าหนด
ความเข้าใจที่คงทนได้แล้ว ครูจะต้องบอกให้ได้ว่าความเข้าใจที่คงทนของนักเรียนน้ีเกิดจากอะไร นักเรียนจะต้องมี
หรือแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง ครูมีหรือใช้วิธีการวัดอะไรบ้างที่จะบอกว่านักเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่าน้ัน
แล้ว จากน้ันครูจึงนึกถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่คงทนต่อไป 

แนวคิดของ Backward Design 
Backward Design เป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ผลลัพธ์ปลายทางเป็นหลัก ซึ่งผลลัพธ์ปลายทาง

น้ีจะเกิดขึ้นกับนักเรียนก็ต่อเม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูจะต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กรอบความคิด
ที่เป็นเหตุเป็นผล มีความสัมพันธ์กัน จากน้ันจึงจะลงมือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายรายละเอียดเพิ่มเติมให้มี
คุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 

กรอบความคิดหลักของการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดย Backward Design มีขั้นตอนหลักที่ส าคัญ 3 
ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 ก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 
ขั้นที่ 2 ก าหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้  ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้

ตามท่ีก าหนดไว้อย่างแท้จริง 
ขั้นท่ี 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 
ก่อนที่จะก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนน้ัน ครูควรตอบค าถามส าคัญต่อไปน้ี 
– นักเรียนควรจะมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถท าสิ่งใดได้บ้าง 
– เน้ือหาสาระใดบ้างท่ีมีความส าคัญต่อการสร้างความเข้าใจของนักเรียน และความเข้าใจที่คงทน 

(Enduring Understandings) ที่ครูต้องการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนมีอะไรบ้าง 
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เม่ือจะตอบค าถามส าคัญดังกล่าวข้างต้น ให้ครูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ด้าน

เน้ือหาระดับชาติที่ปรากฏอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รวมทั้งมาตรฐานการ
เรียนรู้ระดับเขตพื้นที่การศึกษาหรือท้องถิ่น 

การทบทวนความคาดหวังของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เน่ืองจาก
มาตรฐานแต่ละระดับจะมีความสัมพันธ์กับเน้ือหาสาระต่าง ๆ ซึ่งมีความแตกต่างลดหลั่นกันไป ด้วยเหตุน้ีขั้นที่ 1 
ของ Backward Design ครูจึงต้องจัดล าดับความส าคัญและเลือกผลลัพธ์ปลายทางของนักเรียน ซึ่งเป็นผลการเรียนรู้
ที่เกิดจากความเข้าใจที่คงทนต่อไป 

ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
ความเข้าใจที่คงทนคืออะไร ความเข้าใจที่คงทนเป็นความรู้ที่ลึกซึ้ง ได้แก่ ความคิดรวบยอด ความสัมพันธ์

และหลักการของเน้ือหาและวิชาที่นักเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงเป็นความรู้ที่อิงเน้ือหา ความรู้น้ีเกิดจากการ
สะสมข้อมูลต่าง ๆ ของนักเรียน และเป็นองค์ความรู้ที่นักเรียนสร้างขึ้นด้วยตนเอง 

การเขียนความเข้าใจที่คงทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
ถ้าความเข้าใจที่คงทนหมายถึงสาระส าคัญของสิ่งที่จะเรียนรู้แล้ว ครูควรจะรู้ว่าสาระส าคัญหมายถึงอะไร

ค าว่า สาระส าคัญ มาจากค าว่า Concept ซึ่งนักการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยว่า สาระส าคัญ ความคิดรวบยอด 
มโนทัศน ์มโนมต ิและสังกัป ซึ่งการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นิยมใช้ค าว่า สาระส าคัญ 

สาระส าคัญเป็นข้อความที่แสดงแก่นหรือเป้าหมายเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึง เพื่อให้ได้ข้อสรุปรวมและข้อ
แตกต่างเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยอาจครอบคลุมข้อเท็จจริง กฎ ทฤษฎี ประเด็น และการสรุปสาระส าคัญและ
ข้อความที่มีลักษณะรวบยอดอย่างอ่ืน 

ประเภทของสาระส าคัญ 
1. ระดับกว้าง (Broad Concept) 
2. ระดับการน าไปใช้ (Operative Concept หรือ Functional Concept) 
ตัวอย่างสาระส าคัญระดับกว้าง 

 – สุขภาพของตัวอ่อนในครรภ์ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตนของมารดา 
 – พืชมีหลายชนิด มีประโยชน์ต่างกัน 

ตัวอย่างสาระส าคัญระดับการน าไปใช้ 
 – สุขภาพของตัวอ่อนในครรภ์ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตนของมารดาในด้านการรับประทานอาหาร  การ
เคลื่อนไหว และการรักษาสุขภาพจิต 
 – พืชมี 2 ประเภท คือ พืชล้มลุก และพืชยืนต้น พืชมีประโยชน์ในการท าให้มีความสมดุลทาง
ธรรมชาติ เป็นที่อยู่อาศัย เป็นยารักษาโรค เป็นเครื่องนุ่งห่ม และท าให้โลกสวยงาม 

แนวทางการเขียนสาระส าคัญ 
1. ให้เขียนสาระส าคัญของทุกเรื่อง โดยแยกเป็นข้อ ๆ (จ านวนข้อของสาระส าคัญจะเท่ากับจ านวนเรื่อง) 
2. การเขียนสาระส าคัญท่ีดีควรเป็นสาระส าคัญระดับการน าไปใช้ 
3. สาระส าคัญต้องครอบคลุมประเด็นส าคัญครบถ้วน เพราะหากขาดส่วนใดไปแล้วจะท าให้นักเรียนรับ

สาระส าคัญที่ผิดไปทันท ี
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4. การเขียนสาระส าคัญที่จะให้ครอบคลุมประเด็นส าคัญวิธีการหน่ึงคือ การเขียนแผนผังสาระส าคัญ 
ตัวอย่างการเขียนแผนผังสาระส าคัญ 

 
ลักษณะของสัตว์ท่ีน ามา 
ใช้แรงงาน 

ตัวอย่างสัตว์ท่ีน ามาใช้ 
แรงงานแต่ละด้าน 

 
ส่วนต่าง ๆ ของสัตว์ท่ีน ามา 
ใช้เป็นอาหาร 

คุณค่าทางอาหารที่ได้รับจาก 
การบริโภคเน้ือสัตว์ 

 
ลักษณะของสัตว์ท่ีเลี้ยงไว้ดูเล่น 

ตัวอย่างของสัตว์ท่ีเลี้ยงไว้ดูเล่น 
 
 

สาระส าคัญของประโยชน์ของสัตว์: ประโยชน์ของสัตว์แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้แรงงาน ด้านการ
ใช้เป็นอาหาร และด้านการเลี้ยงไว้ดูเล่น 

5. การเขียนสาระส าคัญเก่ียวกับเรื่องใดควรเขียนลักษณะเด่นที่มองเห็นได้หรือนึกได้ออกมาเป็นข้อ ๆ แล้ว
จ าแนกลักษณะเหล่าน้ันเป็นลักษณะจ าเพาะและลักษณะประกอบ 

6. การเขียนข้อความที่เป็นสาระส าคัญควรใช้ภาษาที่มีการขัดเกลาอย่างดี เลี่ยงค าที่มีความหมายก ากวม 
หรือฟุ่มเฟือย 

ประโยชน์ของสัตว ์

ด้านการใช้แรงงาน 

ด้านการใช้เป็นอาหาร 

ด้านการเลี้ยงไว้ดูเล่น 
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ตัวอย่างการเขียนสาระส าคัญเรื่องแมลง 

แมลง ลักษณะจ าเพาะ ลักษณะประกอบ 
มีส ี - √ 
มี 6 ขา √ - 
มีพิษ - √ 
ร้องได้ - √ 
มีปีก √ - 
ล าตัวเป็นปล้อง √ - 
มีหนวดคล าทาง 2 เส้น √ - 
เป็นอาหารได้ - √ 
ไม่มีกระดูกสันหลัง √ - 

 
สาระส าคัญของแมลง: แมลงเป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง ล าตัวเป็น 3 ปล้อง มี 6 ขา มีหนวดคล าทาง 2 

เส้น มีปีก 2 ปีก ตัวมีสีต่างกัน บางชนิดร้องได ้บางชนิดมีพิษ และบางชนิดเป็นอาหารได้ 
ขั้นที่ 2 ก าหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้

ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 
เม่ือครูก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนแล้ว ก่อนที่จะด าเนินการขั้นต่อไปขอให้ครู

ตอบค าถามส าคัญต่อไปน้ี 
– นักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลักษณะใด จึงท าให้ครูทราบว่านักเรียนบรรลุผลลัพธ์ปลายทาง

ตามท่ีก าหนดไว้แล้ว 
– ครูมีหลักฐานหรือใช้วิธีการใดที่สามารถระบุได้ว่านักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตามผลลัพธ์

ปลายทางที่ก าหนดไว ้
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักการของ Backward Design เน้นให้ครูรวบรวมหลักฐานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ท่ีจ าเป็นและมีหลักฐานเพียงพอที่จะกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิ
แล้ว ไม่ใช่เรียนแค่ให้จบตามหลักสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูก าหนดไว้เท่าน้ัน  วิธีการของ 
Backward Design ต้องการกระตุ้นให้ครูคิดล่วงหน้าว่า ครูควรจะก าหนดและรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์
อะไรบ้างก่อนที่จะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักฐานดังกล่าวควรจะเป็นหลักฐานที่สามารถใช้
เป็นข้อมูลย้อนกลับที่มีประโยชน์ส าหรับนักเรียนและครูได้เป็นอย่างดี  นอกจากน้ีครูควรใช้วิธีการวัดและประเมิน 
ผลแบบต่อเน่ืองอย่างไม่เป็นทางการและเป็นทางการตลอดระยะเวลาที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดที่ต้องการให้ครูท าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เรียกว่า 
สอนไปวัดผลไป 

จึงกล่าวได้ว่าขั้นน้ี ครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนักเรียน โดยพิจารณาจากผลงานหรือ
ชิ้นงานที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้แล้วและ
เกณฑ์ท่ีใช้ประเมินควรเป็นเกณฑ์คุณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics) อย่างไรก็ตาม ครูอาจจะมีหลักฐานหรือใช้
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วิธีการอื่น ๆ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน การสัมภาษณ์ การศึกษาค้นคว้า การฝึกปฏิบัติขณะเรียนรู้
ประกอบด้วยก็ได ้

การก าหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตาม
ผลลัพธ์ปลายทางที่ก าหนดไว้แล้ว 

หลังจากที่ครูได้ก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนแล้ว ครูควรก าหนดภาระงานและ
วิธีการประเมินผลการเรียนรู้  ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลัพธ์ปลายทางที่ก าหนดไว้
แล้ว 

ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้/ 
ตัวชี้วัดชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ ลักษณะส าคัญของงานจะต้องเป็นงานที่สอดคล้องกับชีวิตจริงใน
ชีวิตประจ าวัน เป็นเหตุการณ์จริงมากกว่ากิจกรรมที่จ าลองขึ้นเพื่อใช้ในการทดสอบ ซึ่งเรียกว่า งานที่ปฏิบัติเป็นงาน
ที่มีความหมายต่อนักเรียน (Meaningful Task) นอกจากน้ี งานและกิจกรรมจะต้องมีขอบเขตที่ชัดเจน สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้/ตัวชี้วัดชั้นปี/ มาตรฐานการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ทั้งน้ีเม่ือได้ภาระงาน
ครบถ้วนตามที่ต้องการแล้ว ครูจะต้องนึกถึงวิธีการและเครื่องมือที่จะใช้วัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ซึ่งมีอยู่มากมายหลายประเภท ครูจะต้องเลือกให้เหมาะสมกับภาระงานที่นักเรียนปฏิบัติ 

ตัวอย่างภาระงาน/ผลงาน/ชิ้นงานเรื่อง อาหารหลัก 5 หมู่ และสารอาหารในอาหารหลัก 5 หมู่ รวมทั้งการ
ก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังตาราง 
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ตัวอย่าง ภาระงาน/ผลงาน/ชิ้นงาน แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง อาหารหลัก 5 หมู่ และสารอาหารในอาหารหลัก 5 หมู่ 
สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ตัวชี้วัดชั้นป ี สาระการเรียนรู ้
ภาระงาน/ 

ผลงาน/ชิ้นงาน 
การวัดและประเมินผล กิจกรรม 

การเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู ้

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
วิเคราะห์สารอาหาร 
และอภิปรายความ 
จ าเปน็ที่ร่างกาย
ต้องได้รับ
สารอาหารใน 
สัดส่วนที่เหมาะสม 
กับเพศและวัย 

 

อาหารหลัก 5 
หมู ่ความหมาย 
และประเภท
ของสารอาหาร 
 

รายงานเรื่อง
อาหารหลัก 5 หมู ่
และสารอาหารใน 
อาหารหลัก 5 หมู ่
 

– ซักถามความรู้ 
 
– ตรวจผลงาน 
 
– สังเกตการ 
   รายงาน 
– สังเกตการ 
   ท างานกลุ่ม 
 

– แบบสัมภาษณ์ 
 
– แบบตรวจสอบ 
   ผลงาน 
– แบบสังเกตการ 
   ท างานกลุ่ม 
– แบบประเมนิ 
   พฤติกรรมการ 
   ปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคล 
   และเป็นกลุ่ม 
 

– เกณฑ์คุณภาพ 
   4 ระดบั 
– เกณฑ์คุณภาพ 
   4 ระดบั 
– เกณฑ์คุณภาพ 
   4 ระดบั 
– เกณฑ์คุณภาพ 
   4 ระดบั 
 

การส ารวจสาร 
อาหารที่ได้ใน 
แต่ละวัน 
 

1. ภาพอาหารต่าง ๆ 
2. ภาพเด็กที่มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง 
   และไม่แข็งแรง 
3. แผนภูมิพีระมิดอาหาร 
4. แบบบนัทึกข้อมูลการสร้างค าถาม 
    ของนักเรียนจากประเดน็ปัญหาที่ศึกษา 
5. แบบบนัทึกข้อมูลการอภิปรายจาก 
    ประเด็นปัญหาทีศ่ึกษา 
6. แบบบนัทึกความรู้ 
7. ใบงานที ่1 ส ารวจสารอาหารที่ได้ใน 
    แต่ละวัน 
8. ใบกิจกรรมที ่1 เรื่อง สารอาหารใน 
    อาหารหลัก 5 หมู่ 
9. ใบกิจกรรมที ่2 เรื่องการส ารวจสาร 
    อาหารในอาหารหลัก 5 หมู ่
10. แบบทดสอบ เรื่อง สารอาหารใน    
     อาหารหลัก 5 หมู ่
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ความเข้าใจที่คงทนจะเกิดขึ้นได้ นักเรียนจะต้องมีความสามารถ 6 ประการ ได้แก่ 
1. การอธิบาย ชี้แจง เป็นความสามารถท่ีนักเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือชี้แจงในสิ่งที่เรียนรู้ได้อย่าง

ถูกต้อง สอดคล้อง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ  
2. การแปลความและตีความ เป็นความสามารถท่ีนักเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความได้อย่างมี

ความหมาย ตรงประเด็น กระจ่างชัด และทะลุปรุโปร่ง 
3. การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช ้เป็นความสามารถท่ีนักเรียนแสดงออกโดยการน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่

การปฏิบัตไิด้อย่างมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว 
4. การมีมุมมองที่หลากหลาย เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองที่น่าเชื่อถือ เป็นไป

ได ้มีความลึกซึ้ง แจ่มชัด และแปลกใหม่ 
5. การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น เป็นความสามารถท่ีนักเรียนแสดงออกโดยการมีความ

ละเอียดรอบคอบ เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ระมัดระวังที่จะไม่ให้เกิดความกระทบกระเทือนต่อผู้อ่ืน 
6. การรู้จักตนเอง เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนักรู้  สามารถประมวลผล

ข้อมูลจากแหล่งที่หลากหลาย ปรับตัวได ้รู้จักใคร่ครวญ และมคีวามเฉลียวฉลาด 
นอกจากน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสมรรถนะส าคัญของ

นักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรไว้ 5 ประการ ดังน้ี 
1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถของนักเรียนในการถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ 

ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อประนีประนอม การเลือกที่จะรับและไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลัก
เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดเชิงคุณธรรม และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะ/กระบวนการและทักษะในการด าเนินชีวิต เป็นความสามารถของนักเรียน
ในด้านการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการ
สร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการและหาทางออกที่เหมาะสมด้านความขัดแย้งและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม การสืบเสาะหาความรู้ 
และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
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5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถของนักเรียนในการเลือกใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 

ทั้งด้านวัตถุ แนวคิด และวิธีการในการพัฒนาตนเองและสังคมด้านการเรียนรู้  การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหา 
และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

นอกจากสมรรถนะส าคัญของนักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่กล่าวแล้วข้างต้น หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนหลังจากส าเร็จ
การศึกษาตามหลักสูตรไว้ 8 ประการ ดังน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นคุณลักษณะในฐานะพลเมืองไทย ต้องรู้คุณค่า หวงแหน และเทิดทูนสถาบัน
สูงสุดของชาต ิ
 2. ซื่อสัตย์สุจริต เป็นคุณลักษณะที่นักเรียนมีจิตส านึก ค่านิยม และมีคุณธรรม จริยธรรมในการอยู่ร่วมกัน
กับผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข 

3. มีวินัย เป็นคุณลักษณะของนักเรียนด้านการประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมอย่างมีความ
รับผิดชอบและความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น 

4. ใฝ่เรียนรู้ เป็นคุณลักษณะของนักเรียนด้านความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้  อยากรู้ อยากเรียน 
รักการอ่าน การเขียน การฟัง รู้จักตั้งค าถามเพื่อหาเหตุผล ทั้งด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่นด้วยความขยันหม่ันเพียร 
และอดทน และเปิดรับความคิดใหม่ ๆ 

5. อยู่อย่างพอเพียง เป็นคุณลักษณะของนักเรียนในการด ารงชีวิตอย่างมีความพอประมาณ ใช้สิ่งของอย่าง
ประหยัด พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่บนหลักเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
 6. มุ่งมั่นในการท างาน เป็นคุณลักษณะของนักเรียนที่มีจิตส านึกในการใช้ บริหารงานและทรัพยากร
อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ในการท างานตามความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะและมุ่งม่ันต่อความส าเร็จของงาน 
 7. รักความเป็นไทย เป็นคุณลักษณะของนักเรียนที่รู้จักหวงแหน อนุรักษ์พัฒนาวิถีชีวิตของคนไทย 
ประพฤติตามวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่คู่ไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ เป็นคุณลักษณะที่นักเรียนได้ท าประโยชน์ตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจ
ในลักษณะอาสาสมัคร เพื่อแสดงความรับผิดชอบ ความเสียสละ มีจิตมุ่งท าประโยชน์ต่อครอบครัว ชุมชน สังคม 

ดังน้ันการก าหนดภาระงานให้นักเรียนปฏิบัติ รวมทั้งการเลือกวิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
น้ัน ครูควรค านึงถึงความสามารถของนักเรียน 6 ประการ ตามแนวคิดของ Backward Design สมรรถนะส าคัญ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น เพื่อให้ภาระงาน 
วิธีการ และเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ครอบคลุมสิ่งที่สะท้อนผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับ
นักเรียนอย่างแท้จริง 

นอกจากน้ี การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design ในขั้นที่ 2 น้ี ครูจะต้อง
ค านึงถึงภาระงาน วิธีการ เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีความเที่ยงตรง เชื่อถือได้ มีประสิทธิภาพ ตรง
กับสภาพจริง มีความยืดหยุ่น และให้ความสบายใจแก่นักเรียนเป็นส าคัญ 
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ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
เม่ือครูมีความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจนเก่ียวกับการก าหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

รวมทั้งก าหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียน มีผลการเรียนรู้ตามที่
ก าหนดไว้อย่างแท้จริงแล้ว ขั้นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะจัดให้แก่นักเรียน การที่ครูจะนึกถึง
กิจกรรมต่าง ๆ ที่จะจัดให้นักเรียนได้น้ัน ครูควรตอบค าถามส าคัญต่อไปน้ี 

– ถ้าครูต้องการจะจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดความรู้เก่ียวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ และ
ทักษะ/กระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับนักเรียน ซึ่งจะท าให้นักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามที่ก าหนดไว้ 
รวมทั้งเกิดเป็นความเข้าใจที่คงทนต่อไปน้ัน ครูสามารถจะใช้วิธีการง่าย ๆ อะไรบ้าง 

– กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเป็นสื่อน าให้นักเรียนเกิดความรู้และทักษะที่จ าเป็นมีอะไรบ้าง 
– สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมและดีที่สุด ซึ่งจะท าให้นักเรียนบรรลุตามมาตรฐานของหลักสูตรมี

อะไรบ้าง 
– กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ควรจัดกิจกรรมใดก่อน และควรจัดกิจกรรมใดภายหลัง 
– กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไว้เพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามแนวคิดของ Backward Design 

น้ัน วิกกินส์และแมกไทได้เสนอแนะให้ครูเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดของ WHERETO (ไปที่ไหน) 
ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดให้น้ันจะต้องช่วยให้นักเรียนรู้ว่าหน่วยการเรียนรู้น้ีจะด าเนินไปในทิศทาง
ใด (Where) และสิ่งที่คาดหวังคืออะไร (What) มีอะไรบ้าง ช่วยให้ครูทราบว่านักเรียนมีความรู้พื้นฐานและความ
สนใจอะไรบ้าง 

H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรดึงดูดความสนใจนักเรียนทุกคน (Hook) ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจใน
สิ่งที่จะเรียนรู ้(Hold) และใช้สิ่งที่นักเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 

E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริม และจัดให้ (Equip) นักเรียนได้มีประสบการณ์ (Experience) ใน
แนวคิดหลัก/ความคิดรวบยอด และส ารวจ (Explore) รวมทั้งวินิจฉัยในประเด็นต่าง ๆ ที่น่าสนใจ 

R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) ความเข้าใจ
ในความรู้และงานทีป่ฏิบัต ิ

E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมิน (Evaluate) ผลงานและสิ่งที่เก่ียวข้องกับ
การเรียนรู ้

T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบ (Tailored) ส าหรับนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้สอดคล้องกับ
ความต้องการ ความสนใจ และความสามารถท่ีแตกต่างกันของนักเรียน 

O แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้เป็นระบบ (Organized) ตามล าดับการเรียนรู้ของนักเรียน และ
กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ตั้งแต่เริ่มแรกและตลอดไป ทั้งน้ีเพื่อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผล 
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อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่าการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีการก าหนดวิธีการจัดการเรียนรู้  การล าดับ
บทเรียน รวมทั้งสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่ เฉพาะเจาะจงน้ัน จะประสบผลส าเร็จได้ก็ต่อเม่ือครูได้มีการก าหนด
ผลลัพธ์ปลายทาง หลักฐานและวิธีการวัดและประเมินผลที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้อย่าง
แท้จริงแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงสื่อที่จะน าไปสู่เป้าหมายความส าเร็จท่ีต้องการเท่าน้ัน ด้วยเหตุน้ีถ้าครู
มีเป้าหมายที่ชัดเจนก็จะช่วยท าให้การวางแผนการจัดการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถท าให้นักเรียน
เกิดผลสัมฤทธ์ิตามท่ีก าหนดไว้ได้ 

โดยสรุปจึงกล่าวได้ว่า ขั้นน้ีเป็นการค้นหาสื่อการเรียนรู้  แหล่งการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่
สอดคล้องเหมาะสมกับนักเรียน กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นควรเป็นกิจกรรมที่จะส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างและ
สรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลักการที่ส าคัญของสาระที่เรียนรู้  ก่อให้เกิดความเข้าใจที่คงทน รวมทั้งความรู้สึก
และค่านิยมที่ดีไปพร้อม ๆ กับทักษะความช านาญ 

เม่ือครูได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการและขั้นตอนตามแนวคิดแบบ Backward Design แล้ว วิธีการที่จะช่วย
ให้ครูสามารถตรวจสอบความคิดโดยภาพรวมของตนเองเก่ียวกับขั้นตอนต่าง ๆ ตามแนวคิดแบบ Backward Design 
ได้ก็คือ การก าหนดผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ Backward Design (Backward Design 
Template) ครูจะใช้ผังน้ีในการออกแบบการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่จะเน้นความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
ได ้

ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 1 หน้า ประกอบด้วยค าถามส าคัญท่ีแยกแยะตามขั้นตอนตามแนวคิดแบบ 
Backward Design ผังน้ีจะแนะน าให้ครูทราบถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของการออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อความ
เข้าใจที่คงทนของนักเรียน ถึงแม้ว่าผัง 1 หน้าน้ี จะไม่ได้แสดงรายละเอียดทั้งหมดของการจัดการเรียนรู้ แต่ผังน้ีก็มี
ความส าคัญหลายประการ คือ  

1. บรรยายภาพรวมขั้นตอนทั้งหมดตามแนวคิดแบบ Backward Design  
2. ครูสามารถตรวจสอบได้อย่างรวดเร็วเก่ียวกับขอบเขตการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ประจ าหน่วย

การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน และเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีต้องการ 
3. ครูสามารถใช้ผังน้ีทบทวนสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งครูและหน่วยงานในท้องถิ่น

สามารถน าไปปรับปรุงและพัฒนาได้ 
4. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 1 หน้า เป็นเพียงขอบเขตเริ่มต้นของการออกแบบการจัดการเรียนรู้

เท่าน้ัน ครูสามารถขยายรายละเอียดของการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้มากขึ้นหลาย ๆ หน้าได้ 
จุดประสงค์ของการสร้างแบบฟอร์มของผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ก็ เพื่อน าเสนอการออกแบบ

หน่วยการเรียนรู้ท่ีกะทัดรัด เพราะส่วนประกอบของผังแต่ละส่วนจะเป็นแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้
ครู เม่ือครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามผังน้ีเสร็จเรียบร้อยแล้ว ครูสามารถน าผังไปใช้ส าหรับการประเมินตนเอง
หรือให้เพื่อนครูประเมินเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งครูสามารถน าผังการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ที่
ออกแบบไว้อย่างสมบูรณ์แล้วไปแลกเปล่ียนเพื่อเรียนรู้กับคนอื่น ๆ ได้อีกด้วย 

วิกกินส์และแมกไทได้น าเสนอผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ (Backward Design Template) และค าถาม
ส าคัญส าหรับครูที่จะท าการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังน้ีไว้เป็นตัวอย่าง ดังน้ี 
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ตัวอย่างผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ  Backward Design 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี_____________________ 

 

ขั้นที ่1 ผลลัพธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกบันกัเรียน 

ตัวชี้วัดชั้นป ี
1. __________________________________________________________________________________ 
2. __________________________________________________________________________________ 

ความเข้าใจที่คงทนของนกัเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ________________________________________ 
2. ________________________________________ 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ________________________________________ 
2. ________________________________________ 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ________________________________________ 
2. ________________________________________ 
3. ________________________________________ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจ
ที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. ________________________________________ 
2. ________________________________________ 
3. ________________________________________ 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู ้
             ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นกัเรียนต้องปฏบิัต ิ
    – _____________________________________________________________________________________ 
    – _____________________________________________________________________________________ 

2. วิธีการและเครื่องมอืประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมนิผลการเรียนรู ้ เครื่องมือประเมนิผลการเรียนรู ้

    – _______________________________________ 
    – _______________________________________ 

    – _______________________________________ 
    – _______________________________________ 

3. สิ่งที่มุ่งประเมิน 
    – _____________________________________________________________________________________ 
    – _____________________________________________________________________________________ 

ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู ้

    – _____________________________________________________________________________________ 
    – _____________________________________________________________________________________ 
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เม่ือครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design แล้ว ครู

สามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายชั่วโมงได้โดยใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อ ซึ่งมี
รายละเอียดดังน้ี 

ชื่อแผน...(ระบุชื่อและล าดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู้) 
ชื่อเรื่อง...(ระบุชื่อเรื่องที่ใช้จัดการเรียนรู้) 
สาระที่...(ระบุสาระที่ใช้จัดการเรียนรู้) 
เวลา...(ระบุระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
ชั้น...(ระบุชั้นที่จัดการเรียนรู้) 
หน่วยการเรียนรู้ที่...(ระบุชื่อและล าดับที่ของหน่วยการเรียนรู้) 
สาระส าคัญ...(เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ของหัวเรื่องที่จะจัดการเรียนรู้) 
ตัวช้ีวัดชั้นปี...(ระบุตัวชี้วัดชั้นปีท่ีใช้เป็นเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้) 
จุดประสงค์การเรียนรู้...(ก าหนดให้สอดคล้องกับสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย 
 ด้านความรู้ (Knowledge : K)  
 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ (Affective : A) 
 ด้านทักษะ/กระบวนการ (Performance : P)) 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ...(ระบุวิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน) 

สาระการเรียนรู้...(ระบุสาระและเน้ือหาที่ใช้จัดการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหัวเรื่องก็ได้) 
แนวทางการบูรณาการ...(เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระอื่นที่บูรณาการร่วมกัน) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้...(ก าหนดให้สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระและการบูรณาการข้ามสาระ) 
กิจกรรมเสนอแนะ...(ระบุรายละเอียดของกิจกรรมที่นักเรียนควรปฏิบัตเิพิ่มเตมิ)  
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้...(ระบุสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้) 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้...(ระบุรายละเอียดของผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่ก าหนดไว้ อาจน าเสนอ

ข้อเด่นและข้อด้อยให้เป็นข้อมูลท่ีสามารถใช้เป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจัยในชั้นเรียนได้) 
ในส่วนของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ัน ให้ครูเขียนโดยน าขั้นตอนหลักของเทคนิค วิธีการ

ของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เช่น การเรียนแบบแก้ปัญหา การศึกษาเป็นรายบุคคล การอภิปรายกลุ่ม
ย่อย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูล ฯลฯ มาเขียนในขั้นการจัดการเรียนรู้ โดยให้ค านึงถึงธรรมชาติ
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การใช้แนวคิดของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design จะช่วยให้ครูมีความ
ม่ันใจในการจัดการเรียนรู้และใช้แผนการจัดการเรียนรู้ของ           ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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3.  แนวทางการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาชีวิต ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มี
ทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลทีห่ลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่  ซึ่งเป็นสังคม
แห่งความรู้ (Knowledge-Based Society) ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy 
for All) เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่าง
มีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  แต่ยังช่วยให้
คนมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน และที่ส าคัญอย่างยิ่งคือ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีด
ความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้
อย่างมีความสุข การที่จะสร้างความเข้มแข็งทางด้านวิทยาศาสตร์น้ัน องค์ประกอบที่ส าคัญประการหน่ึงคือ การ
จัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพ 

วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักในโครงสร้างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีความส าคัญอย่างยิ่งใน
การวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนแต่ละระดับชั้นให้ต่อเน่ืองเชื่อมโยงตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ดังน้ัน จึงจ าเป็นทีจ่ะต้องจัดหลักสูตรแกนกลางที่มีการเรียงล าดับความยากง่ายของเน้ือหาสาระ
ในแต่ละระดับชั้น การเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะท าให้นักเรียนพัฒนาความคิด     
ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้า และสร้างองค์ความรู้
ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย
และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูลและการจัดการ รวมถึงมีการ
พัฒนาทักษะส าหรับการด ารงชีวิตในโลกแห่งศตวรรษที่ 21  ที่เรียกว่า ทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นการคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา การร่วมมือ และการสื่อสาร ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝนและเรียนรู้จากการลงมือท างานเป็นทีม
มากกว่าการท่องจ าข้อมูล และยังได้ฝึกฝนเก่ียวกับการสื่อสารโดยการรับฟังผู้อื่นและถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นเข้าใจ
ได้อย่างชัดเจน การอ่านข้อมูลจากแหลง่ข้อมูลต่าง ๆ รวมทั้งการเขียนหรืออธิบายผ่านวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลายได้
อย่างชัดเจน ซึ่งเป็นทักษะที่นักเรียนจ าเป็นต้องมีส าหรับการท างานให้ประสบความส าเร็จ 

การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิดลงมือปฏิบัติ ศึกษา
ค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการปฏิบัติกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ 
การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
การศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมที่
ต่างกันที่นักเรียนรับรู้มาแล้วก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วม
โดยตรงในการท ากิจกรรมการเรียนรู้เหล่าน้ัน จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้  มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง และคาดหวังว่ากระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะ      
 



                                                                                                                     คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป.2 21 

ท าให้นักเรียนได้รับการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติ
และค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์ รวมทั้งสามารถส่ือสารและท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การจัดการเรียนรู้ครูต้องศึกษาเป้าหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรู้ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้  ท าความ
เข้าใจหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดจนกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการและถือว่านักเรียนมี
ความส าคัญท่ีสุด แล้วพจิารณาเลือกน าไปใช้ ออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายให้เหมาะสมกับเน้ือหาสาระ เหมาะกับ
สภาพแวดล้อมของโรงเรียน แหล่งการเรียนรู้ท้องถิ่น และที่ส าคัญคือศักยภาพของนักเรียนด้วย  ดังน้ัน ในเน้ือหา
สาระเดียวกัน ครูแต่ละโรงเรียนย่อมจัดการเรียนการสอนและใช้สื่อการเรียนการสอนที่แตกต่างกันได้ด้วยเหตุผลที่
กล่าวข้างต้น  

วิธีการหรือเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
วิธีการหรือเทคนิคที่น ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีอยู่มากมายหลายวิธี  ซึ่งแต่ละวิธีจะมี

ประสิทธิผลในการสร้างความรู้   ทักษะ ประสบการณ์ และการให้โอกาสนักเรียนได้แสดงบทบาทแตกต่างกัน
ออกไป ดังน้ันในการพิจารณาเลือกวิธีการใดมาใช้ ครูต้องวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ก่อนว่าต้องการให้นักเรียนเกิด
พฤติกรรมใด ในระดับใด จึงจะน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียน ทั้งน้ีเพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด  

ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ี เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้กับเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้ที่หลากหลายเข้าด้วยกัน ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning: BBL)  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่อิงผลการวิจัยทางประสาทวิทยา ซึ่งได้

เสนอแนะว่า ตามธรรมชาติน้ันสมองเรียนรู้ได้อย่างไร โดยได้กล่าวถึงโครงสร้างที่แท้จริงของสมองและการท างาน
ของสมองมนุษย์ที่มีการเปล่ียนแปลงไปตามขั้นของการพัฒนา การจัดการเรียนรู้แบบน้ีจึงเน้นการเรียนรู้ที่ต้องใช้ทุก
ส่วนของร่างกายไปพร้อม ๆ กัน ทั้งการคิด ความรู้สึก และการลงมือปฏิบัติ ซึ่งการจัดการเรียนรู้สามารถออกแบบ
ให้อยู่ในรูปของค าถามหรือกิจกรรมที่น าไปใช้เป็นกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนหรือระหว่างการจัดการเรียนรู้  เพื่อให้
นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้สู่การปฏิบัติจริง โดยมุ่งพัฒนาศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของนักเรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน (Flipped Classroom)   
การจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียนเป็นการปรับรูปแบบการเรียนการสอนซึ่งจากเดิมครูเป็นผู้บรรยาย

เน้ือหาในชั้นเรียน แล้วใหนั้กเรียนกลับไปท าสิ่งที่ครูมอบหมายที่บ้าน เปลี่ยนมาเป็นนักเรียนกลับไปค้นคว้าความรู้
ด้วยตนเองที่บ้าน แล้วน าข้อสงสัยต่าง ๆ มาซักถามพร้อมกับน าสิ่งที่ได้รับมอบหมายให้ไปท าที่บ้านมาท าที่ชั้นเรียน
โดยมีครูคอยแนะน าแทน การจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียนน้ี การบรรยายของครูจะถูกบันทึกเป็นวิดีโอ
เพื่อใหนั้กเรียนน าไปศึกษาล่วงหน้าที่บ้าน เม่ือมาเข้าชั้นเรียนในวันรุ่งขึ้นนักเรียนจะซักถามข้อสงสัยต่าง ๆ จากการดู
วิดีโอกับครู แล้วจึงให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมายและปฏิบัติกิจกรรมโดยมีครูคอยตอบข้อสงสัยและแนะน า
ช่วยเหลือ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบน้ี เป็นการปรับบทบาทและความส าคัญในชั้นเรียนจากครูไปให้
ความส าคัญที่ตัวนักเรียนมากขึ้น และท าให้ครูได้ใช้เวลาในการมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนแทนการบรรยายหน้าชั้นเรียน
เพียงอย่างเดียวอีกด้วย 

จากหลักการดังกล่าว เพื่อเป็นการช่วยให้ครูได้น าหลักการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียนไปใช้ได้
สะดวกยิ่งขึ้น และเป็นการสนองนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ี           
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จึงได้มีการประยุกต์การจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน โดยได้ปรับการบรรยายของครูโดยการบันทึกเป็นวิดีโอ 
มาเป็นการมอบหมายงานให้นักเรียนไปอ่านและศึกษาค้นคว้า หรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองล่วงหน้าที่บ้าน
แทน แล้วในวันรุ่งขึ้นจึงให้นักเรียนน าข้อสงสัยที่ได้จากการอ่าน ศึกษาค้นคว้า หรือจากการปฏิบัติกิจกรรมมา
ซักถาม อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในชั้นเรียน จากน้ันจึงให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมายและปฏิบัติ
กิจกรรมในชั้นเรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันอย่างยั่งยืนต่อไป 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) 
นอกจากการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้ว ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ เล่มน้ี ยังเน้น

วิธีการหรือเทคนิคที่น ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ที่สอดคล้องกับแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้นักเรียนได้สืบค้น
หรือค้นหาค าตอบในเรื่องหรือประเด็นที่ก าหนดขึ้น เน้นให้นักเรียนรู้จักรับผิดชอบกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 
โดยที่ครูมีบทบาทในการให้ความกระจ่างและเป็นผู้อ านวยความสะดวก ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถค้นพบข้อมูล
และจัดระบบความหมายของข้อมูลของตนเอง นักเรียนต้องผ่านการฝึกทักษะและกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
จากครู ก่อนที่จะท าการสืบค้นข้อความรู้ หัวข้อหรือประเด็นที่นักเรียนศึกษาน้ันควรสัมพันธ์กับหลักสูตรและ
สอดคล้องกับพัฒนาการของนักเรียน ครูต้องตระหนักเสมอว่าต้องเน้นกระบวนการมากกว่า “ผลที่ได้จาก
กระบวนการ”  และต้องตรวจสอบว่าได้จัดสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมที่จะ
เอื้ออ านวยให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน 
 ขั้นตอนกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี 
 1)  สร้างความสนใจ 
       การสร้างความสนใจเป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ โดยที่ครูจัดสถานการณ์หรือเรื่องราวที่
น่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสังเกต สงสัยในเหตุการณ์หรือเรื่องราว หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียน
เอง เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากข้อสงสัยที่ได้จากการอ่าน ศึกษาค้นคว้า หรือจากการปฏิบัติกิจกรรมที่นักเรียนไป
ปฏิบัติล่วงหน้าจากการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านชั้นเรียน หรือเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลาน้ัน หรือเป็น
เรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้ว จะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 
เม่ือได้ประเด็นที่ต้องการศึกษา ทั้งครูและนักเรียนร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะ
ศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
 2)  ส ารวจและค้นหา 
 หลังจากท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาแล้ว  นักเรียนวางแผนก าหนดแนว
ทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน และก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้แล้วลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น การทดลอง การท ากิจกรรมภาคสนาม 
การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอ สรุปสิ่งที่คาดว่าจะเป็น
ค าตอบของปัญหาหรือสมมุติฐานน้ัน 

3)  อธิบายและลงข้อสรุป 
       นักเรียนน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การ
บรรยายสรุป การสร้างตาราง เป็นต้น ซึ่งการค้นพบในขั้นน้ีอาจสนับสนุนหรือโต้แย้งกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ หรือไม่
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เก่ียวข้องกับประเด็นที่ก าหนดไว้ แต่ไม่ว่าผลจะอยู่ในรูปใดก็ตาม ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดความรู้ได้
เช่นกัน 

4)  ขยายความรู ้
       เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม 
หรือข้อสรุปที่ได้ไปอธิบายเหตุการณ์อื่น ๆ 
 5)  ประเมิน 
       ครูประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อย
เพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องหรือสถานการณ์อื่น ๆ 

ขั้นการจัดการเรียนรู้ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ีได้บูรณาการกระบวนการสืบเสาะหาความรู้กับ
เทคนิค วิธีการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่นิยมใช้ส าหรับจัดการเรียนรู้ตามธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เช่น กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process) การทดลอง (Experiment) การฝึกปฏิบัติการ (Practice) การ
อภิปรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) กระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving Process) กระบวนการเรียนรู้
แบบร่วมแรงร่วมใจ (Cooperative Learning) และโครงงาน (Project Work) ซึ่งได้รวบรวมรายละเอียดบันทึกไว้ใน
ซีดีรอม 

อย่างไรก็ตาม ครูควรศึกษาธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ ความยากง่ายของเน้ือหาสาระ ความรู้ความ 
สามารถของนักเรียน สภาพความพร้อมด้านสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ของโรงเรียน เพื่อที่จะได้น า
วิธีการจัดการเรียนรู้และเทคนิคต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ครูสามารถใช้หลาย ๆ วิธีผสมผสานกัน
เพื่อสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้  และที่ส าคัญครูควรประเมินผลการจัดการเรียนรู้และบันทึกข้อมูลไว้เพื่อน าไป
ปรับปรุง และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้หรือท าวิจัยในชั้นเรียนต่อไป 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้เป็นขั้นตอนของการตรวจสอบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าก่อน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว นักเรียนมี
พัฒนาการ มีความสามารถ มีความส าเร็จทางการเรียนหรือบรรลุผลการเรียนตามที่คาดหวังหรือไม่ และมีผลการ
เรียนรู้อยู่ในระดับใด ในคู่มือคร ูแผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ี ได้ออกแบบวิธีการและเครื่องมือส าหรับการวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนไว้ ดังน้ี 

1. กิจกรรมฝึกทักษะ ได้ออกแบบไว้ทั้งที่เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย เพื่อพัฒนาทักษะด้านการ
คิดวิเคราะห์ การเขียน การอ่าน การแสดงความคิดเห็น ซึ่งครูสามารถเลือกกิจกรรมที่เห็นว่าส าคัญมาเป็นเครื่องมือ
ในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

2. กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) ได้ออกแบบไว้เป็นกิจกรรมเสนอแนะ ครูสามารถน าไปใช้
จัดกิจกรรมเสริมนอกเวลาเรียนได้ สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางใหม่ในการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน เพื่อน าความรู้เหล่าน้ีไปใช้แก้ปัญหา  พัฒนานวัตกรรม และ
สร้างสรรค์ชิ้นงานที่เป็นประโยชน์ในชีวิตจริง ช่วยให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด การแก้ปัญหา การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และส่งเสริมการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21  
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3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ออกแบบไว้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยเพื่อความสะดวกของ
ครูในการตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียน อน่ึง แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนน้ี ครูอาจ
น าไปใช้ส าหรับการวิจัยในชั้นเรียนได้ 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ได้ออกแบบการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ไว้ 3 ด้าน ดังน้ี 
 4.1 ด้านความรู้ ได้ออกแบบไว้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยตามตัวชี้วัดชั้นปีของแต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และสาระแกนกลาง ทั้งน้ีเพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้  ความคิดของ
นักเรียนเก่ียวกับเรื่องที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว 
 4.2 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ ได้ออกแบบไว้เป็นแบบตรวจสอบรายการและแบบ
มาตรประมาณค่า โดยใช้วิธีการสังเกต สอบถาม หรือสัมภาษณ์ ซึ่งครูสามารถน าไปใช้ประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียนได้ ทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งได้ใช้ตัวบ่งชี้คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 1) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นลักษณะนิสัยของนักเรียนที่คาดหวังว่าจะได้รับการพัฒนาในตัว
นักเรียนโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คุณลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 
 (1) ความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น 

(2) ความมุ่งม่ัน อดทน รอบคอบ 
(3) ความซื่อสัตย์ 
(4) ความประหยัด 
(5) ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดของผู้อื่น 
(6) ความมีเหตุผล 
(7) การท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 

 2) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกที่นักเรียนมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วย
กิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

(1) พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 
(2) ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร์ 
(3) เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
(4) ตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลยี 
(5) เรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน 
(6) เลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ 
(7) ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
(8) ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม 
(9) ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 
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 4.3 ด้านทักษะ/กระบวนการ ได้ออกแบบไว้เป็นแบบตรวจสอบรายการ และแบบมาตรประมาณค่า โดยใช้
วิธีการสังเกต สอบถาม หรือสัมภาษณ์ ซึ่งครูสามารถน าไปใช้ประเมินทักษะ/กระบวนการของนักเรียนได้ ทั้งใน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งได้ใช้ตัว
บ่งชี้ที่เก่ียวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด ทักษะการเรียนรู้ ทักษะการแก้ปัญหา และ
ทักษะกระบวนการท างานกลุ่ม ดังน้ี 

1) พฤติกรรมในการปฏิบัติกิจกรรม (เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม) เช่น ความรับผิดชอบ ความรอบคอบ 
ความมีระเบียบวินัย ความขยันหม่ันเพียร ความซื่อสัตย์ ความสนใจ ความตั้งใจ เป็นต้น 

2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการสังเกต การลงความเห็นจากข้อมูล การจ าแนก
ประเภท การวัด การใช้ตัวเลข การสื่อความหมาย การพยากรณ์ การตั้งสมมุติฐาน การก าหนด และควบคุมตัวแปร 
การทดลอง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา และการตีความ 
หมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3) ทักษะการคิด ได้แก่ ความสามารถในการสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะห์หลักการ การน าไป 
ใช้ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4) ทักษะการเรียนรู้ ได้แก่ ความสามารถในการแสวงหาข้อมูลความรู้โดยการอ่าน การฟังและการสังเกต
ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด การเขียนและการน าเสนอ ความสามารถในการตีความ การสร้างแผนภูมิ 
แผนที ่ตาราง เวลา และการจดบันทึก ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศต่าง ๆ 

5) ทักษะกระบวนการกลุ่ม ได้แก่ ความสามารถในการเป็นผู้น าและผู้ตามในการปฏิบัติงานกลุ่ม การมีส่วน
ร่วมในการก าหนดเป้าหมายในการท างานกลุ่ม การปฏิบัตหิน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่มด้วยความรับผิดชอบ 
ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ และความภาคภูมิใจในผลงานของกลุ่ม 

6) ทักษะการแก้ปัญหา ได้แก่ ความสามารถในการตั้งค าถามและการตั้งสมมุติฐานอย่างมีระบบ การรวบ 
รวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การทดสอบสมมุติฐาน การแปลความหมายของข้อมูล การน าเสนอข้อมูล และการ
สรุปผล 

อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้และการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้จะเกิดประสิทธิผลและมีประสิทธิ 
ภาพได้ก็ต่อเม่ือครูได้เตรียมการสอนล่วงหน้า การฝึกทักษะในกิจกรรมต่าง ๆ ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ด าเนินการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ทั้งน้ีเน่ืองจากโรงเรียนแต่ละแห่ง
มีสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้และสภาพนักเรียนที่แตกต่างกัน ด้วยเหตุน้ีครูจึงต้องเตรียมการจัดการเรียนรู้และ
เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียนของตน 
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4.  ตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องของเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้กับสาระ มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และตัวชี้วัดชั้นปี 
        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

เนื้อหา 

สาระที ่

1 3 4 5 6 7 8 

มฐ. ว 

1.1 1.2 3.1 4.1 5.1 6.1 7.1 8.1 

ตัวชี้วัดชั้นป ี

1 2 3 4 5 1 1 2 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ตัวเรา    * *           * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 พืชรอบตัว * * *   *          * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 สัตว์เพื่อนรกั  * *   *          * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก       * *        * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 แรงมหศัจรรย ์         * * *     * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 สนุกกับพลังงาน            * *   * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 ดินน่ารู้              *  * * * * * * * * 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 8 รู้จักดวงอาทติย์               * * * * * * * * * 

 

หมายเหตุ สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร   สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่ สาระที่ 5 พลังงาน 
                               สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ            สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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5.  โครงสร้างการแบ่งเวลารายช่ัวโมงในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

แผนการจัดการเรียนรู้ปฐมนิเทศ (1 ชั่วโมง) ชั่วโมงที่ 1 ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียน  
หน่วยที่ 1  
ตัวเรา  
(6 แผน) 
 

แผนที่ 1 อาหารเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต
ของมนุษย์  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 2–3 อาหารเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต 
ของมนุษย์  
   1. ปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต  
 1.1 อาหาร 

 

แผนที่ 2 หลักการรับประทานอาหาร  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 4–5 หลักการรับประทานอาหาร 
 1.1 อาหาร 

 

แผนที่ 3 น้ าเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต 
ของมนุษย์  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 6–7 น้ าเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
 1.2 น้ า 

 

แผนที่ 4 อากาศเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต
ของมนุษย์  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 8–9 อากาศเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต 
ของมนุษย์ 
 1.3 อากาศ 

 

แผนที่ 5 การตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 10–11 การตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ 
 2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
 2.1 การตอบสนองต่อแสง 
 2.2 การตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

แผนที่ 6 การตอบสนองต่อการสัมผัสและ 
สิ่งอื่น ๆ  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 12–13 การตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ
 2.3 การตอบสนองต่อการสัมผัส 

 

หน่วยที่ 2 
พืชรอบตัว  
(8 แผน) 

แผนที่ 7 การเจริญเติบโตของพืช  
(1 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 14 การเจริญเติบโตของพืช 
 1. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 

แผนที่ 8 น้ าเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโต
ของพืช  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 15–16 น้ าเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต 
ของพืช  
   1.1 น้ า 

 

แผนที่ 9 แสงเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที ่17–18 แสงเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต 
ของพืช 
 1.2 แสง 

 

แผนที่ 10 แร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยที่มีผลต่อ
การเจริญเติบโตของพืช  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 19–20 แร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
 1.3 แร่ธาตุ 
 1.4 อากาศ 

 

แผนที่ 11 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
(แสง)  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 21–22 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (แสง) 
 2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
 2.1 การตอบสนองต่อแสง 

 

แผนที่ 12 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
(อุณหภูมิและการสัมผัส)  

ชั่วโมงที่ 23–24 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (อุณหภูมิ
และการสัมผัส) 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

(2 ชั่วโมง)  2.2 การตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
 2.3 การตอบสนองต่อการสัมผัส 

แผนที่ 13 การดูแลพืช 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 25–26 การดูแลพืช 
 3. การดูแลพืช 

 

แผนที่ 14 ประโยชน์ของพืช 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 27–28 ประโยชน์ของพืช 
 4. ประโยชน์ของพืช 

 

หน่วยที่ 3 
สัตว์เพื่อนรัก 
(5 แผน) 

แผนที่ 15 อาหารเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตของสัตว ์
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 29–30 อาหารเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต
ของสัตว์ 
 1. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์  
 1.1 อาหาร 

 

แผนที่ 16 น้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อ
การด ารงชีวิตของสัตว์ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 31–32 น้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตของสัตว ์
 1.2 น้ า 
 1.3 อากาศ 

 

แผนที่ 17 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 33–34 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
 2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
 2.1 การตอบสนองต่อแสง 
 2.2 การตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
 2.3 การตอบสนองต่อการสัมผัส 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

แผนที่ 18 การดูแลสัตว์ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 35–36 การดูแลสัตว ์
 3. การดูแลสัตว์ 

 
 

แผนที่ 19 ประโยชน์ของสัตว์ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 37–38 ประโยชน์ของสัตว ์
 4. ประโยชน์ของสัตว์ 

 
 

ทดสอบกลางปี  
(1 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 39 ทดสอบกลางปี ปรับเปลี่ยนชั่วโมง
ทดสอบตามความ
เหมาะสม 

หน่วยที่ 4 
ของเล่นและของใช้ 
แสนสนุก 
(5 แผน) 

แผนที่ 20 ไม้และเหล็ก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 40–41 ไม้และเหล็ก 
 1. ชนิดของวัสดุท่ีใช้ท าของเล่นและของใช้  
 1.1 ไม ้
 1.2 เหล็ก 

 

แผนที่ 21 กระดาษ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 42–43 กระดาษ 
 1.3 กระดาษ 

 

แผนที่ 22 พลาสติก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 44–45 พลาสติก 
 1.4 พลาสติก 

 

แผนที่ 23 ยาง 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 46–47 ยาง 
 1.5 ยาง 

 

แผนที่ 24 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 48–49 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
 2. การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

หน่วยที่ 5 
แรงมหัศจรรย์ 
(7 แผน) 

แผนที่ 25 สารแม่เหล็ก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 50–51 สารแม่เหล็ก 
 1. แรงแม่เหล็ก 
 1.1 สารแม่เหล็ก 

 

แผนที่ 26 ขั้วแม่เหล็ก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 52–53 ขั้วแม่เหล็ก 
 1.2 ขั้วแม่เหล็ก 

 

แผนที่ 27 แรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 54–55 แรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
   1.3 แรงดึงดูดของแม่เหล็ก 

 

แผนที่ 28 การท าแม่เหล็กโดยการถู 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 56–57 การท าแม่เหล็กโดยการถู 
 1.4 การท าแม่เหล็กโดยการถู 

 

แผนที่ 29 ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 58–59 ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 
 1.5 ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 

 

แผนที่ 30 แรงไฟฟ้า 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 60–61 แรงไฟฟ้า 
 2. แรงไฟฟ้า 

 

แผนที่ 31 แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 62–63 แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ 
 2.1 แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ 

 

หน่วยที่ 6 
สนุกกับพลังงาน 
(3 แผน) 

แผนที่ 32 แบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 64–65 แบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า 
 1. ไฟฟ้าเป็นพลังงาน 
 1.1 แบตเตอรี่ 
 1.2 โรงไฟฟ้า 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

แผนที่ 33 การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็น
พลังงานอื่น  
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 66–67 การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น 
 2. การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน 

 

แผนที่ 34 เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 68–69 เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
 2. การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน 

 

หน่วยที่ 7 
ดินน่ารู้ 
(3 แผน) 

แผนที่ 35 ดิน 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 70–71 ดิน 
 1. องค์ประกอบของดิน 
 2. ประเภทของดิน 

 

แผนที่ 36 สมบัติของดิน 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 72–73 สมบัติของดนิ 
 3. สมบัติของดิน 

 

แผนที่ 37 ประโยชน์ของดิน 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 74–75 ประโยชน์ของดิน 
 4. ประโยชน์ของดิน 

 

หน่วยที่ 8 
รู้จักดวงอาทิตย์ 
(3 แผน) 

แผนที่ 38 ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
(1 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 76 ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
 1. ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 

 

แผนที่ 39 แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
(1 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 77 แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
 2. ประโยชน์ของดวงอาทิตย์ 
 2.1 แสงสว่าง 

 

แผนที่ 40 ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
(2 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 78–79 ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
 2.2 ความร้อน 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ 

ทดสอบปลายปี  
(1 ชั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ 80 ทดสอบปลายปี ปรับเปลี่ยนชั่วโมง
ทดสอบตามความ
เหมาะสม 
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ตอนที ่2 
แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

ชั้นประถมศึกษาปีที ่2  
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แผนการจัดการเรียนรู้ปฐมนิเทศ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ปฐมนิเทศ                เวลา 1 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
 
1. สาระส าคัญ   

การปฐมนิเทศเป็นการสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันระหว่างครูกับนักเรียน เป็นการตกลงกันในเบื้องต้น
ก่อนที่จะเริ่มการเรียนการสอน  ครูได้รู้จักนักเรียนดียิ่งขึ้น รับทราบความต้องการ ความรู้สึก และเจตคติต่อวิชาที่
เรียน ในขณะเดียวกันนักเรียนได้ทราบความต้องการของครู แนวทางในการจัดการเรียนการสอน และการวัดและ
ประเมินผล สิ่งต่าง ๆ ดังกลา่วจะน าไปสู่การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนคลายความวิตกกังวล สามารถเรียนได้อย่างมีความสุข อันจะส่งผลให้
นักเรียนประสบความส าเร็จบรรลุตามเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้ 
 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

– 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และการวัดและ
ประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์ (K) 

2. ชี้แจงเจตคติที่มีต่อวิทยาศาสตร์ได้ (A) 
3. สื่อสารและน าความรู้ความเข้าใจเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

ซักถามความรู้เรื่อง แนวทางการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร ์และการวัดและ
ประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์ 

1. ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 เป็นรายบุคคล 

2. ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 เป็นรายบุคคล 

– 
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5. สาระการเรียนรู้ 
การปฐมนิเทศ 

          – แนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 – เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์           
 – การวัดและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์ 

 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย    แสดงความคิดเห็นและสรุปความเข้าใจเก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์และการวัดและประเมินผลวิชา
วิทยาศาสตร ์

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูแนะน าตนเองแล้วให้นักเรียนในห้องเรียนแนะน าตนเองทุกคน 
2) ครูอาจให้นักเรียนแนะน าทีละกลุ่มตัวอักษร หรือตามล าดับหมายเลขประจ าตัว หรือตามแถวท่ีน่ัง ตาม 

ความเหมาะสม 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) ครูอธิบายข้อตกลงในการเรียนรายวิชาพื้นฐาน รวมถึงค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน โครงสร้างรายวิชา

พื้นฐานและเนื้อหาที่ต้องเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ว่ามีอะไรบ้าง 
2) ครูถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับสิ่งประดิษฐ์ของนักวิทยาศาสตร์ว่า สิ่งประดิษฐ์ท่ีนักเรียนใช้อยู่

ในปัจจุบันมีอะไรบ้าง แล้วให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า สิ่งประดิษฐ์ดังกล่าวเกิดขึ้นได้อย่างไร  
3) ให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า การเรียนด้วยวิธีการ ให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากการทดลองและ

ปฏิบัติจริงเหมือนนักวิทยาศาสตร์ นักเรียนคิดว่ามีประโยชน์หรือไม่  
4) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาเพื่อท าความเข้าใจร่วมกัน  
5) ครูแนะน าวิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่านักเรียนมีวิธีการเรียนรู้หลายแบบ เช่น  

– ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่บ้านและที่โรงเรียน 

– ค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  
– อภิปรายกลุ่มย่อย 
– แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

6) ครูถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตรใ์ห้ประสบ
ความส าเร็จต้องมีลักษณะนิสัยอย่างไร 
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7) ครูให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามและแสดงความคิดเห็น (แนวค ำตอบ 1. ช่ำงสังเกต เพรำะกำรสังเกต
ท ำให้ค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ซึ่งน ำไปสู่กำรค้นพบควำมรู้ใหม่ 2. อยำกรู้อยำกเห็น เพรำะกำรเป็นคนอยำกรู้อยำกเห็น ช่ำง
คิดช่ำงสงสัย มักคิดตั้งค ำถำมเพื่อค้นหำค ำตอบ ลักษณะนิสัยแบบน้ีน ำไปสู่กำรค้นพบควำมรู้ใหม่เสมอ 3. มีเหตุผล 
เพรำะควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ต้องอธิบำยด้วยเหตุและผล เมื่อได้ควำมรู้ใหม่ต้องอธิบำยได้ว่ำผลท่ีได้เกิดจำกสำเหตุ
ใด เม่ือทรำบสำเหตุแล้วก็อธิบำยได้ว่ำผลเป็นอย่ำงไรโดยเชื่อในหลักฐำนที่สนับสนุน 4. มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ 
เพรำะผู้ที่มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์เป็นผู้ที่อยำกคิดอยำกท ำในสิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ ซึ่งน ำไปสู่กำรค้นพบควำมรู้
ใหม่ได ้5. มีควำมพยำยำมและอดทน เพรำะผลของค ำตอบไม่ใช่ได้มำโดยกำรค้นคว้ำและทดลองเพียงครั้งเดียว แต่
ต้องใช้ควำมพยำยำมและควำมอดทนในกำรผ่ำนอุปสรรคต่ำง ๆ เพื่อให้ได้ค ำตอบ) 

8) ครูแนะน าวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งมีอัตราส่วนคะแนน ดังน้ี 
 (1) การวัดและประเมินผลด้านความรู้ (K)    60 คะแนน 

สอบกลางปี (ตามก าหนดการของโรงเรียน)                            30 คะแนน 

สอบปลายปี (ตามก าหนดการของโรงเรียน)  30 คะแนน 

 (2) การวัดและประเมินผลด้านทักษะ/กระบวนการ (P)    30 คะแนน 
 – การประเมินการสังเกต 
 – การประเมินการส ารวจ 
 – การประเมินการทดลอง    
 – การประเมินการสืบค้นข้อมูล    
 – การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร ์
 – การประเมินแฟ้มสะสมผลงาน    
 – การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 
 – การประเมินด้านสมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

 (3) การวัดและประเมินผลด้านคุณธรรม จริยธรรม   

 และจิตวิทยาศาสตร์ (A)      10 คะแนน 
 – การประเมินด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร ์   10 คะแนน 
 คะแนนรวม                                           100 คะแนน 

 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความเข้าใจเก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิชา

วิทยาศาสตร์ และการวัดและประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร ์
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป โดย

ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้ออาหารที่เป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้น

เรียนครั้งต่อไป 
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8. กิจกรรมเสนอแนะ 
    นักเรียนฝึกเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายร่วมกับผู้อื่น 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
2. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
3. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
4. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
      1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……….…….……………………………..…………….… 
          แนวทางการพัฒนา ………………………………..…………….……………..…………… 
      2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………….……….… 
          แนวทางแก้ไข ………………………………………………………………….…………… 
      3. สิ่งที่ไม่ไดป้ฏิบัติตามแผน …………………………………………………….…………..… 
          เหตุผล …………………………………………………….………………….………...…… 

4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ………………………….……..………...……...……… 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1    ตวัเรา                                                            เวลา     12  ช่ัวโมง 
 
 ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวเรา 

ความรู้ 
1. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการ 
   ด ารงชีวิตและการ 
   เจริญเติบโตของมนุษย์ 
2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้า  

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การส ารวจ 
2. การทดลอง 
3. การอภิปราย 
4. การสืบค้นข้อมูล 
5. การน าความรู้ไปใช้ 
    ในชีวิตประจ าวัน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ศึกษาเรื่องปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
    และการเจริญเติบโต 
2. ส ารวจอาหารที่ตนเองและเพื่อน ๆ ชอบรับประทาน 
3. ฝึกส ารวจอาหารที่ตนเองรับประทานในแต่ละม้ือ 
4. ศึกษาการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 
5. ทดลองเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 
   
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้ 
    ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 
ตัวช้ีวัดชั้นปี 
      1. ทดลองและอธิบายร่างกายของมนุษย์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส 
         (ว 1.1 ป. 2/4) 
      2. อธิบายปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ (ว 1.1 ป. 2/5) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน  
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. อาหาร น้ า และอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นส าหรับ 
   การด ารงชีวิตของมนุษย์ ถ้าขาดสิ่งเหล่าน้ีมนุษย์ 
   จะไม่สามารถมีชีวิตอยู่ได ้
2. ร่างกายมนุษย์มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในชีวิต 
   ประจ าวัน เช่น แสงแดด อุณหภูมิ การสัมผัส  
   การตอบสนองต่อสิ่งเร้าจะช่วยป้องกันอันตราย  
   ท าให้มนุษย์สามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
– เพราะเหตุใด น้ า อาหาร และอากาศจึงมีความ 
   จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
– ร่างกายของมนุษย์มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
   ในลักษณะใดบ้าง 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน  
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ การเจริญเติบโต อาหาร  
    สารอาหาร การตอบสนองสิ่งเร้า สิ่งเร้า  
2. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการ 
    เจริญเติบโตของมนุษย์ ได้แก่ น้ า อาหาร   
    และอากาศ 
3. อาหาร คือ สิ่งที่รับประทานเข้าไปแล้วเกิด 
    ประโยชน์ต่อร่างกาย แบ่งออกเป็น 5 หมู่ ได้แก่  
    เน้ือสัตว์ แป้ง ผัก ผลไม้ และไขมัน 
4. น้ าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของร่างกาย และ 
    ช่วยให้กระบวนการต่าง ๆ ในร่างกายท างานเป็น 
    ปกต ิ
5. อากาศประกอบด้วยแก๊สชนิดต่าง ๆ เราใช้แก๊ส 
   ออกซิเจนในการหายใจเข้า และหายใจออกเป็น 
   แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ อากาศบริสุทธ์ิมีผลดี 
   ต่อสุขภาพ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความส าคัญของอาหารที่จ าเป็นต่อ 
    การด ารงชีวิตและการเจริญเติบโต 
2. ส ารวจอาหารที่รับประทานในแต่ละมื้อว่าครบ   
    5 หมู่หรือไม่ 
3. อธิบายความส าคัญของน้ าและอากาศที่จ าเป็นต่อ 
    การด ารงชีวิต 
4. ทดสอบและอธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองต่อ 
    สิ่งเรา้ของมนุษย์ 
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6. สิ่งเร้า เช่น แสงแดด อุณหภมิู การสัมผัส  
    ท าให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา 
7. การทดสอบการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเป็นการ 
    ตรวจสอบว่าเม่ือมีสิ่งเร้ามากระตุ้น มนุษย์จะ 
    แสดงออกอย่างไร 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
       ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาเรื่องปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโต 
   – ส ารวจอาหารที่ตนเองและเพื่อน ๆ ชอบรับประทาน 
   – ฝึกส ารวจอาหารที่ตนเองรับประทานในแต่ละม้ือ  
   – ศึกษาการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 
   – ทดลองเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 
 

2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 

   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถามโดยครู 
   – การวัดเจตคติ 
 
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 
 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และ 
     น าไปใช้ การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 อาหารเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์                 2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 หลักการรับประทานอาหาร                                                  2 ชัว่โมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 น้ าเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์                       2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 อากาศเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์                 2 ชัว่โมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 การตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ                                      2 ชัว่โมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 การตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ                            2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 อาหารเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 

1. สาระส าคัญ 
 อาหารเป็นปัจจัยที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์ต้องการอาหารเพื่อการเจริญเติบโต 
ซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ สร้างภูมิต้านทานโรค และให้พลังงานส าหรับการท ากิจกรรมต่าง ๆ  
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ (ว 1.1 ป. 2/5) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความส าคัญของอาหารต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องอาหาร 
    หลัก 5 หมู่ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน  

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรมใน 
   การปฏิบัติกิจกรรมเป็น 
   รายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ความหมายและความส าคัญของอาหาร 
 อาหารหลัก 5 หมู่ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับอาหาร ประโยชน์ของอาหารในแต่ละหมู่ 

 คณิตศาสตร ์   จ าแนกอาหารเป็นหมวดหมู่ จัดล าดับความชอบรับประทานผลไม้ 
                                       วัดส่วนสูง ชั่งน้ าหนัก 
 สังคมศึกษา ศาสนา             สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับอาหารยอดนิยมหรืออาหารจานเด่นของประเทศ 
               และวัฒนธรรม                    สมาชิกอาเซียน 
 สุขศึกษาและพลศึกษา  บอกประโยชน์ของอาหารในแต่ละหมู่ 
 ภาษาต่างประเทศ      ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับอาหาร 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 2 
 ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ
พื้นฐานของนักเรียน 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1) ครูน าอาหารที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น  เช่น นมกล่อง ผัก ผลไม้ มาวางที่โต๊ะ แล้วตั้งค าถามกระตุ้นความ
สนใจของนักเรียน เช่น 

 – สิ่งที่วางอยู่บนโต๊ะคืออะไร และมีความจ าเป็นต่อร่างกายอย่างไร 

 – อาหารแบ่งเป็นกี่หมู่ 
 2) นักเรียนช่วยกันบอกชนิดและประโยชน์ของอาหาร เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่องอาหารเป็นปัจจัย
ส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่เป็นปัจจัย
ส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวิตของคนเรามีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ อาหาร อากาศ และน้ า) 
 – ผักชนิดต่าง ๆ อยู่ในอาหารหมู่ใด และมีประโยชน์อะไรบ้าง (แนวค าตอบ หมู่ 3 มีประโยชน์ช่วย

ต้านทานโรค  ช่วยเสริมสร้างความแข็งแรงให้กระดูกและฟัน)  
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
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(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า อาหาร 
อากาศ และน้ า เป็นส่ิงจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ในอาหารมีสารอาหาร 5 หมู่ ที่ท าให้ร่างกายเจริญเติบโต 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาความหมาย ความส าคัญของอาหาร และประเภทของอาหารในแต่ละหมู่ โดยดู
ภาพอาหารหลัก 5 หมู่ประกอบ 
 (2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับอาหารในแต่ละหมู่ พร้อมทั้งประโยชน์ที่ร่างกายจะได้รับจากการ
รับประทานอาหาร 
 (3) นักเรียนแบ่งกลุ่มและปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ สังเกตไขมันในอำหำรทอด แต่ละกลุ่มปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
        – ตัดกระดาษขาวเป็นรูปสี่เหลี่ยมขนาด 55 น้ิว 1 แผ่น 
  – น ากระดาษที่ตัดไว้ไปส่องดูกับแสงแดด สังเกตลักษณะของกระดาษ บันทึกผล 
  – น าอาหารทอดที่เตรียมไว้วางบนกระดาษเป็นเวลา 5 นาที แล้วยกออก น ากระดาษไปส่องกับ
แสงแดดอีกครั้ง บันทึกผล 
 (4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 3 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

  (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– ลักษณะของกระดาษก่อนและหลังการน าอาหารทอดมาวางแตกต่างกันในลักษณะใด (แนว
ค ำตอบ ก่อนน ำอำหำรทอดมำวำง กระดำษมีลักษณะขำวเนียน แต่หลังจำกน ำอำหำรทอดมำวำงกระดำษจะมี
ลักษณะเป็นรอยคล้ำยหยดน้ ำมัน และเม่ือน ำไปส่องกับแสงแดดรอยนั้นจะโปร่งแสง) 

– ในอาหารทอดมีสิ่งใดแฝงอยู่ (แนวค ำตอบ ไขมัน) 
– ถ้านักเรียนรับประทานอาหารทอดปริมาณมาก ๆ จะส่งผลต่อร่างกายในลักษณะใด (แนวค ำตอบ 

เป็นโรคอ้วน) 
  (3) นักเรียนและครูร่วมกันสรุป โดยให้ได้ข้อสรุปว่า หลังจากน าอาหารทอดมาวางบนกระดาษ 

กระดาษจะมีลักษณะเป็นรอยคล้ายกับหยดน้ ามัน และเม่ือน าไปส่องกับแสงแดด รอยน้ันจะมีลักษณะโปร่งแสง 
แสดงว่าในอาหารทอดมีไขมันแฝงอยู่ 

 (4) ครูชี้แนะและอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า อาหารแต่ละชนิดมีประโยชน์แตกต่างกัน จึงจ าเป็นต้อง
รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ และในอาหารทอดมีไขมันมาก จึงไม่ควรรับประทานมากเกินความจ าเป็น 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูน าภาพเด็กผอมเพราะขาดสารอาหาร และน าภาพเด็กอ้วนที่มีน้ าหนักมากมาให้นักเรียนดู
เปรียบเทียบกัน และร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุและผลกระทบที่เด็กทั้ง 2 ประเภทน้ีจะได้รับ รวมทั้งหาแนว
ทางแก้ไข 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2    46 
 

    (2) ครเูชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยน ารูปอาหารยอดนิยมหรืออาหารจานเด่นของประเทศสมาชิก
อาเซียนมาให้นักเรียนดู และให้ความรู้เพิ่มเติมดังน้ี 

   ต้มย ากุ้ง (Tom Yum Kung) เป็นอาหารที่ขึ้นชื่อของประเทศไทย เน่ืองจากมีรสชาติเผ็ดร้อน อุดมไป
ด้วยเครื่องเทศและสมุนไพรที่มีประโยชน์ เช่น ข่า ตะไคร้ พรกิ และใบมะกรูด  

   เปาะเปี๊ยะ (Nem) เป็นอาหารจานเด่นของประเทศเวียดนาม มีทั้งแบบเปาะเปี๊ยะสด และเปาะเปี๊ยะทอด 
ห่อไส้กุ้ง ไส้หมู และผักต่าง ๆ รับประทานคู่กับผักกาดหอม และผักอื่น ๆ อาหารเวียดนามชนิดน้ีเป็นที่นิยมของ   
คนไทยด้วย เน่ืองจากอุดมไปด้วยผักที่มีประโยชน์มากมาย 
        สะเต๊ะ (Satay) เป็นอาหารว่างยอดนิยมของประเทศสิงคโปร์ การท าสะเต๊ะใช้เนื้อวัว เน้ือหมู เนื้อแกะ 
หรือเน้ือไก่ หมักเครื่องเทศ เสียบไม้แล้วน าไปปิ้ง รับประทานโดยจ้ิมกับน้ าจ้ิมถั่วลิสงข้น หอมแดง และแตงกวา 
       บักกุ๊ดเต๋ (Bak Kut Teh) เป็นอาหารจานเด่นของประเทศมาเลเซีย ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากประเทศจีน 
บักกุ๊ดเต๋ท ามาจากซี่โครงหมู น าไปตุ๋นกับสมุนไพร หอม อร่อย และดีต่อสุขภาพ รับประทานกับข้าวหรือปาท่องโก๋ 
และชาจีน 
 (3) ครูให้ความรู้เพิ่มเติม โดยเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศง่าย ๆ บนกระดานด า เช่น Fruit  Fish 
Vegetable Oil Sugar ให้นักเรียนอ่าน ช่วยกันแปลความหมาย และระบุว่าอยู่ในอาหารหมู่ใด  

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่

เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อยา่งไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
  – ท าไมอาหารจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต  
  – อาหารหลัก 5 หมู่มีอะไรบ้าง แต่ละหมู่มีประโยชน์อะไรบ้าง 

ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความส าคัญของอาหารที่มีต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโต 
โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้ง
ต่อไป  โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อหลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี 
 3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกัน
ในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2    47 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. นักเรียนสอบถามสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มว่าชอบรับประทานผลไม้ชนิดใดมากที่สุด แล้วน าข้อมูลของ
แต่ละกลุ่มมาจัดอันดับชนิดของผลไม้ที่นักเรียนในชั้นเรียนชอบรับประทานมากที่สุด 
 2. นักเรียนแต่ละคนวัดส่วนสูงและชั่งน้ าหนักของตนเองเปรียบเทียบกับปีท่ีผ่านมา 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. อาหารชนิดต่าง ๆ เช่น นมกล่อง ผัก และผลไม้ 

 3. ภาพอาหารหลัก 5 หมู่ 
4. ภาพเด็กผอมเพราะขาดสารอาหารและเด็กอ้วนที่มีน้ าหนักมาก 
5. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 1 สังเกตไขมันในอาหารทอด 

 6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หลักการรับประทานอาหาร 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา    2       ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณค่าต่อร่างกาย จะท าให้มีสุขภาพดี แข็งแรง และปราศจากโรคภัย 
2. ตัวชี้วัดชั้นป ี

อธิบายปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ (ว 1.1 ป. 2/5) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายหลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดีได้ (K) 
 2. ระบุส่วนประกอบของอาหารที่รับประทานได้ว่าเป็นอาหารหมู่ใด  (K) 
 3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 6. สื่อสารและน าความรู้เรื่องหลักการรับประทานอาหารไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องหลัก 
   การรับประทานอาหารให้มี 
   สุขภาพด ี
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรมใน 
   การปฏิบัติกิจกรรมเป็น 
   รายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

5. สาระการเรียนรู้ 
 หลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย     สนทนาพูดคุยเก่ียวกับอาหารที่นักเรียนและเพื่อน ๆ ชอบรับประทาน 

 สุขศึกษาและพลศึกษา  บอกหลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี 
              สังคมศึกษา ศาสนา             วางแผนการใช้จ่ายค่าอาหารกลางวัน เน้นการประหยัดและมีเหตุผลในการซื้อ 
              และวัฒนธรรม                    ตามหลักหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 ศิลปะ           ร้องเพลงอาหารดี 
 ภาษาต่างประเทศ   ฟัง พูด อ่าน เขียน ค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับอาหาร 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 4 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูเขียนเน้ือเพลงบนกระดาน ให้นักเรียนช่วยกันร้อง 
    อาหารดี 
       (ผู้แต่ง ศรีนวล รัตนสุวรรณ) 
   อำหำรดีมีประโยชน์ 
      คือผักสดและเนื้อ หมู ปู ปลำ 
      เป็ด ไก่ ไข่ นม ผลไม้นำนำ 
      มีคุณค่ำต่อร่ำงกำยเอย 
 2) ให้นักเรียนช่วยกันบอกว่า อาหารในเน้ือเพลงแต่ละชนิดมีประโยชน์ต่อร่างกายในลักษณะใดบ้าง เพื่อ
เชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง หลักการรับประทานอาหาร 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน
ดังน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับหลักการรับประทาน
อาหารให้มีสุขภาพดีที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมา
น าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 
  (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 
  – นักเรียนคิดว่าอาหารแบบใดที่มีประโยชน์ (แนวค าตอบ เนื้อสัตว์ ไข่ นม ผักสด ผลไม้) 
  – อาหารแบบใดท าให้เราอ้วน (แนวค าตอบ อาหารที่มีไขมันมากเกินไป) 

– จากรูป นักเรียนคิดว่าอาหารชนิดใดควรรับประทาน อาหารชนิดใดไม่ควรรับประทาน เพราะเหตุใด 
(แนวค าตอบ ข้าวสวยและผัดผักรวมมิตรควรรับประทาน เพราะเป็นอาหารที่มีประโยชน์  บะหมี่กึ่งส าเร็จรูปและ
ขนมเค้กไม่ควรรับประทาน เพราะเป็นอาหารที่มีประโยชน์น้อยและท าให้เกิดโรคอ้วน) 
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  (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
 (4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เราควรเลือก
รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และรับประทานครบ 3 มื้อ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาหลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี โดยครชูี้แนะให้นักเรียนเห็นว่าอาหาร
ในชีวิตประจ าวันมีมากมาย นักเรียนควรจะเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย และควรรับประทาน
อาหารที่สะอาด ถูกหลักอนามัย จึงจะมีสุขภาพที่แข็งแรง ปราศจากโรคภัย 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ส ำรวจอำหำรที่ชอบรับประทำน แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – สอบถามสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มว่าอาหาร (อาหารคาว) ที่ชอบรับประทานมากที่สุดคืออะไร 
 – น าข้อมูลท่ีได้จากสมาชิกในกลุ่มมาร่วมกันอภิปราย และจ าแนกว่าอาหารที่แต่ละคนชอบ
รับประทานมีส่วนประกอบอะไรบ้าง บันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 5 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – อาหารที่นักเรียนชอบรับประทานคืออะไร มีส่วนประกอบอะไรบ้าง และจัดอยู่ในอาหารหมู่
ใดบ้าง (แนวค ำตอบ ไข่เจียวหมูสับ ไข่ จัดอยู่ในหมู่ 1 หมู จัดอยู่ในหมู่ 1 น้ ำมันพืช จัดอยู่ในหมู่ 5) 
 – การรับประทานอาหารมีประโยชน์ต่อสุขภาพอย่างไร (แนวค ำตอบ ช่วยให้ร่ำงกำยเจริญเติบโต มี
สุขภำพแข็งแรง และช่วยป้องกันโรค) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้นักเรียนเข้าใจหลักการ
รับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูแนะน าให้นักเรียนลองส ารวจอาหารที่รับประทานในแต่ละมื้อว่ามีส่วนประกอบของอาหารครบ
ทั้ง 5 หมู่ หรือไม่ 
 (2) ให้นักเรียนส ารวจอาหารในโรงอาหารว่าอาหารชนิดใดบ้างที่มีประโยชน์ต่อร่างกายมาก อาหาร
ชนิดใดมีประโยชน์ต่อร่างกายน้อย 

    (3) ครเูชื่อมโยงความรู้กับหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ครอบครัวของ
เรามีรายจ่ายทุก ๆ วัน รายจ่ายส่วนใหญ่ของครอบครัวจะเกี่ยวข้องกับของกินของใช้ที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น 
ค่าอาหารเช้า อาหารกลางวัน และอาหารเย็น ค่าพาหนะในการเดินทาง ค่าของใช้ที่จ าเป็น ค่ารักษาพยาบาล  ค่าเล่า
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เรียน เมื่อมีรายจ่ายมากมาย เราทุกคนในบ้านก็ต้องช่วยกันประหยัด โดยการซื้อของแต่ละครั้ง เราต้องมีเหตุผลใน
การซื้อ  ในการเลือกซือ้อาหารก็เช่นกัน ก่อนซื้ออะไร เราต้องคิดให้ดีก่อนว่า มีเงินพอซื้อหรอืไม่ อาหารที่ซื้อมี
ประโยชน์ต่อร่างกายมากน้อยเพียงใด  

ครูให้นักเรียนวางแผนการใช้จ่ายค่าอาหารกลางวัน โดยให้นักเรียนเขียนรายการอาหารที่ต้องการซื้อ โดย
ได้รับเงินอยู่ 50 บาท บอกราคาอาหารแต่ละอย่าง พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลในการซื้อ 
 (4) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับอาหาร จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
     (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่

เข้าใจหรอืยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – หลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดีมีอะไรบ้าง 
 – อาหารชนิดใดบ้างที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพควรหลีกเล่ียง 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับหลักการรับประทานอาหารให้มีสุขภาพดี โดยร่วมกันเขียนเป็น

แผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อน้ า โดยใช้ใบงาน ส ารวจก่อนเรียน 1 ที่ครูจัดเตรยีมไว้ให้ประกอบ
การศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิช จ ากัด) 
 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 นักเรียนทดลองท าอาหาร โดยเลือกอาหารที่ท าง่าย ๆ ใช้เครื่องปรุงไม่มากจนเกินไป อาจลองศึกษาหา
ความรู้จากคู่มือการท าอาหารที่มีอยู่ในห้องสมุด นักเรียนอาจขอให้คุณพ่อคุณแม่เป็นผู้ช่วย 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที ่1 ส ารวจอาหารที่ชอบรับประทาน 

2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 1 
3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
น้ าเป็นปัจจยัส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา   2  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 
1. สาระส าคัญ 
 น้ าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของร่างกาย ร่างกายของมนุษย์ต้องการน้ าไปใช้ในกระบวนการต่าง ๆ เช่น 
การย่อยอาหาร การปรับอุณหภมิู และช่วยให้ผิวหนังมีความชุ่มชื้น ดังน้ันน้ าจึงเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ (ว 1.1 ป. 2/5) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความส าคัญ และบอกประโยชน์ของน้ าต่อการด ารงชีวิตได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องความส าคัญของน้ าต่อการด ารงชีวิตไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวทิยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องความ 
   ส าคัญของน้ าต่อการด ารง 
   ชีวิต 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

5. สาระการเรียนรู้ 
 น้ า 
 – ความส าคัญของน้ าต่อการด ารงชีวิต 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับน้ าที่มีความส าคัญต่อร่างกาย 
 สุขศึกษาและพลศึกษา  บอกประโยชน์ของน้ าที่มีความส าคัญต่อร่างกาย 
 ศิลปะ    จัดป้ายนิเทศในหัวข้อน้ าเพื่อชีวิต 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 6 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าขวดน้ าดื่มที่มีน้ าบรรจุอยู่เต็มขวดมาวางหน้าชั้นเรียน แล้วถามนักเรียนว่า 
    – น้ าสะอาดมีลักษณะอย่างไร 
    – ถ้าร่างกายขาดน้ า  3–4 วัน จะมีผลอย่างไร 
2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง น้ าเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของ

มนุษย์ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ารวจก่อนเรียน 1 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– เพราะเหตุใดเราจึงต้องด่ืมน้ าสะอาดทุกวัน (แนวค าตอบ เพราะน้ ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต
ของคนเรา) 

– เวลาออกก าลังกายนาน ๆ จะมีเหง่ือออก ท าให้ร่างกายสูญเสียน้ าหรือไม่ เพราะอะไร (แนวค าตอบ 
สูญเสีย เพราะเหงื่อมีน้ าเป็นส่วนประกอบ) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ารวจก่อนเรียน 1 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า น้ าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของร่างกาย ช่วยให้ผิวหนังชุ่มชื้น และของเสียในร่างกายจะมีน้ าเป็น
ส่วนประกอบ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาความส าคัญของน้ า การสูญเสียน้ าของร่างกาย โดยครูชี้แนะให้เห็นความส าคัญ
ของน้ าต่อการด ารงชีวิต ร่างกายจะได้รับน้ าจากการรับประทานอาหารและเครื่องดื่ม 
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 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ส ำรวจหำปริมำณน้ ำในผลส้ม แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – น าผลส้มจ านวน 10 ผล มาชั่งหาน้ าหนัก บันทึกผล 
 – ผ่าผลส้มแล้วคั้นน้ าออกให้หมด 
 – น าน้ าส้มที่คั้นได้และกากส้มที่เหลือไปชั่งน้ าหนักเปรียบเทียบกัน บันทึกผล 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
 

ชั่วโมงท่ี 7 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – ในผลส้มมีน้ าอยู่ปริมาณเท่าใด (แนวค ำตอบ มีน้ ำอยู่มำกกว่ำครึ่งหน่ึงของผลส้ม) 
  – ถ้านักเรียนกระหายน้ าแล้วไม่มีน้ าดื่ม จะเลือกรับประทานผลไม้ชนิดใด เพราะเหตุใด (แนว
ค ำตอบ ส้ม แตงโม เพรำะเป็นผลไม้ที่มีปริมำณน้ ำมำก) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
4) ขั้นขยายความรู้ 

1) ครูอธิบายเรื่องน่ารู้ เรื่องปริมาณน้ าในอาหาร ในสื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร ์ชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

2) ให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างอาหาร ผลไม้ หรือผักแต่ละชนิดที่มีน้ าอยู่มาก และสืบค้นข้อมูล
เก่ียวกับปริมาณน้ าที่ร่างกายต้องการใน 1 วัน 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบา้ง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – น้ ามีความส าคัญต่อกระบวนการต่าง ๆ ในร่างกายอย่างไร 
 – จะมีวิธีการเลือกรับประทานอาหารอย่างไร เพื่อให้ร่างกายได้รับน้ าอย่างเพียงพอ 
 – เครื่องดื่มบางชนิด เช่น น้ าอัดลม ถ้าดื่มมาก ๆ จะส่งผลต่อร่างกายอย่างไร 
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ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความส าคัญของน้ าต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ โดยร่วมกันเขียน

เป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้ออากาศ 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มจัดป้ายนิเทศในห้องเรียน ในหัวข้อน้ าเพื่อชีวิต สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิด วางแผน 
และออกแบบการจัดป้ายนิเทศ 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. น้ า 1 ขวด 

2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 1 
3. ใบกิจกรรมที ่2 ส ารวจหาปริมาณน้ าในผลส้ม 
4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
อากาศเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา  2  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 

1. สาระส าคัญ 
 อากาศประกอบด้วยแก๊สชนิดต่าง ๆ แก๊สที่เราหายใจเข้า คือ แก๊สออกซิเจน ส่วนแก๊สที่เราหายใจออก คือ 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ถ้าเราขาดอากาศเราจะไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ (ว 1.1 ป. 2/5) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความส าคัญของอากาศต่อการด ารงชีวิตได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้ หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สามารถแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารง 
ชีวิตกับเพื่อนได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องอากาศ 
   เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อ     
   การด ารงชีวิต 
2. ประเมนิกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
อากาศ 
– แก๊สที่ใช้ในการหายใจ 
– การหายใจ 

6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับความส าคัญของอากาศต่อการด ารงชีวิต 
 สุขศึกษาและพลศึกษา  พูดคุยถึงอากาศบริสุทธ์ิมีผลดีต่อร่างกาย  
 ศิลปะ    ท าโมไบล์ปัจจัยในการด ารงชีวิตของเรา 
 ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน เขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับอากาศ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 8 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  

 1) ครูทบทวนความรู้ของนักเรียน โดยการถามนักเรียนว่า น้ ามีความส าคัญต่อร่างกายอย่างไร (แนวค ำตอบ 
ใช้น้ ำในกระบวนกำรย่อย  กำรล ำเลียงสำรอำหำร กำรปรับอุณหภูมิของร่ำงกำย และช่วยให้ผิวหนังชุ่มชื้น) 
 2) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
     – ถ้าหากร่างกายของเราขาดอากาศจะส่งผลต่อเราอย่างไร 
 3) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ
เรียนรู้เรื่อง อากาศ 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับอากาศที่ครู

มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

  (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– แก๊สที่เราหายใจเข้าเรียกว่าอะไร (แนวค าตอบ แก๊สออกซิเจน) 
– ถ้าเราหายใจเข้า ท้องเราจะมีลักษณะอย่างไร (แนวค าตอบ ขยายใหญ่ขึ้น) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 
1 ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า แก๊สที่เรา
หายใจเข้า คือ แก๊สออกซิเจน เมื่อเราหายใจเข้า ท้องเราจะใหญ่ขึ้น 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2    59 
 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
  (1) ครูน าแผนภาพหรือหุ่นจ าลองโครงสร้างของอวัยวะที่ท าหน้าที่ในการหายใจ และแผนภาพ
ส่วนประกอบของแก๊สชนิดต่าง ๆ ในบรรยากาศมาให้นักเรียนศึกษา 
  (2) นักเรียนศึกษาความส าคัญของอากาศที่หายใจเข้าสู่ร่างกาย และโครงสร้างที่ท าหน้าที่ในการ
หายใจ โดยครูชี้แนะให้นักเรียนเห็นว่าอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
  (3) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สังเกตแก๊สที่ออกมำกับลมหำยใจ แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 
  – น าสารละลายน้ าปูนใสท่ีเตรียมไว้ประมาณ 1 ถ้วย เทลงในถุงพลาสติก 
 – ใส่หลอดกาแฟลงในถุง ให้ปลายข้างหน่ึงโผล่พ้นปากถุง และปลายอีกข้างหน่ึงอยู่เหนือ
สารละลายน้ าปูนใส ปิดปากถุงให้แน่นพอประมาณ 
 – ให้สมาชิก 1 คนในกลุ่ม เป่าลมหายใจลงในถุงจนถุงโป่งพองคล้ายลูกโป่ง แล้วรัดปากถุงด้วย  
ยางรัด 

– เขย่าถุง แล้วสังเกตการเปล่ียนแปลง บันทึกผล 
  (4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 9 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น  
 – แก๊สที่ออกมากับลมหายใจคือแก๊สอะไร (แนวค ำตอบ แก๊สคำร์บอนไดออกไซด์) 
 – แก๊สที่ออกมากับลมหายใจท าให้สารละลายน้ าปูนใสเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวค ำตอบ 
สำรละลำยน้ ำปูนใสขุ่น)  

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 (4) ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การอยู่ในที่ท่ีมีอากาศบริสุทธ์ิมีผลดีต่อสุขภาพ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนส ารวจลักษณะของอากาศในแต่ละบริเวณรอบ ๆ โรงเรียนหรือในชุมชน ที่ใดมีอากาศ 
สดชื่น บริสุทธ์ิ หายใจได้สะดวก รู้สึกสบาย ที่ใดมีฝุ่นควัน มีกลิ่นต่าง ๆ รบกวนท าให้หายใจไม่สะดวก รู้สึกอึดอัด 
 (2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับอากาศ จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
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 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่า มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – แก๊สชนิดใดที่เราหายใจเข้าและหายใจออก 
 – อากาศบริสุทธ์ิมีความส าคัญต่อร่างกายในเรื่องใด 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความส าคัญของอากาศที่มีต่อการด ารงชีวิต โดยร่วมกันเขียนเป็น

แผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ โดยใช้ใบงาน ส ารวจก่อนเรียน 2 
ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. นักเรียนสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับสาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ แล้วน าข้อมูลท่ีได้มาจัดท าเป็นรายงาน
หรือแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 
 2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ โมไบล์ปัจจัยในกำรด ำรงชีวิตของเรำ  
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แผนภาพหรือหุ่นจ าลองโครงสร้างของอวัยวะที่ท าหน้าที่ในการหายใจ 

2. แผนภาพส่วนประกอบของแก๊สชนิดต่าง ๆ ในบรรยากาศ 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 2 โมไบล์ปัจจัยในการด ารงชีวิตของเรา 
 4. ใบกิจกรรมที ่3 สังเกตแก๊สที่ออกมากับลมหายใจ 

5. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 2  
6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
การตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ 

 

สาระที่ 1 สิง่มีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา   2    ช่ัวโมง 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  ตัวเรา 
 
1. สาระส าคัญ 
 ร่างกายของคนเรามีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่อยู่รอบ ๆ ตัว เช่น แสง อุณหภูมิ ผิวหนังของเรามีการ
ตอบสนองต่อแสงแดด เมื่อผิวหนังโดนแสงแดดนาน ๆ ร่างกายจะสร้างเม็ดสีมากขึ้น ท าให้ผิวของเราคล้ าลงกว่า
ปกติ นอกจากน้ีร่างกายยังมีการตอบสนองต่ออุณหภูมิ เช่น เมื่ออากาศร้อนร่างกายจะขับเหง่ือออกมา ถ้าอากาศ
หนาวร่างกายจะปรับตัวเพื่อท าให้อบอุ่นขึ้น 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายร่างกายของมนุษย์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส    (ว 1.1 ป. 2/4) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิของร่างกายได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้ หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิของร่างกายไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
   ตอบสนองต่อแสงและ 
   อุณหภูมิของร่างกาย 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

5. สาระการเรียนรู้ 
การตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย    สนทนาพูดคุย เล่าประสบการณ์เก่ียวกับการตอบสนอง 

ต่อแสงและอุณหภูมิ 
 สุขศึกษาและพลศึกษา  พูดคุยถึงการป้องกันอันตรายจากแสงแดด  
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 10 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูถามนักเรียนว่า เคยอยู่กลางแดดเป็นเวลานาน ๆ หรือไม่ รู้สึกอย่างไร ผิวหนังของนักเรียนมีการ
เปล่ียนแปลงหรือไม่ หรือถามนักเรียนว่าเม่ือมีแสงสว่างจ้า ตาเรามีการตอบสนองอย่างไร 
 2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม ครูน าอภิปรายการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับผิวหนังว่า เป็นการตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้า 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ารวจกอ่นเรียน 2 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– เพราะเหตุใดร่างกายจึงมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้า (แนวค าตอบ เพราะช่วยให้เรารอดพ้นจาก
อันตรายและท าให้เราด ารงชีวิตอยู่ได้) 

– เคยเห็นชาวต่างชาตินอนอาบแดดหรือไม่ สีผิวของเขามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (แนวค าตอบ 
เคยเห็น สีผิวมีการเปลี่ยนเป็นสีแดง และคล้ า) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ารวจก่อนเรียน 2 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า การตอบสนองต่อส่ิงเร้า เช่น แสง และอุณหภูมิ ท าให้เราด ารงชีวิตอยู่ได้ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจความหมายของสิ่งเร้า และการแสดงพฤติกรรมตอบสนอง 
 (2) ให้นักเรียนจับคู่กัน คนหน่ึงศึกษาการตอบสนองต่อแสง อีกคนศึกษาการตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
เม่ือเข้าใจดีแล้วน าความรู้มาแลกเปล่ียนกัน ครูสุ่มถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ 
 (3) ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเพื่อทดสอบการตอบสนองต่ออุณหภูมิ ดังน้ี 
 – ครูน าถังใส่น้ าแข็งผสมน้ าให้นักเรียนจุ่มมือลงในถังทีละคน 
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 – นักเรียนบันทึกความรู้สึกของตนเองขณะที่จุ่มมืออยู่ในถังน้ าแข็ง และสังเกตการแสดงออกของ
เพื่อนขณะที่มือจุ่มอยู่ในถังน้ าแข็ง 

(4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 11 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

 (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น  
 – นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือมือสัมผัสกับน้ าแข็ง (แนวค ำตอบ ขนลุก) 
 – การตอบสนองต่อสิ่งเร้ามีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่างไร (แนวค ำตอบ ช่วยป้องกันอันตรำยและ
ปรับตัวให้เข้ำกับสิ่งแวดล้อม) 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการตอบสนองต่อแสง และการตอบสนองต่ออุณหภูมิ โดยเน้น
ให้นักเรียนเข้าใจว่า การตอบสนองต่อสิ่งเร้ามีประโยชน์ต่อมนุษย์ คือ ช่วยป้องกันอันตราย และปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อม  

4) ขั้นขยายความรู้ 
 ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ หรือน าภาพการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียน
บอกวา่อะไรคือสิ่งเร้า อะไรคือการแสดงพฤติกรรมตอบสนอง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – ถ้าผิวหนังของคนเราโดนแสงแดดเป็นเวลานานจะท าให้ผิวคล้ าขึ้น เป็นเพราะอะไร 
 – ร่างกายของนักเรียนมีการปรับตัวเม่ืออุณหภูมิของอากาศลดลงอย่างไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการตอบสนองต่อแสงและอุณหภูมิ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่

ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการตอบสนองต่อการสัมผัส 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
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8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 นักเรียนสังเกตการตอบสนองของตัวเราที่มีต่อแสง อุณหภูมิสูงหรืออุณหภูมิต่ า เม่ือออกไปอยู่ในสถานที่
ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น ความร้อนจากเตาไฟ ความเย็นจากเครื่องปรับอากาศ 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ถังน้ า น้ าแข็ง และน้ า 
 2. ภาพการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 

3. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 2   
4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
การตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา   2    ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 
 

1. สาระส าคัญ 
 ร่างกายของคนเรามีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่มาสัมผัส เช่น ถ้าเราเหยียบตะปูเราจะชักเท้าหนีทันที ถ้าเรา
ไปจับหรือสัมผัสกับวัตถุที่ร้อนเราจะกระตุกแขนหนี นอกจากน้ีคนเรายังมีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าอื่น ๆ ที่มา
กระทบ เช่น เมื่อเราได้ยินเสียงดังจะเอามือปิดหู  
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายร่างกายของมนุษย์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส  (ว 1.1 ป. 2/4) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ ของร่างกายได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ ของร่างกายไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
   ตอบสนองต่อการสัมผัสและ 
   สิ่งอื่น ๆ ของร่างกาย 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
การตอบสนองต่อสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย   สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ภาษาต่างประเทศ   ฟัง พูด อ่าน เขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับสิ่งเร้า 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 12 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามว่า เวลาที่นักเรียนสัมผัสถูกสิ่งของที่ร้อน เช่น แก้วน้ าร้อน หม้อหรือกระทะที่ก าลังร้อน จะท า 

สิ่งใดเป็นอันดับแรก หรือถามนักเรียนว่า ถ้าเราเดินผ่านกองขยะ เราจะท าสิ่งใด 
2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม ครูน าอภิปรายว่าการที่เราชักมือกลับหรือถอยห่างจากความร้อนที่เราสัมผัส

น้ันเป็นการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการตอบสนองต่อ
การสัมผัส ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอ
ข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ท าไมเราจึงมีการตอบสนองต่อการสัมผัส (แนวค าตอบ เพราะผิวหนังของเรามีปลายประสาท
รับรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้) 

 – เวลาที่นักเรียนสัมผัสถูกส่ิงของที่ร้อน นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองในลักษณะใด  
(แนวค าตอบ ชักมือออกหรือถอยห่างจากสิ่งของที่ร้อน) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเ ข้าใจว่า การ
ตอบสนองต่อการสัมผัส ช่วยให้เรารอดพ้นจากอันตราย 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาการตอบสนองต่อสัมผัสและสิ่งอื่น ๆ แล้วช่วยกันสรุปเน้ือหา 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สังเกตกำรตอบสนองต่อสิ่งเร้ำของดวงตำ แต่ละกลุ่มปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 
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 – ให้นักเรียนจับคู่กัน 
 – แต่ละคู่ปฏิบัติกิจกรรม โดยนักเรียนน่ังตรงหน้าเพื่อนแล้วกางมือท้ังสองข้างออกตรงหน้าเพื่อน  
            – ตบมือเข้าหากันโดยเร็ว สังเกตว่าเพื่อนกะพริบตาหรือไม่ 

 – สลับกันให้เพื่อนเป็นคนตบมือ แล้วสังเกตว่าตัวเรากะพริบตาหรือไม่ 
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียน และเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
   ชั่วโมงท่ี 13 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – เม่ือเราตบมือตรงหน้าเพื่อน สังเกตเห็นอะไร (แนวค ำตอบ เพื่อนกะพริบตำและตกใจ) 
  – เหตุใดเราจึงต้องกะพริบตาเมื่อมีสิ่งต่าง ๆ ผ่านเข้ามาใกล้ตา (แนวค ำตอบ เพรำะเป็นกำร
ตอบสนองต่อสิ่งเร้ำของตำ และช่วยป้องกันอันตรำย) 

(2) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม  
 4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อขยายความรู้เพิ่มเติม เช่น สังเกตการตอบสนองต่อความชื้น
ของมือ โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
  – ใส่น้ าลงในอ่างน้ าประมาณ 3 ใน 4 ของอ่าง 

  – นักเรียนแบมือท้ังสองข้างขึ้นมา สังเกตและบันทึกลักษณะนิ้วมือ 

  – นักเรียนแต่ละคนจุ่มมือขวาลงในน้ า แช่ไว้ประมาณครึ่งชั่วโมง 
  – เม่ือน ามือขึ้นจากน้ า ให้สังเกตน้ิวมือข้างขวาเปรียบเทียบกับน้ิวมือข้างซ้าย 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยให้ข้อสรุปว่า ผิวหนังจะ
ตอบสนองต่อความชื้นด้วยการพองตัว สังเกตได้จากปลายน้ิวมือของมือขวาจะเต่งนูนขึ้นมาเห็นเป็นร่อง เนื่องจาก
น้ าสามารถซึมผ่านผิวหนังเข้ามาได้ 
 (3) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสิ่งเร้า เช่น การสัมผัส อุณหภูมิ  และกลิ่น จาก
หนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี 

ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – สิ่งต่าง ๆ ที่จัดเป็นสิ่งเร้ามีอะไรบ้าง 
 – ร่างกายของเรามีการตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอ่ืน ๆ อย่างไร 
 ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการตอบสนองต่อการสัมผัสและสิ่งอ่ืน ๆ โดยร่วมกันเขียนเป็น
แผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ น้ า แสง อากาศ และแร่ธาตุ) 
4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการเจริญเติบโตของพืช 
5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ครูแนะน าให้นักเรียนสังเกตการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของร่างกายต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ที่พบใน
ชวีิตประจ าวัน 

2. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์
เรื่อง อาหารเช้า โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิช จ ากัด 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที่ 4 สังเกตการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของดวงตา 
 2. น้ า 
 3. อ่างน้ า 

4. แบบทดสอบหลังเรียน 
5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชรอบตัว                                                                  เวลา    15    ช่ัวโมง 
 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พืชรอบตัว 

ความรู้ 
1. การเจริญเติบโตของพืช 
2. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการ 
    เจริญเติบโตของพืช 
3. การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
4. การดูแลพืช 
5. ประโยชน์ของพืช 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การสังเกต 
2. การส ารวจ 
3. การทดลอง 
4. การอภิปราย 
5. การน าความรู้ไปใช้ใน 
    ชีวิตประจ าวัน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ศึกษาเรื่องปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและ 
   การเจริญเติบโตของพืช 
2. ทดลองน้ ามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
3. ทดลองแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
4. ศึกษาการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
5. ส ารวจและยกตัวอย่างการตอบสนองต่อ   
   สิ่งเร้าของพืชบางชนิด 
6. ฝึกดูแลรักษาพืชที่ปลูกในท้องถิ่น 
7. ศึกษาและน าเสนอประโยชน์ของพืช 
   ในท้องถิ่น 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน า  
   ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
  1. ทดลองและอธิบายน้ า แสง เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืช (ว 1.1 ป. 2/1) 
  2. อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ 
     และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
  3. ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส (ว 1.1 ป. 2/3) 
  4. อธิบายประโยชน์ของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น (ว 1.2 ป. 2/1) 
ความเข้าใจที่คนทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. พืชเป็นสิ่งมีชีวิต ต้องการน้ า แสงแดด และอากาศ 
    เพื่อการเจริญเติบโต 
2. พืชมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น แสง อุณหภูมิ  
   การสัมผัส เพื่อช่วยให้มีชีวิตรอด และสามารถ 
   ด ารงพันธ์ุอยู่ได้ 
3. พืชมีประโยชน์มากมายทั้งต่อคนและสัตว์ เช่น  
   เป็นอาหาร เป็นยารักษาโรค ใช้ท าที่อยู่อาศัย  
   ใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. พืชต้องการสิ่งใดบ้างในการเจริญเติบโต 
2. พืชแต่ละชนิดมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างไร 
3. ประโยชน์ของพืชในท้องถิ่นมีอะไรบ้าง 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  
    ศัตรูพืช 
2. น้ า แสงแดด และอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการ 
    เจริญเติบโตของพืช 
3. พืชต้องการน้ าเพื่อช่วยละลายแร่ธาตุในดิน ราก 
   พืชจะดูดน้ าและแร่ธาตุไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ 
4. พืชใช้แสงแดดในกระบวนการสร้างอาหารของ 
   พืช และน าไปใช้ในการเจริญเติบโต 
5. พืชใช้อากาศในการหายใจ โดยใช้แก๊สออกซิเจน 
   ที่มีอยู่ในอากาศในการหายใจ และใช้แก๊ส 
   คาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างอาหาร 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบาย น้ า แสง อากาศ และแร่ธาตุเป็นปัจจัยท่ี 
   จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และการเจริญเติบโต 
   ของพืช 
2. ทดลองและอภิปรายเกี่ยวกับน้ า แสงท่ีมีผลต่อ 
   การเจริญเติบโตของพืช 
3. อธิบายการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
4. ส ารวจการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืชบางชนิด 
5. อธิบายวิธีการดูแลรักษาพืชในท้องถิ่น 
6. ส ารวจ และน าเสนอประโยชน์ของพืชในท้องถิ่น 
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6. พืชต้องการแร่ธาตุที่อยู่ในดินไปใช้ในการเจริญ 
   เติบโตและผลิดอก ออกผล 
7. สิ่งเร้า ได้แก่ แสง อุณหภูมิ การสัมผัส การ 
   ตอบสนอง คือ การแสดงออกเม่ือมีสิ่งเร้ามา     
   กระตุ้น พืชแต่ละชนิดมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
   แตกต่างกัน 
8. ประโยชน์ของพืช ได้แก่ ใช้เป็นอาหาร พืช 
   บางชนิดใช้ท าเสื้อผ้า ใช้เป็นยารักษาโรค และท า 
   เป็นที่อยู่อาศัย 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
        ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาเรื่องปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 
   – ทดลองน้ ามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
   – ทดลองแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
   – ศึกษาการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
   – ส ารวจและยกตัวอย่างการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืชบางชนิด 
   – ฝึกดูแลรักษาพืชที่ปลูกในท้องถิ่น 
   – ศึกษาและน าเสนอประโยชน์ของพืชในท้องถิ่น 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถาม 
   – การวัดเจตคติ 
    
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้  
      การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  7 การเจริญเติบโตของพืช                                                             1 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8 น้ าเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช                          2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  9 แสงเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช                       2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 แร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
                                              การเจริญเติบโตของพืช                                                           2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 11 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (แสง)                                    2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (อุณหภูมิและการสัมผัส)      2 ชัว่โมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 13 การดูแลพืช                                                                              2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 14 ประโยชน์ของพืช                                                                    2 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
การเจริญเติบโตของพืช 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                           เวลา      1     ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 
1. สาระส าคัญ 
 พืชมีการเจริญเติบโต สังเกตได้จากความสูงที่เพิ่มขึ้น ขนาดของใบท่ีใหญ่ขึ้น มีจ านวนใบมากขึ้น และ 
ผลดิอก ออกผล 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และ 
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการเจริญเติบโตของพืชได้ (K) 
 2. ระบุเกณฑ์ท่ีใช้วัดการเจริญเติบโตของพืชได้ (K) 
 3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการเจริญเติบโตของพืชไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่อง 
   การเจริญเติบโตของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน  

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การเจริญเติบโตของพืช 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการเจริญเติบโตของพืช และเล่นปริศนา 
                                                          ค าทายเกี่ยวกับผัก ผลไม้ 
 คณิตศาสตร ์    วัดขนาดของใบ และความสูงของล าต้นพืช 
 ศิลปะ                   วาดภาพวงจรชีวิตพืช 
 ภาษาต่างประเทศ   ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับ 
                                                          การเจริญเติบโตของพืช 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 14 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– พืชมีการเจริญเติบโตหรือไม่ 
– พืชมีการเจริญเติบโตอย่างไร  

2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง การเจริญเติบโตของพืช 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของ
พืชที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– พืชจัดเป็นส่ิงมีชีวิตเพราะอะไร (แนวค ำตอบ มีกำรเจริญเติบโต ต้องกำรอำหำร หำยใจได้ และ
สืบพันธุ์ได้) 

– ส่ิงที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ น้ ำ แสง อำกำศ และแร่ธำตุ) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
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(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชเป็น
ส่ิงมีชีวิต มีการเจริญเติบโต โดยมีน้ า แสง อากาศ และแร่ธาตุ เป็นส่ิงที่จ าเป็นของพืช 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูน าแผนภาพการเจริญเติบโตของพืชมาให้นักเรียนศึกษา 
 (2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายการเจริญเติบโตของพืช โดยเริ่มจากเมล็ดงอกเป็นต้นใหม่ ต้นพืช
เจริญเติบโตเต็มที่ และออกดอก ออกผล 
 (3) ให้นักเรียนฝึกสังเกตการเจริญเติบโตของพืช โดยส ารวจบริเวณรอบ ๆ บ้าน/โรงเรียน หาต้นไม้
ขนาดเล็กที่ล าต้นยังไม่แตกก่ิง และมีใบประมาณ 10 ใบ น าริบบิ้นสีแดงไปผูกล าต้นตรงใบท่ี 5 นับจากยอดลงมา 
สังเกตการเปล่ียนแปลงทุก ๆ สัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์  

(4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของพืช และผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดย
ใช้แนวค าถาม เช่น 
  – นักเรียนใช้อะไรเป็นตัวบ่งชี้ว่าพืชมีการเจริญเติบโต (แนวค ำตอบ พืชมีกำรเจริญเติบโตทำงปลำย
ยอด สังเกตจำกควำมสูงหรือควำมยำวของล ำต้นที่เพิ่มขึ้น ขนำดของใบท่ีใหญ่ขึ้นและมีจ ำนวนมำกขึ้น) 
  – เม่ือเวลาผ่านไปต้นไม้ที่เราสังเกตมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวค ำตอบ จ ำนวนใบมำกขึ้น สี
ของใบเปล่ียนไป ล ำต้นใหญ่ขึ้น) 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชมีการ
เจริญเติบโตทางปลายยอด สังเกตจากยอดสูงขึ้น จ านวนใบเพิ่มมากขึ้น และมีขนาดใหญ่ขึ้น 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนฝึกสังเกตต้นไม้ขนาดต่าง ๆ กันที่ปรากฏอยู่ในเส้นทางท่ีผ่านหรือที่ปรากฏอยู่ในบริเวณ
โรงเรียน/บ้าน ให้เปรียบเทียบพื้นที่ใบ วัดความสูงของล าต้น จ านวนดอกและผล แล้วบ่งชี้การเจริญเติบโต 
 (2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของพืช จากหนังสือเรียน
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อท่ีเรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี        

ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – พืชมีล าดับการเจริญเติบโตอย่างไร 
 – เราสามารถสังเกตการเจริญเติบโตของพืชได้จากสิ่งใดบ้าง 

ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการเจริญเติบโตของพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือ
ผังมโนทัศน์ 

2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อน้ า 

3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ให้นักเรียนศึกษาการเจริญเติบโตของพืชที่สนใจ วาดภาพวงจรการเจริญเติบโตของพืชชนิดน้ัน พร้อมทั้ง
เขียนค าบรรยายประกอบ 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. แผนภาพการเจริญเติบโตของพืช 

3. ต้นถั่ว 
 4. ริบบิ้นสีแดง 

5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
 น้ าเป็นปัจจยัที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                            เวลา     2       ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 น้ าช่วยละลายแร่ธาตุที่อยู่ในดินให้รากพืชดูดซับขึ้นไปสู่ล าต้น และล าเลียงไปยังส่วนต่าง ๆ ถ้าพืชขาดน้ า
จะเห่ียวเฉาและตายในที่สุด น้ าจึงเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

1. ทดลองและอธิบายน้ า แสง เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืช (ว 1.1 ป. 2/1) 
2. อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และ

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ทดลองและอธิบายน้ าเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องน้ าเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องน้ า 
   เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการ 
   เจริญเติบโตของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 – น้ า 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย       สนทนาพูดคุยเก่ียวกับน้ าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช  
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ประดิษฐ์ขวดรดน้ าจากวัสดุท่ีใช้แล้ว     
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 15 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
    – ปัจจัยอะไรบ้างที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช  
    – ถ้าพืชขาดน้ าจะมีลักษณะอย่างไร  
2) นักเรียนช่วยกนัตอบค าถาม เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง น้ ามีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของ

พืช 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับน้ าที่ครูมอบหมายให้
ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ในฤดูฝนท าไมต้นพืชจึงแตกยอดกว่าฤดูอื่น ๆ (แนวค ำตอบ ในฤดูฝน พืชได้รับน้ ำมำกแสดงว่ำ 
น้ ำมีควำมจ ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโตของพืช) 

 – ถ้าพืชได้รับน้ ามากเกินไป พืชจะเป็นอย่างไร (แนวค ำตอบ รำกของพืชจะเน่ำและตำยได้) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า น้ าเป็นส่ิงที่

พืชต้องการ ช่วยให้พืชเจริญเติบโต ถ้าพืชขาดน้ า ใบและล าต้นจะเหี่ยวเฉา ถ้าน้ ามากเกินไปรากพืชจะเน่าและตายได้ 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 

 (1) ให้นักเรียนศึกษาน้ าเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ทดลองน้ ำกับกำรเจริญเติบโตของพืช แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม
ตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ดังน้ี 
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 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
  – น้ ามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ ในลักษณะใด 
 ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 
 – น้ ามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 ขั้นที่ 3 ทดลอง 
 – น าพืชที่ปลูกในกระถางมา 2 ต้น (เป็นพืชชนิดเดียวกัน มีความสูงและจ านวนใบใกล้เคียงกัน) วาง
ไว้ในที่ท่ีมีแสงแดดท้ัง 2 ต้น 
 – ต้นที่ 1 รดน้ าตามปกติ ต้นที่ 2 ไม่รดน้ า 
 – สังเกตและบันทึกผลทุกวัน เป็นเวลา 5 วัน  

ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 

 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณา เพือ่อธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
 – นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 16 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – สิ่งที่ต้นพืชทั้ง 2 ต้นได้รับแตกต่างกันคืออะไร (แนวค ำตอบ น้ ำ) 
  – เม่ือเวลาผ่านไป 5 วัน ต้นพืชทั้ง 2 ต้นมีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร (แนวค ำตอบ ต้นที่ 1 ได้รับ
น้ ำสม่ ำเสมอ มีกำรเจริญเติบโตดี ใบสดและมีขนำดใหญ่ขึ้น ต้นที่ 2 ไม่ได้รับน้ ำ ใบเห่ียวและร่วงหล่น) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า น้ าเป็นปัจจัยที่
มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ถ้าพืชไม่ได้รับน้ า จะไม่เจริญเติบโตและตายในที่สุด 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนหาความรู้เพิ่มเติม เช่น ทดลองการงอกของเมล็ดพืช โดยน าเมล็ดถั่วแดงแช่ไว้ในน้ า  1 
คืน แล้วน ามาเพาะในกระถาง 2 กระถาง กระถางละ 10 เมล็ด กระถางใบที่ 1 รดน้ าทุกวัน กระถางใบที่ 2 ไม่รดน้ า 
ส่วนปัจจัยอ่ืน ๆ ให้เหมือนกัน สังเกตการเปล่ียนแปลงทุกวันเป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
 (2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม จนได้ข้อสรุป ดังน้ี 
  – เมล็ดถั่วแดงที่รดน้ าทุกวันจะงอกเป็นต้นอ่อน ส่วนเมล็ดถั่วแดงที่ไม่รดน้ าจะไม่งอก แสดงว่าน้ า
ช่วยในการงอกของเมล็ด 
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5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง      

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – สิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 
 – น้ ามีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตของพืชอย่างไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับน้ ามีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่

ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแสง  
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลว่าพืชแต่ละชนิดต้องการน้ าแตกต่างกันหรือไม่ แล้วน าข้อมูลท่ีได้มาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันในห้องเรียน 
 2. ครูบูรณาการความรู้เข้ากับหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้นักเรียนรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า โดยให้นักเรียนน าวัสดุที่ใช้แล้วมาประดิษฐ์ขวดรดน้ า ซึ่งมีขั้นตอนการท าดังน้ี 
 – น าขวดน้ าด่ืมพลาสติกมาปิดฝาให้แน่น 
 – ตอกตะปูเจาะรูที่ฝาขวดหลาย ๆ ร ู
 – กรอกน้ าเกือบเต็มขวด น าไปรดน้ าต้นไม้โดยการยกขวดคว่ าลง 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที ่5 ทดลองน้ ากับการเจริญเติบโตของพืช 

2. กระถางที่มีวัสดุปลูก 
 3. บัวรดน้ า 
 4. เมล็ดถั่วแดง 
 5. ขวดพลาสติก 
 6. ตะปู 

7. ค้อน 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2   83 

 

 

8. น้ า 
9. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
11. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
12. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
แสงเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                              เวลา    2   ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 พืชใช้แสงแดดในกระบวนการสร้างอาหารของพืช และน าไปใช้ในการเจริญเติบโต 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายน้ า แสง เป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืช (ว 1.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ทดลองและอธิบายแสงเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแสงเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแสงเป็น 
   ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการเจริญ 
   เติบโตของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 – แสง 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย   สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแสงเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต 

ของพืช 
 ศิลปะ    วาดภาพ ระบายสี แสดงความสมัพันธ์ระหว่างพลังงานจาก 

ดวงอาทิตย์ พืช สัตว์ และคน  
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 17 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูให้นักเรียนเอามือปิดตา หรือหลับตาไว้  2 นาที แล้วถามนักเรียนว่า รู้สึกอย่างไร นักเรียนช่วยกัน
ตอบค าถาม 
 2) ครูถามนักเรียนต่อว่า ถ้าโลกนี้ไม่มีแสงสว่างจะส่งผลกระทบต่อพืชอย่างไรบ้าง นักเรียนช่วยกันตอบ
ค าถาม  

3) ครูน าอภิปรายว่า แสงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ถ้าพืชไม่ได้รับแสงจะไม่สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้  

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแสงที่ครูมอบหมาย
ให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– พืชต้องการแสงเพราะอะไร (แนวค ำตอบ เพรำะพืชใช้แสงในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง
เพื่อสร้ำงอำหำรส ำหรับกำรเจริญเติบโต) 

 – ท าไมต้นหญ้าที่อยู่ใต้ขอนไม้หรือก้อนหินจึงมีสีขาวซีดไม่เจริญเติบโต  (แนวค ำตอบ พืชขำด
แสง) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชใช้แสงใน
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เพื่อสร้างอาหาร ถ้าพืชขาดแสง การเจริญเติบโตจะหยุดชะงัก 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาแสงเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ทดลองแสงกับกำรเจริญเติบโตของพืช แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม
ตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
  – แสงแดดมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ ในลักษณะใด 
 ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 
  – แสงแดดมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 ขั้นที่ 3 ทดลอง 
 – น าพืชที่ปลูกในกระถางมา 2 ต้น (เป็นพืชชนิดเดียวกัน ความสูงและจ านวนใบใกล้เคียงกัน)  
 – ใช้กระดาษสีด าปิดใบทุกใบของพืชต้นที่ 2 
 – น าต้นพืชทั้ง 2 ต้น ไปวางไว้กลางแดด รดน้ าปกติ สังเกตการเจริญเติบโตทุกสัปดาห์ เป็นเวลา 2 
สัปดาห ์
 ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 
 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณา เพือ่อธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
 – นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 18 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – สิ่งที่พืชทั้ง 2 ต้น ได้รับแตกต่างกันคืออะไร (แนวค ำตอบ แสงแดด) 
 – เม่ือเวลาผ่านไปพืชทั้ง 2 ต้น มีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร (แนวค ำตอบ ต้นที่ 1 ได้รับแสงแดด 
พืชเจริญเติบโตดี ต้นที่ 2 ไม่ได้รับแสงแดด พืชไม่เจริญเติบโต ก้ำนใบอ่อนพับ) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชต้องการ
แสงแดดเพื่อใช้ในกระบวนการสร้างอาหาร หรือที่เรียกว่า การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

4) ขั้นขยายความรู้ 
นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเก่ียวกับพืชแต่ละชนิดที่ต้องการแสงมากน้อยแตกต่างกัน โดยสืบค้น

ข้อมูลในห้องสมุดหรืออินเทอร์เน็ต จัดท าเป็นรายงานให้มีภาพประกอบ น าข้อมูลที่ได้มาแลกเปล่ียนความรู้ซึ่งกัน
และกัน 
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5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – พืชต้องการแสงไปใช้ในกระบวนการใด 
 – ถ้าพืชไม่ได้รับแสงจะเกิดอะไรขึ้น 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่

ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแร่ธาตุและอากาศ 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ให้นักเรียนวาดภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานจากดวงอาทิตย์ พืช สัตว์ และคน ตามจินตนาการ
ของนักเรียนเอง ระบายสีให้สวยงาม ครูคัดเลือกภาพที่มีความสวยงามและมีความคิดสร้างสรรค์ไปติดป้ายนิเทศ 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที่ 6 ทดลองแสงกับการเจริญเติบโตของพืช 

2. ห้องสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 

 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
 แร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                เวลา    2     ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 พืชต้องการแร่ธาตุที่อยู่ในดินไปใช้ในการเจริญเติบโตและการผลิดอก ออกผล และพืชต้องการอากาศ    
ในการหายใจ โดยใช้แก๊สออกซิเจนที่อยู่ในอากาศในการหายใจและใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างอาหาร 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายแร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแร่ธาตุ 
   และอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็น 
   ต่อการเจริญเติบโตของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 – แร่ธาตุ 

– อากาศ 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย       สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแร่ธาตุและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็น 

ต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี    ฝึกพรวนดินต้นพืชในบริเวณโรงเรียน 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 19 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
– เราจะเพิม่แร่ธาตุให้กับพืชอย่างไร 
– พืชเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะพิเศษแตกต่างจากคนและสัตว์ พืชมีการหายใจหรือไม่ เพราะอะไร 

2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม ครูน าอภิปรายว่าพืชมีการหายใจเช่นเดียวกับคนและสัตว์ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแร่ธาตุและอากาศที่
ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– แร่ธาตุในดินเกิดจากอะไร (แนวค ำตอบ แร่ธำตุในดินเกิดจำกกำรย่อยสลำยหินและซำกพืชซำก
สัตว)์ 

 – ท าไมพืชถึงต้องการอากาศ (แนวค ำตอบ พืชต้องกำรอำกำศเพื่อใช้ในกำรหำยใจและกำรสร้ำง
อำหำร) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชต้องการ
แร่ธาตุเพื่อใช้ในการเจริญเติบโต และผลิดอก ออกผล นอกจากนั้นพืชต้องการอากาศเพื่อหายใจ และสร้างอาหาร 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาอากาศและแร่ธาตุเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ครูชี้แนะนักเรียน
เพิ่มเติมว่าเราสามารถเติมแร่ธาตุลงในดินเพื่อให้พืชน าไปใช้ในการเจริญเติบโตได้โดยการใส่ปุ๋ย ซึ่งมีหลายชนิด 
เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยพืชสด 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ ส ำรวจกำรใช้ปุ๋ยในท้องถิ่น แต่ละกลุ่มปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 

 – ส ารวจชนิดของปุ๋ยท่ีมีใช้ในท้องถิ่น บันทึกชื่อและคุณสมบัติของปุ๋ยแต่ละชนิด  
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
ชั่วโมงท่ี 20 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) แต่ละกลุ่มเสนอผลการส ารวจหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลจากปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – ปุ๋ยชนิดใดที่มีคนนิยมใช้มากที่สุดในท้องถิ่น (แนวค ำตอบ ปุ๋ยบ ำรุงใบ) 
  – ในการเพาะปลูกพืช พืชที่ใส่ปุ๋ยและไม่ใส่ปุ๋ยให้ผลผลิตแตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร (แนวค ำตอบ 
แตกต่ำงกัน พืชที่ใส่ปุ๋ยจะเจริญเติบโตเร็วกว่ำพืชที่ไม่ใส่ปุ๋ย) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับอากาศซึ่งเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช โดย
ให้ได้ข้อสรุปว่า พืชใช้แก๊สออกซิเจนในการหายใจและใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างอาหาร และพืชยัง
ได้รับอากาศในดินผ่านทางราก ถ้าดินแน่นอากาศจะถ่ายเทได้ไม่ดี รากพืชดูดซับน้ าไม่สะดวก เราจึงควรพรวนดิน
ให้พืชเป็นระยะ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูตั้งประเด็นค าถาม ท าไมบริเวณที่มีต้นไม้หรือป่าไม้มากจึงมีอากาศบริสุทธ์ิ สดชื่น น่าอยู่ 
นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากแนวค าถามของครู 
 (2) ให้นักเรียนฝึกพรวนดินต้นพืชในบริเวณโรงเรียน โดยครูอธิบายขั้นตอนการพรวนดินพืช ดังน้ี 
 – รดน้ าให้ดินอ่อนตัวเพื่อช่วยให้พรวนดินได้ง่ายขึ้น 
 – จับด้ามส้อมพรวนแทงลงไปในดินแล้วงัดขึ้นรอบ ๆ ต้นไม้ ระวังอย่าให้ส้อมพรวน 
ถูกรากของพืช เพราะจะท าให้พืชตาย ควรพรวนดินพืชอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
 – ล้างเครื่องมือพรวนดินให้สะอาด เช็ดให้แห้ง เก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 

(3) ครูอธิบายเรื่องน่ารู้ เรื่องต้นไม้ในห้องนอน  โดยอธิบายว่า เราไม่ควรน ากระถางท่ีปลูกต้นไม้ไว้ไป
ตั้งในห้องนอน เพราะในเวลากลางคืนพืชใช้แก๊สออกซิเจนในการหายใจเช่นเดียวกับเรา ดังน้ันพืชจะแย่งอากาศใน
การหายใจท าให้เราอึดอัด หายใจไม่สะดวก ในสื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่

เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น  
 – แร่ธาตุที่อยู่ในดินมีความส าคัญต่อพืชอย่างไร 
 – ถ้าพืชไม่ได้รับอากาศจะเกิดอะไรขึ้น 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแร่ธาตุและอากาศที่เป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตพืช โดย

ร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการตอบสนองต่อแสงของพืช โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 3 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ให้นักเรียนค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมโดยเพาะเมล็ดถ่ัว 2 กระถาง เมื่อต้นถั่วอายุได้ 1 สัปดาห์น ามาท าการ

ทดลอง ดังน้ี 
 – น ากระถางต้นถั่วใบท่ี 1 ใส่ลงในถุงพลาสติก รดน้ าให้ชุ่ม เปิดปากถุงไว้  
 – น ากระถางต้นถั่วใบท่ี 2 ใส่ลงในถุงพลาสติก รดน้ าให้ชุ่ม แล้วรัดปากถุงด้วยยางให้แน่น ตั้งกระถาง 

ต้นถั่วทั้งสองให้ได้รับแสง สังเกตการเปล่ียนแปลงของต้นถั่วทั้ง 2 กระถาง เป็นเวลา  2 สัปดาห์ บันทึกผล 
2. น าผลการทดลองที่ได้มาร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 3 ส ารวจการใช้ปุ๋ยในท้องถิ่น 
 2. สวนหย่อมหรือเรือนเพาะช าในโรงเรียน 
 3. เครื่องมือพรวนดิน 
 4. บัวรดน้ า 
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5. น้ า 
6. ต้นถั่ว 2 กระถาง 
7. ถุงพลาสติก 
8. ยางรัด 
9. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 3  
10. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
11. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
12. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
13. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (แสง)  

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                             เวลา    2   ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 พืชมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่อยู่รอบตัว เพื่อช่วยให้มีชีวิตรอดอยู่ได้ พืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อแสง 
เช่น ทานตะวัน คุณนายตื่นสาย  
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส (ว 1.1 ป. 2/3) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการตอบสนองต่อแสงของพืชได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สามารถแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องการตอบสนองต่อแสงของพืชกับเพื่อนได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
   ตอบสนองต่อแสงของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
 – การตอบสนองต่อแสง 
 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการตอบสนองต่อแสงของพืช  
 ศิลปะ      วาดภาพพืชที่มีการตอบสนองต่อแสง 
 ภาษาต่างประเทศ   ค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับชื่อพืชที่มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 21 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูถามนักเรียนว่า ใครเคยไปเท่ียวทุ่งดอกทานตะวันบ้าง ให้คนที่เคยไปเท่ียวออกมาเล่าประสบการณ์
ให้เพื่อน ๆ ฟัง ครูถามนักเรียนต่อว่าเคยสังเกตหรือไม่ว่าดอกทานตะวันส่วนใหญ่หันดอกเข้าหาดวงอาทิตย์หรือหัน
ดอกหนีดวงอาทิตย์ 
 2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม ครูน าอภิปรายว่าการที่ดอกทานตะวันหันดอกเข้าหาดวงอาทิตย์น้ันเป็นการ
ตอบสนองต่อสิง่เร้าของพืชอย่างหน่ึง 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 3 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– พืชตอบสนองต่อแสงในลักษณะใดบ้าง (แนวค ำตอบ โน้มล ำต้นเข้ำหำแสง ดอกบำนในเวลำเช้ำ
และหุบในเวลำเย็น) 

– ดอกทานตะวันมีการตอบสนองต่อแสงอย่างไร (แนวค ำตอบ หันดอกเข้ำหำดวงอำทิตย์) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 3 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า การตอบสนองต่อแสงของพืช ช่วยให้พืชรอดชีวิตในสภาวะที่ส่ิงแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป และสามารถ
ด ารงพันธุ์อยู่ได้ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาความหมายของสิ่งเร้า การตอบสนอง และการตอบสนองต่อแสงของพืชใน
ลักษณะต่าง ๆ 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ทดลองกำรตอบสนองต่อแสงของยอดพืช แต่ละกลุ่มปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
  – ทิศทางของแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของยอดพืชหรือไม่ 
 ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 
  – ทิศทางของแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของยอดพืช โดยยอดพืชจะเบนเข้าหาแสง 
 ขั้นที่ 3 ทดลอง 
  – น าต้นถั่วเขียวท่ีเพาะในกระถางอายุได้ 1 สัปดาห์ มา 2 กระถาง 
       – น ากล่องกระดาษแข็งมา 1 ใบ เจาะด้านข้างกล่องด้านหน่ึงให้เป็นช่องขนาด 820 เซนติเมตร 
(ให้ความสูงของช่องอยู่ระหว่างใบและยอดของต้นถั่วเขียว) 
 – น าต้นถั่วเขียวกระถางที่ 1 ไปวางไว้บริเวณที่มีแสงแดด และวางต้นถั่วเขียวกระถางที่ 2 ไว้ใน
กล่องโดยให้ช่องรับแสงที่เจาะไว้หันหน้ารับแสง  
 – รดน้ าต้นถั่วเขียวท้ัง 2 กระถางทุกวัน (ต้นถั่วเขียวท่ีอยู่ในกล่องให้เปิดด้านบนกล่องรดน้ า แล้ว 
ปิดไว้)  
 – สังเกตการเปล่ียนแปลงทุกสัปดาห์ เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
 ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 
 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณา เพือ่อธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
 – นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 22 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – เม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ พืชทั้ง 2 กระถางมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวค ำตอบ กระถำงท่ี 1 
สูงขึ้น ล ำต้นตั้งตรง กระถำงที่ 2 ยอดต้นถั่วเขียวโน้มไปยังช่องรับแสงแดดท่ีเจำะรูไว้) 
  –นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี (แนวค ำตอบ ถ้ำต้องกำรปลูกพืชให้มีล ำต้น
และยอดต้ังตรงไม่โค้งไปมำ ให้ปลูกในทีท่ี่มีแสงแดดเพียงพอ) 
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 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า พืชมีการ
ตอบสนองต่อแสงโดยการเบนยอดเข้าหาแสง และอธิบายเพิ่มเติมว่า การตอบสนองต่อสิ่งเร้ารอบตัวของพืชท าให้
พืชมีชีวิตรอดอยู่ได ้

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนออกส ารวจพืชในบริเวณโรงเรียน/บ้าน ที่มีการตอบสนองต่อแสง เช่น พืชตามชายคา
บ้าน หรือพืชที่อยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่ท่ีพยายามเบนเข้าหาแสง วาดภาพพืชที่ส ารวจพบและน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันกับ
เพื่อนในชั้นเรียน 
 (2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับชื่อพืชที่มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น ดอกบัว 
ดอกคุณนายตื่นสาย ดอกทานตะวัน ผักบุ้ง จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้
เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง     

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – สิ่งเร้าคืออะไร 
 – พืชมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพราะเหตุใด 
 – พืชมีการตอบสนองต่อแสงในลักษณะใดบ้าง 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการตอบสนองต่อแสงของพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่

ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการตอบสนองต่ออุณหภูมิและการตอบสนองต่อการสัมผัส 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ให้นักเรียนจัดป้ายนิเทศเก่ียวกับการตอบสนองต่อแสงของพืช 
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9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 3 

2. ใบกิจกรรมที ่7 ทดลองการตอบสนองต่อแสงของยอดพืช 
 3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2   99 

 

 

                                                      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช (อุณหภูมิและการสัมผัส) 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                                         เวลา   2    ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 พืชมีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่อยู่รอบตัว เพื่อช่วยให้มีชีวิตรอดอยู่ได้ พืชบางชนิดมีการตอบสนอง         
ต่ออุณหภูมิ เช่น ดอกราตรี ดอกสายหยุด พืชบางชนิดมีการตอบต่อการสัมผัส เช่น ไมยราบ กาบหอยแครง 
หม้อข้าวหม้อแกงลิง 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส (ว 1.1 ป. 2/3) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการตอบสนองต่ออุณหภูมิ การสัมผัส และสิ่งเร้าอื่น ๆ ของพืชได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สามารถแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องการตอบสนองต่ออุณหภูมิ การสัมผัส และสิ่งเร้า    
อื่น ๆ ของพืชกับเพื่อนได้ (P) 
 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
   ตอบสนองต่ออุณหภูมิ  
   การสัมผัส และสิ่งเร้าอื่น ๆ  
   ของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช 
 – การตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
 – การตอบสนองต่อการสัมผัส 
 – การตอบสนองต่อสิ่งเร้าอื่น ๆ  
6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย     สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการตอบสนองต่ออุณหภูมิ การสัมผัส และสิ่งเร้าอื่น ๆ 
ของพืช คัดค าศัพทช์ื่อพืชที่มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช   

ศิลปะ    ถ่ายรูปหรือวาดภาพพืชที่มีการตอบสนองต่ออุณหภูมิ การสัมผัส และสิ่งเร้า 
อื่น ๆ  

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ชั่วโมงท่ี 23 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
– ดอกทิวลิปมีการตอบสนองต่ออุณหภูมิอย่างไร  
– นักเรียนเคยสัมผัสใบของต้นไมยราบหรือไม่ เม่ือใบของต้นไมยราบถูกสัมผัสจะมีการเปลี่ยนแปลง

ในลักษณะใด  
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ

เรียนรู้เรื่อง การตอบสนองต่ออุณหภูมิและการตอบสนองต่อการสัมผัส 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการตอบสนองต่อ
อุณหภูมิและการตอบสนองต่อการสัมผัสที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– พืชตอบสนองต่ออุณหภูมิในลักษณะใดบ้าง (แนวค ำตอบ พืชผลิดอกเมื่ออุณหภูมิเหมำะสม และ
ดอกส่งกลิ่นเม่ืออุณหภูมิต่ ำลง) 

 – พืชตอบสนองต่อการสัมผัสในลักษณะใดบ้าง (แนวค ำตอบ ใบของพืชจะหุบหรือพับเข้ำหำกัน
เมื่อโดนสัมผัส) 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2   101 

 

 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การ
ตอบสนองต่ออุณหภูมิและการตอบสนองต่อการสัมผัสของพืช ช่วยให้พืชสามารถด ารงพันธุ์อยู่ได้ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สังเกตกำรตอบสนองต่อควำมชื้นของรำก แต่ละกลุ่มปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ ดังน้ี 

 – ตัดฟลอรัลโฟมให้มีรูปทรงกระบอก เส้นผ่านศูนย์กลาง 1 น้ิว ยาว 5 นิ้ว ชุบน้ าให้ชุ่มแล้วใส่ลง
ตรงกลางกระป๋องพลาสติก น าส าลีใส่โดยรอบฟลอรัลโฟม 
 – น าเมล็ดถั่วเขียวที่แช่น้ าไว้แล้ว 1 คืน มาโรยลงบนส าลี 
 – หยดน้ าใส่ฟลอรัลโฟมให้ชุ่มอยู่ตลอดเวลา เป็นเวลา 5 วัน 
 – สังเกตทิศทางการเจริญเติบโตของรากถ่ัวเขียว บันทึกผล  
 (2) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 24 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – ฟลอรัลโฟมมีคุณสมบัติใด (แนวค ำตอบ ดูดซับน้ ำท ำให้มีควำมชื้นอยู่ตลอด) 

– เม่ือเวลาผ่านไป 5 วัน รากพืชมีการเปล่ียนแปลงในลักษณะใด (แนวค ำตอบ เจริญเข้ำหำควำมชื้น) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งได้ข้อสรุปว่า รากของถั่วเขียวจะงอก

และเจริญเข้าหาฟลอรัลโฟมที่ชุ่มน้ า นั่นแสดงว่ารากของพืชตอบสนองต่อความชื้นโดยการเจริญเข้าหาความชื้น 
4) ขั้นขยายความรู้ 

 (1) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพื่อขยายความรู้ โดยแบ่งนักเรียนเป็น 3 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มไปสืบค้น
ข้อมูลในห้องสมุดหรืออินเทอร์เน็ตเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืช กลุ่มละหัวข้อ ดังน้ี 
 – การตอบสนองต่ออุณหภูมิ 
 – การตอบสนองต่อการสัมผัส 
 – การตอบสนองต่อสิ่งเร้าอื่น ๆ  

โดยแต่ละกลุ่มต้องยกตัวอย่างพืช หาภาพประกอบ และเขียนลักษณะส าคัญของพืช 
 (2) น าข้อมูลท่ีได้มาร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มให้สมาชิกทุกคนเข้าใจ 
  5) ขั้นประเมิน 

 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
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 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

  – ต้นกาบหอยแครงมีการตอบสนองอย่างไรเม่ือมีแมลงมาเกาะ 

  – รากของพืชมีการตอบสนองต่อความชื้นอย่างไร 

 ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับตอบสนองต่ออุณหภูมิ การสัมผัส และสิ่งเร้าอื่น ๆ ของพืช โดย

ร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการดูแลพืช โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 4 ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้
ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูแนะน าให้นักเรียนสังเกตพืชที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน หรือตามแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่มีการ

ตอบสนองต่อสิ่งเร้าในลักษณะต่าง ๆ แล้วถ่ายรูปหรือวาดภาพไว้ และน ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้กันกับเพื่อนใน       
ชั้นเรียน 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที ่8 สังเกตการตอบสนองต่อความชื้นของราก 
 2. ภาพของพืชที่มีการตอบสนองต่อแสง 

3. ห้องสมุด 
4. อินเทอร์เน็ต 
5. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 4 
6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 
การดูแลพืช 

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                                 เวลา   2   ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 การปลูกพืชให้เจริญเติบโต ต้องดูแลพืชเป็นอย่างดี และให้ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช  
ซึ่งท าได้โดยการรดน้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย และป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และ   
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป.  2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายวิธีการดูแลพืชให้เจริญเติบโตได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการดูแลพืชไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการดูแล 
   พืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2   105 

 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
 การดูแลพืช 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย     สนทนาพูดคุยเก่ียวกับวิธีการดูแลพืช แสดงบทบาทสมมุติจากนิทาน 
 ศิลปะ                   จัดป้ายนิเทศน าเสนอวิธีการดูแลพืช  
  7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ชั่วโมงท่ี 25 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
– นักเรียนเคยได้รับหน้าที่ให้ดูแลต้นไม้ในบ้านหรือไม่ และนักเรียนได้รับหน้าที่อะไร 
– พืชที่ได้รับการดูแลจะมีลักษณะอย่างไร 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงานส ำรวจก่อนเรียน 4 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– เราต้องดูแลพืชที่ปลูกไว้เพื่ออะไร (แนวค ำตอบ เพื่อให้พืชเจริญเติบโตได้อย่ำงเต็มที่) 
– ถ้าเราไม่ดูแลพืช พืชจะเป็นอย่างไร (แนวค ำตอบ พืชเจริญเติบโตช้ำหรืออำจจะตำยได้) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 4 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า พืชที่ได้รับการดูแลที่ดีจะเจริญเติบโตและให้ผลผลิตดี 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาวิธีการดูแลพืช โดยการรดน้ า การพรวนดิน การใส่ปุ๋ย และการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ส ำรวจศัตรูที่รบกวนพืช แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่
ได้วางแผนไว้ ดังน้ี  
 ส ารวจพืชในบริเวณใกล้โรงเรียน/บ้าน โดยสังเกตสิ่งต่อไปน้ี 
 – ความสมบูรณ์ของล าต้น ใบ ดอก และผล ว่ามีร่องรอยการท าลายของศัตรูพืชหรือไม่ บันทึกผล 
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 – หาแมลง สัตว์ ต้นหญ้า และศัตรูพืชอื่น ๆ ที่ปรากฏอยู่ตามล าต้นและพื้นที่โดยรอบ บันทึกผล 
และวาดภาพสิ่งที่พบ 
 – ใช้แว่นขยายส่องที่เปลือกของล าต้นและด้านหลังใบ บันทึกผลและวาดภาพสิ่งที่พบ 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

   ชั่วโมงท่ี 26 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
  – ใบที่สมบูรณ์ควรมีลักษณะใด (แนวค ำตอบ มีสีเขียวสด เป็นมัน ไม่มีรอยที่ถูกท ำลำย) 

  – สิ่งที่เป็นศัตรูรบกวนพืชมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ต้นหญ้ำ แมลง หนอน นก หนู และกระรอก)

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม  
4) ขั้นขยายความรู้ 

 (1) ให้นักเรียนไปสัมภาษณ์เกษตรกรในท้องถิ่นเก่ียวกับวิธีการปลูกพืช การดูแลพืช ท าเป็นรายงาน   
ส่งครู 
 (2) ครูน าอภิปรายว่า เคยมีคนทดลองเปิดเพลงให้ต้นไม้ที่ปลูกไว้ฟัง ปรากฏว่าต้นไม้ที่ได้ฟังเพลงจะ
เจริญงอกงามกว่าต้นไม้ที่ไม่ได้ฟังเพลง นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ ครูชี้แนะให้นักเรียนลองไปท าการทดลองดู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่

เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – การใช้ยาฆ่าแมลงก าจัดศัตรูพืช ควรท าหรือไม่ เพราะอะไร 
 – ถ้าดินที่เราปลูกพืชไว้แข็งและแน่น ควรท าอย่างไร 
 – ท าไมเราจึงพรวนดินให้แปลงพืชเป็นระยะ ๆ 

– หลังจากการปลูกพืชเราควรดูแลพืชอย่างไร 
 ขั้นสรุป 

1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการดูแลพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อประโยชน์ของพืช โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 5 ที่ครูจัดเตรียมไว้
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ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด)  

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. นักเรียนปลูกพืชที่บ้านคนละ 1 ชนิด ดูแลรักษาให้พืชเจริญเติบโต และเขียนบันทึกการเจริญเติบโตของ

พืช  
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับผลกระทบที่เกิดจากการใช้ยาฆ่าแมลงก าจัดศัตรูพืชในท้องถิ่น 
3. จัดป้ายนิเทศน าเสนอวิธีการดูแลพืช 
4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ เรำรักต้นไม้     
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 4 

2. ใบกิจกรรมที ่9 ส ารวจศัตรูที่รบกวนพืช 
3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 4 เรารักต้นไม้     

 4. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 5 
5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

จ ากัด 
 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 
 ประโยชน์ของพืช 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                  เวลา    2   ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
 

1. สาระส าคัญ 
 พืชมีประโยชน์มากมายทั้งต่อคนและสัตว์ เช่น เป็นอาหาร เป็นที่อยู่อาศัย เป็นยารักษาโรค พชืบางชนิดใช้
ท าเครื่องนุ่งห่ม 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายประโยชน์ของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น (ว 1.2 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บรรยายประโยชน์ของพืชได ้(K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องประโยชน์ของพืชไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องประโยชน์ 
   ของพืช 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน  

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

5. สาระการเรียนรู้ 
 ประโยชน์ของพืช 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับประโยชน์ของพืช อ่านบทกลอนประโยชน์ 

ของต้นไม้ 
 ศิลปะ      ประดิษฐ์งานศิลปะจากพืช 
 สังคมศึกษา ศาสนา             สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับดอกไม้ประจ าชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน 
               และวัฒนธรรม                     
 ภาษาต่างประเทศ   พูด อ่าน เขียน ค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับชื่อของพืชที่น ามาใช้ 

ประโยชน์ 

  7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 27 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
      – พืชรักษาโรคได้หรือไม่  
      – เราใช้ประโยชน์อะไรจากพืชได้อีกบ้าง  
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 5 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ประโยชน์ของพืชมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ใช้เป็นอำหำร สร้ำงที่อยู่อำศัย ใช้เป็นยำรักษำโรค 
และใช้ท ำเครื่องนุ่งห่ม) 

– ถ้าไม่มีพืช เราจะด ารงชีวิตอยู่ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด (แนวค ำตอบ ไม่ได้ เพรำะพืชเป็นอำหำร
ของคนและสัตว์) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 5 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า ประโยชน์ของพืชมีมากมาย เช่น การใช้พืชเป็นอาหาร สร้างที่อยู่อาศัย ใช้เป็นยารักษาโรค และใช้ท า
เครื่องนุ่งห่ม 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูก าหนดหัวข้อให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับประโยชน์ของพืช ดังน้ี 
 – อาหาร                

– เครื่องนุ่งห่ม   
– ยารักษาโรค        
– ที่อยู่อาศัย 

 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน แต่ละกลุ่มจับฉลากเลือกหัวข้อท่ีจะศึกษา เม่ือได้หัวข้อแล้ว 
แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ โดยสืบค้นข้อมูล และหาภาพประกอบ จัดท าเป็นแผนภาพให้สวยงาม 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 28 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประโยชน์ของพืชในท้องถิ่นโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – พืชชนิดใดบ้างที่ใช้ท าเป็นอาหาร (แนวค ำตอบ ผักบุ้ง แตงกวำ) 
 – พืชชนิดใดบ้างที่ใช้ท าเป็นเครื่องนุ่งห่ม (แนวค ำตอบ นุ่น ฝ้ำย) 
 – ยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่ท ามาจากพืช (แนวค ำตอบ ผ้ำฝ้ำย พดั) 
 – ถ้าโลกน้ีไม่มีพืช คนและสัตว์จะสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด (แนวค ำตอบ ไม่ได้ 
เพรำะคนและสัตว์จ ำเป็นต้องใช้พืชในกำรด ำรงชีวิต) 
 (3) ครูชี้แนะให้นักเรียนเห็นว่า นอกจากพืชจะมีประโยชน์ต่อคนแล้วยังมีประโยชน์ต่อสัตว์ ป่าไม้กับ
สัตว์ต้องพึ่งพาอาศัยกัน สัตว์กินพืชเป็นอาหาร และอาศัยป่าเป็นที่อยู่อาศัย 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูน าภาพหรือสื่อมัลติมีเดียเก่ียวกับป่าไม้ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ และป่าไม้ที่ถูกท าลาย มาให้
นักเรียนดู แล้วร่วมกันอภิปรายผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการตัดไม้ท าลายป่า 

     (2) ครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยถามนักเรียนว่า ทราบหรือไม่ว่า ดอกไม้ประจ าชาติของประเทศ

ไทย คือดอกอะไร (ดอกรำชพฤกษ์) จากน้ันครูน ารูปดอกไม้ประจ าชาติในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนมาให้
นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนทายว่า เป็นดอกไม้ประจ าชาติของประเทศใด 
 

ดอกกล้วยไม้ราตรี (Moon Orchid) เป็นดอกไม้ประจ าชาติ 
ของอินโดนีเซีย 
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ดอกจ าปา (Champa) เป็นดอกไม้ประจ าชาติของลาว 
    
 
 
 
 
 

ดอกบุหงารายา (Bunga raya) หรือดอกชบา เป็นดอกไม้ 
ประจ าชาติของมาเลเซีย 

 
 
 
 
 

ดอกราชพฤกษ์ (Ratchaphruek) หรือดอกคูน เป็นดอกไม้ 
ประจ าชาติของไทย 

 
 
 
 

 
 (3) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับชื่อพืชที่น ามาใช้ประโยชน์ จากหนังสือเรียน
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง     

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – ยกตัวอย่างการน าพืชมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 – สัตว์ป่ากับป่าไม้มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  

ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน์ของพืช โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผัง
มโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– ปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์มีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ อำหำร อำกำศ น้ ำ) 
4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้ออาหาร 
5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ครูน านักเรียนไปทัศนศึกษาที่อุทยานแห่งชาติ หรือสวนพฤกษศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาและเห็น
ความส าคัญของป่าไม้ แล้วเขียนรายงานส่งครู 

2. ประดิษฐ์งานศิลปะจากพืช โดยเก็บรวบรวมใบไม้/ดอกไม้ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นที่นักเรียนเห็นว่ามี 
ความสวยงาม น ามาอัดแห้ง แล้วน ามาประดิษฐ์เป็นบัตรอวยพรหรือท่ีคั่นหนังสือ 

3. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์
เรื่อง เสียมพรวนดิน โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 5 

2. ภาพหรือสื่อมัลติมีเดียเก่ียวกับป่าไม้ที่มีความอุดมสมบูรณ์และป่าไม้ที่ถูกท าลาย 
3. ใบไม้/ดอกไม้ 
4. แบบทดสอบหลังเรียน 
5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 
จ ากัด 

8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
จ ากัด 
 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สัตวเ์พื่อนรัก                                             เวลา     10     ช่ัวโมง 
 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สัตว์เพื่อนรัก 

ความรู้ 
1. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ 
2. การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
3. การดูแลสัตว์ 
4. ประโยชน์ของสัตว์ 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การสืบค้นข้อมูล 
2. การอภิปราย 
3. การส ารวจ 
4. การน าความรู้ไปใช้ 
   ในชีวิตประจ าวัน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 

1. ศึกษาเรื่องอาหาร น้ า และอากาศเป็นปัจจัย 
   ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว ์

2. ศึกษาเรื่องการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
3. สืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่างการตอบสนอง 
   ต่อสิ่งเร้าของสัตว์บางชนิด 
4. ศึกษาวิธีการดูแลสัตว์เล้ียงบางชนิด 
5. ฝึกดูแลสัตว์เล้ียงในบ้าน 
6. ส ารวจเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ในท้องถิ่น 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้  
    ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 

 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
      1. อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์  และ 
          น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
       2. ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส (ว 1.1  ป. 2/3) 
       3. อธิบายประโยชน์ของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น (ว 1.2 ป. 2/1) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. สัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตต้องการอาหาร น้ า และอากาศ 
   ในการด ารงชีวิต 
2. สัตว์มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น แสง อุณหภูมิ 
   การสัมผัส เพื่อให้มีชีวิตรอด และสามารถแพร่พันธ์ุ 
   ต่อไปได ้
3. สัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์มากมาย เช่น ใช้เป็นอาหาร 
   ใช้เป็นแรงงาน ให้ความสวยงาม และเพลิดเพลิน 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. สัตว์ต้องการสิ่งใดบ้างในการด ารงชีวิต 
2. สัตว์แต่ละชนิดมีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
    ในลักษณะใด 
3. ประโยชน์ของสัตว์ในท้องถิ่นมีอะไรบ้าง 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ สัตว์กินพืช สัตว์กินสัตว์อ่ืน  
    สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ การจ าศีล สัตว์ป่า สัตว์เล้ียง 
2. ปัจจัยในการด ารงชีวิตของสัตว์ ได้แก่ อาหาร น้ า  
    และอากาศ 
3. สัตว์กินอาหารเพื่อการเจริญเติบโต สัตว์แต่ละ 
   ชนิดกินอาหารแตกต่างกัน บางชนิดกินพืช บาง 
   ชนิดกินสัตว์ บางชนิดกินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร  
4. สัตว์ต้องการน้ าเพื่อใช้ในการด ารงชีวิต สัตว์บาง 
   ชนิดใช้น้ าเป็นที่อยู่อาศัย วางไข่ เล้ียงตัวอ่อน 
5. สัตว์ต้องการอากาศในการหายใจ  
 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายอาหาร น้ า และอากาศเป็นปัจจัยที่จ าเป็น 
    ต่อการด ารงชีวิตของสัตว ์
2. อธิบายการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
3. สืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่างการตอบสนองต่อ 
    สิ่งเรา้ของสัตว์บางชนิด 
4. อธิบายวิธีการดูแลสัตว์เล้ียงบางชนิด 
5. สืบค้นข้อมูล และอภิปรายประโยชน์ของสัตว์ 
    ในท้องถิน่ 
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6. สัตว์มีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าแตกต่างกัน  
   เช่น ค้างคาว นกเค้าแมว มีพฤติกรรมตอบสนองต่อ 
   แสงสว่าง นกนางนวล กบ คางคก มีพฤติกรรม 
   ตอบสนองต่ออุณหภูมิ ก้ิงกือ หอยทาก มีพฤติกรรม 
   ตอบสนองต่อการสัมผัส 
7. การดูแลสัตว์ต้องให้ส่ิงที่จ าเป็นต่อสัตว์ เช่น จัด 
   ที่อยู่อาศัยให้เหมาะสม ให้น้ าและอาหารอย่าง 
   เพียงพอ ให้ความรัก ความอบอุ่น ป้องกันโรค 
8. สัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์ เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา  
   ใช้เป็นอาหาร ช้าง ม้า วัว ควาย ใช้เป็นแรงงาน  
   นก ปลา สุนัข กระต่าย เลี้ยงไว้ให้ความสวยงาม 
   และเพลดิเพลิน 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
            ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาเรื่องอาหาร น้ า และอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว ์
   – ศึกษาเรื่องการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
   – สืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่างการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์บางชนิด 
   – ศึกษาวิธีการดูแลสัตว์เลี้ยงบางชนิด 
   – ฝึกดูแลสัตว์เล้ียงในบ้าน 
   – ส ารวจเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ในท้องถิ่น 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู ้

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถาม 
   – การวัดเจตคติ 
  
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ  
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้  
      การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
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   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 15 อาหารเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์                     2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 16 น้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์         2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 17 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์                                                 2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 18 การดูแลสัตว์                                                                                2 ชั่วโมง 
– แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 19 ประโยชน์ของสัตว์                                                                      2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 
 อาหารเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์  

  

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                                     เวลา  2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
 

1. สาระส าคัญ 
 สัตว์ต้องการอาหารเพื่อใช้ในการเจริญเติบโต สัตว์แต่ละชนิดกินอาหารแตกต่างกัน บางชนิดกินพืช 
บางชนิดกินสัตว์ บางชนิดกินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว ์
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายอาหารเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องอาหารเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องอาหาร 
   เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการ 
   ด ารงชีวิตของสัตว ์
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน  

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ 
 – อาหาร 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับอาหารเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ 

เขียนค าศัพท์ชื่อสัตว์ 
 สังคมศึกษา ศาสนา             สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับสัตว์ประจ าชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน 
               และวัฒนธรรม                     
 ศิลปะ     วาดภาพสัตว์ท่ีตนเองชอบ ท าสมุดภาพสัตว์ 
 ภาษาต่างประเทศ   ฟัง  พูด อ่าน และเขียนค าศัพทภ์าษาต่างประเทศเกี่ยวกับชื่อสัตว์  
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 29 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนเล้ียงสัตว์อะไรบ้าง  
– สัตว์ท่ีนักเรียนเล้ียงกินอะไรเป็นอาหาร  

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับอาหารที่ครูมอบหมาย
ให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ยกตัวอย่างชื่อสัตว์ที่รู้จัก และอาหารที่สัตว์น้ันกิน (แนวค ำตอบ นก กินหนอนและผลไม้ เต่ำ กิน
ผักบุ้ง) 

 – สัตว์ชนิดใดบ้างกินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (แนวค ำตอบ ไก่ นก) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า สัตว์แต่ละ

ชนิดกินอาหารแตกต่างกัน มีทั้งสัตว์กินพืช สัตว์กินสัตว์อื่น และสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  120 

 

 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตสัตว์ 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สืบค้นข้อมูลชนิดอาหารที่สัตว์กิน  แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี  
 – สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับสัตว์ตามชนิดของอาหารที่สัตว์กิน ดังน้ี 

 สัตว์กินพืช 
 สัตว์กินสัตว์อ่ืน 
 สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ 

 – บันทกึลักษณะทั่วไปของสัตว์ชนิดน้ัน และอาหารที่กิน 
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
ชั่วโมงท่ี 30 

 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – ยกตัวอย่างสัตว์กินพืชเป็นอาหารมา 3 ชนิด (แนวค าตอบ ช้าง ม้า วัว) 
 – สัตวกิ์นสัตว์อ่ืนเป็นอาหารมีลักษณะส าคัญอะไรบ้าง (แนวค าตอบ มีฟันแหลมคม ดุร้าย) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยชี้แนะให้นักเรียนเข้าใจว่า สัตว์ทุกชนิด
ต้องการอาหารในการเจริญเติบโต สัตว์แต่ละชนิดในธรรมชาติจะกินอาหารแตกต่างกัน ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ  
สัตว์กินพืช สัตว์กินสัตว์ สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนวาดภาพสัตว์ท่ีตนเองชอบคนละ 1 ชนิด พร้อมกับสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับการกินอาหาร  
ที่อยู่อาศัย และลักษณะนิสัยของสัตว์ชนิดน้ัน 

     (2) ครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับสัตว์ประจ าชาติของประเทศสมาชิก
อาเซียน 

 
 

มังกรโคโมโด เป็นสัตว์ประจ าชาติของอินโดนีเซีย  เป็น
สัตว์เลื้อยคลานจ าพวกกิ้งก่าที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก พบได้
เฉพาะบนเกาะโคโมโดของประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งเป็นเกาะ
เล็ก ๆ ไม่มีผู้คนอาศัยอยู่ เน่ืองจากเป็นเกาะภูเขาไฟกลางทะเล 
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เสือโคร่ง เป็นสัตว์ประจ าชาติของมาเลเซีย  เสือโคร่งส่วน
ใหญ่จะอาศัยอยู่ทางตอนกลางและตอนใต้ของคาบสมุทร
มลายู เป็นสัตว์ที่แสดงถึงก าลังและความกล้าหาญของชาว
มาเลเซีย        

 
 
 

กูปรีหรือโคไพร เป็นสัตว์ประจ าชาติของกัมพูชา  เป็น
สัตว์จ าพวกกระทิงหรือวัวป่า เป็นสัตว์ที่พบเห็นได้ยาก เชื่อ

ว่ายังมีกูปรีหลงเหลืออยู่ในชายแดนไทย–กัมพูชา เจ้านโรดม  
สีหนุ แห่งกัมพูชาทรงประกาศให้กูปรีเป็นสัตว์ประจ าชาติ
กัมพูชา ใน พ.ศ. 2507 

  
 (3) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับชื่อสัตว์ จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี 

ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – อาหารมีความส าคัญต่อสัตว์อย่างไร 
 – สัตว์แต่ละชนิดกินอาหารแตกต่างกันหรือไม่ 
 – การที่เรารู้ว่าสัตว์แต่ละชนิดกินอะไรเป็นอาหารมีประโยชน์หรือไม่ เพราะอะไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับอาหารเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว ์โดยร่วมกัน

เขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อน้ าและอากาศ 
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3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ครูน านักเรียนไปทัศนศึกษาที่สวนสัตว์ใกล้โรงเรียน แล้วเขียนรายงานส่งครู 
2. ให้นักเรียนท าสมุดภาพสัตว์ แยกตามประเภทอาหารที่สัตว์กิน 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที ่10 สืบค้นข้อมูลชนิดอาหารที่สัตว์กิน 
2. ห้องสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 

 4. สวนสัตว์ 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 
น้ าและอากาศเป็นปัจจยัที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์   

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                             เวลา  2   ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
 

1. สาระส าคัญ 
 สัตว์ต้องการน้ าเพื่อใช้ในการด ารงชีวิต สัตว์บางชนิดใช้น้ าเป็นที่อยู่อาศัย วางไข่ เล้ียงตัวอ่อน และสัตว์
ต้องการอากาศในการหายใจ  
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เปน็ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และ   
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายน้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องน้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องน้ าและ 
   อากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อ 
   การด ารงชีวิตของสัตว ์
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ 
 – น้ า 
 – อากาศ 
6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับน้ าและอากาศเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็น 

ต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ อ่านนิทานและสรุปข้อคิดจากนิทาน  
 ศิลปะ     ประดิษฐโ์มไบล์เก่ียวกับน้ าและอากาศเป็นปัจจัยต่อการด ารงชีวิตของสัตว์     
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 31 
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– ปัจจัยอะไรบ้างท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของสัตว์ 
– ปลาใช้อวัยวะส่วนใดในการหายใจ 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับน้ าและอากาศที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– น้ ามีความส าคัญต่อสัตว์ที่อาศัยอยู่บนบกอย่างไร (แนวค ำตอบ สัตว์ที่อำศัยอยู่บนบกต้องกำรน  ำ
ในกำรด ำรงชีวิต) 

 – อากาศมีความส าคัญต่อสัตว์ที่อาศัยอยู่ในน้ าหรือไม่ เพราะอะไร (แนวค ำตอบ ส ำคัญ เพรำะ
อำกำศเป็นปัจจัยที่จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตของสัตว์) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า น้ าและ
อากาศเป็นส่ิงที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาน้ าและอากาศซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิตของสัตว์ 
 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่ม ท าโมไบล์เก่ียวกับน้ าและอากาศเป็นปัจจัยต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ แล้วน า
ผลงานของแต่ละกลุ่มมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 32 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

 – น้ ามีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์อย่างไรบ้าง (แนวค าตอบ สัตว์กินน้ าจากแหล่งต่าง ๆ 

สัตว์บางชนิดใช้แหล่งน้ าเป็นที่อยู่อาศัย วางไข่ และขยายพันธ์ุ) 
 – ถ้าไม่มีแก๊สออกซิเจนในน้ าจะเกิดอะไรขึ้นกับสัตว์น้ า (แนวค าตอบ สัตว์ตาย) 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 (3) ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า สัตว์ต้องการน้ าในการด ารงชีวิตเช่นเดียวกับคนและพืช สัตว์บางชนิด
ต้องการน้ าเป็นที่อยู่อาศัย วางไข่ และเลี้ยงตัวอ่อน นอกจากน้ี สัตว์ยังต้องการอากาศในการหายใจ สัตว์บก เช่น ช้าง 
ม้า มีปอดเพื่อรับแก๊สออกซิเจนจากอากาศในการหายใจเช่นเดียวกับคน ส่วนสัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในน้ า เช่น ปลา มีเหงือก
เพื่อรับแก๊สออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ าใช้ในการหายใจ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง ปลาเจ็ดตัว ซึ่งมีเน้ือเรื่องดังน้ี 

ปลาเจ็ดตัว  
(ผู้แต่ง อาจารย์นรินทร์ เซียวพิบูลย์กิจ) 

 พวกฉันเป็นปลาเสือพ่นน้ าเจ็ดตัวอาศัยอยู่อย่างมีความสุขในแม่น้ าที่มีน้ าใสสะอาดและมีอาหารอุดม
สมบูรณ์ ต่อมาไม่นาน แม่น้ าที่เคยใสสะอาดกลับเริ่มสกปรก อาหารของพวกฉันเริ่มลดลง 
 วันหน่ึงมีของสีสวยสดหล่นลงมา เพื่อนของฉันรีบว่ายเข้าไปตอดกินด้วยความหิว หลังจากที่กินของสีสวย
สดเข้าไป เพื่อนของฉันตายไป 1 ตัว วันต่อมามีของชิ้นใหญ่ ๆ ตกลงมาอีก เพื่อนของฉันว่ายเข้าไปตอดกินด้วย
ความหิว หลังจากกินของชิ้นใหญ่ ๆ เข้าไป เพื่อนของฉันตายไป 2 ตัว วันต่อมามีของแปลกแวววาวตกลงมาอีก 
เพื่อนของฉันรีบว่ายเข้าไปตอดกินด้วยความหิว หลังจากน้ันเพื่อนฉันตายไป 3 ตัว  
 ตอนน้ีน้ าในแม่น้ ากลายเป็นสีด าคล้ า มีแต่ของที่ฉันไม่รู้จักและกินไม่ได้ตกลงมาเรื่อย ๆ ฉันจึงต้องว่ายน้ า
หนีไปจากที่น่ี ไปหาบ้านใหม่ที่ปลอดภัยกว่านี้ วันนี้ฉันว่ายน้ ามาพบกับบ้านใหม่ที่ยังมีน้ าใสสะอาด ฉันพบเพื่อน
ใหม่มากมาย ที่น่ีมีอาหารอุดมสมบูรณ์ด้วย ฉันจึงมีความสุขและว่ายน้ าอย่างร่าเริงสดใสเหมือนเดิม 
 (2) ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อคิดที่ได้จากการอ่านนิทาน และร่วมกันอภิปรายความส าคัญ 
ของแหล่งน้ าที่มีต่อสัตว์น้ า 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  126 

 

 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
                    (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – น้ ามีความส าคัญต่อสัตว์ท่ีอาศัยอยู่บนบกอย่างไร 
 – แก๊สชนิดใดมีความส าคัญต่อการหายใจของสัตว์ 
 – ถ้าเกิดมลพิษในแหล่งน้ าจะมีผลกระทบต่อสัตว์หรือไม่ เพราะเหตุใด 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับน้ าและอากาศเป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ โดย

ร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการตอบสนองต่อส่ิงเร้า โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 6 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูน าสื่อมัลติมีเดียเก่ียวกับแหล่งอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์น้ าในทะเล หรือแหล่งน้ าอื่น ๆ มาให้นักเรียนดู แล้ว

สรุปความรู้ที่ได้ส่งครู 
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ภาพสัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในน้ า และภาพสัตว์ท่ีก าลังกินน้ า หรือเล่นน้ า 
 2. นิทานเรื่องปลาเจ็ดตัว 
 3. สื่อมัลติมีเดียเก่ียวกับแหล่งอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์น้ าในทะเล หรือแหล่งน้ าอื่น ๆ 
 4. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 6 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 
จ ากัด 

8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 
 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์  

  

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                             เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
 

1. สาระส าคัญ 
 สัตว์แต่ละชนิดมีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอก เช่น แสง อุณหภูมิ การสัมผัสแตกต่างกัน การ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าช่วยให้สัตว์มีชีวิตอยู่รอด และสามารถแพร่พันธ์ุต่อไปได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส (ว 1.1 ป. 2/3) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สามารถแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์กับเพื่อนได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
   ตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์  
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์  
 สังคมศึกษา ศาสนา             สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตว์ที่น่าสนใจในประเทศสมาชิก 
               และวัฒนธรรม                    อาเซียน เช่น นกอินทรีที่มีขนาดใหญ่ที่สุด (อินทรีฟิลิปปินส์) 
 ศิลปะ       จัดป้ายนิเทศการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 33 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– สัตว์มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเช่นเดียวกับพืชหรือไม่ 
 – ควายลงไปแช่ในโคลนเพราะอะไร 
 2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 6 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ควายลงไปแช่ในโคลน เป็นการตอบสนองต่อส่ิงใด (แนวค ำตอบ ตอบสนองต่ออุณหภูมิ) 
– สัตว์ชนิดใดบ้างมีการตอบสนองต่อแสงโดยการหนีแสงและตอบสนองต่อแสงโดยการเข้าหา

แสง (แนวค ำตอบ สัตว์ที่ตอบสนองต่อแสงโดยกำรหนีแสง เช่น ค้ำงคำว และไส้เดือนดิน สัตว์ที่ตอบสนองต่อแสง
โดยกำรเข้ำหำแสง เช่น แมลงเม่ำ) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 6 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า สัตว์มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้า เช่น แสง อุณหภูมิ การสัมผัส เพื่อให้มีชีวิตอยู่รอด และสามารถแพร่พันธุ์
ต่อไปได้ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนดูภาพการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ เช่น กบจ าศีล ค้างคาวออกหากินเวลากลางคืน 
ก้ิงกือม้วนตัวเม่ือมีอะไรมาสัมผัส นักเรียนช่วยกันบอกว่าอะไรเป็นสิ่งเร้า อะไรคือพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้า
ของสัตว์ 
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 (2) นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สืบค้นข้อมูลการอพยพย้ายถิ่นของสัตว์ แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม
ตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – ค้นคว้าข้อมูลในท้องถิ่น ห้องสมุด หรือเว็บไซต์ท่ีเก่ียวข้องทางอินเทอร์เน็ตเก่ียวกับการอพยพ
ย้ายถิ่นของสัตว์ เช่น นกนางแอ่นและนกกระยางจากต่างถิ่นมาอาศัยอยู่ในประเทศไทยหรือท้องถิ่นที่นักเรียนอยู่
อาศัย 
 – ท ารายงานการอพยพย้ายถิ่นของสัตว์เหล่านั้น และบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 34 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) แต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
   – ในท้องถิ่นของนักเรียนมีการอพยพย้ายถิ่นของนกต่างถ่ินหรือไม่ ถ้ามีเป็นนกชนิดใด (แนว
ค าตอบ มี นกนางแอ่น นกกระยาง) 
 – การอพยพย้ายถิ่นของสัตว์เกิดจากสาเหตุใด (แนวค าตอบ หนีอุณหภูมิที่หนาวเย็นไปยังสถานที่ท่ี
อบอุ่น และเพื่อหาอาหาร) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า สัตว์มี
พฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่มากระตุ้น เช่น แสง อุณหภูมิ และการสัมผัส เพื่อปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม     
จึงจะสามารถมีชีวิตอยู่รอดได้  

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนส ารวจการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์อ่ืน ๆ พร้อมทั้งหาภาพประกอบท าเป็นรายงาน
ส่งครู 

     (2) ครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยถามนักเรียนว่า รู้หรือไม่ว่านกอินทรีที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลกมี
ถิ่นก าเนิดอยู่ที่ใด (ประเทศฟิลปิปินส์) จากนั้นครูให้ความรู้เพิม่เติมเกี่ยวกับนกอินทรีที่ใหญ่ที่สุดในโลก 

นกอินทรีที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลกมีถิ่นก าเนิดในประเทศฟิลิปปินส์ เรียกว่า อินทรีฟิลิปปินส์ 

(Philippine Eagle) เป็นนกร่างยักษ์ที่มีปีกกว้างประมาณ 3 เมตร ล าตัวยาว 91 เซนติเมตร มีน้ าหนักประมาณ 8 
กิโลเมตร มีขนสีน้ าตาลปนขาว มีช่ือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า อินทรีกินลิง เน่ืองจากลิงเป็นอาหารชั้นดีของนกอินทรี
ชนิดน้ี ปัจจุบันนกอินทรีฟิลิปปินส์ใกล้จะสูญพันธุ์แล้วเนื่องจากการตัดไม้ท าลายป่า 

ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับพฤติกรรมการออกหากินของนกอินทรีชนิดน้ี 
 (3) จัดปา้ยนิเทศการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่

เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
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 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – สัตว์มีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพื่ออะไร 
 – สัตว์ชนิดใดมีพฤติกรรมตอบสนองต่อแสง 
 – สิ่งเร้าที่ท าให้สัตว์แสดงพฤติกรรมตอบสนองมีอะไรบ้าง 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ี

ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการดูแลสัตว์ โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 7 ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้
ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด) 

3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ให้นักเรียนดูรายการสารคดีชีวิตสัตว์จากโทรทัศน์หรือดูสัตว์เล้ียงในบ้าน เพื่อสังเกตพฤติกรรมของสัตว์ 
แล้วน ามาสนทนากันว่าพฤติกรรมที่สังเกตพบเป็นการตอบสนองต่อสิ่งเร้าหรือไม่ เพราะอะไร 

2. ศึกษาดูนก ในธรรมชาติมีนกต่าง ๆ มากมาย นักเรียนควรจะหาหนังสือหรือคู่มือดูนกนานาชนิดจาก
ห้องสมุด เม่ือพบเจอนกในท้องถิ่นลองดูซิว่าเป็นนกชนิดใด อาจใช้กล้องส่องทางไกลหรือกล้องดูนกประกอบ 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 6 

2. ใบกิจกรรมที่ 11 สืบค้นข้อมูลการอพยพย้ายถิ่นของสัตว์ 
3. รายการสารคดชีีวิตสัตว์จากโทรทัศน์ 

 4. ห้องสมุด 
5. ป่าในท้องถิ่น 
6. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 7 
7. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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9. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 
จ ากัด 

10. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 
จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 
 การดูแลสัตว์  

  

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                     เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
 

1. สาระส าคัญ 
 การดูแลสัตว์เล้ียงต้องให้ปัจจัยที่สัตว์ต้องการ เช่น จัดท่ีอยู่อาศัยให้เหมาะสม ให้น้ าและอาหารอย่าง
เพียงพอ ให้ความรักความอบอุ่น และช่วยป้องกันโรค 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ และ   

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ว 1.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกวิธีการดูแลสัตว์เล้ียงได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการดูแลสัตว์เล้ียงไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการดูแล 
   สัตว์เล้ียง 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
   ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 การดูแลสัตว์ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับการดูแลสัตว์  
 ศิลปะ     ประดิษฐ์รังนก 
 ภาษาต่างประเทศ     ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสัตว์เล้ียง 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 35 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
     – นักเรียนเคยเลี้ยงสัตว์หรือไม่ เลี้ยงสัตว์อะไร  
     – ไก่ เสือ สุนัข แมว สิงโต สัตว์ชนิดใดที่เป็นสัตว์เล้ียง  
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้น 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 7 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– สัตว์ชนิดใดไม่ควรน ามาเลี้ยงในบ้าน เพราะอะไร (แนวค ำตอบ งู เพรำะเป็นสัตว์มีพิษ อำจท ำ
อันตรำยต่อผู้เลี ยงได้) 

– ผู้ที่น าสัตว์มาเลี้ยงควรปฏิบัติต่อสัตว์เลี้ยงอย่างไร (แนวค ำตอบ ให้ปัจจัยในกำรเจริญเติบโต 
เลี ยงด้วยควำมรัก ดูแลเอำใจใส่และป้องกันโรค) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 7 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า ผู้ที่น าสัตว์มาเลี้ยงควรมีการจัดที่อยู่อาศัยให้เหมาะสม ให้อาหารและน้ าอย่างเพียงพอ ให้ความเอาใจใส่ และ
ป้องกันโรค 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) ครูอธิบายให้นักเรียนรู้จักสัตว์ป่าและสัตว์เล้ียง และให้นักเรียนศึกษาหลักการดูแลสัตว์เลี้ยง 
(2) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ สังเกตสัตว์เล้ียง ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
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– ค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับสัตว์เลี้ยงท่ีนักเรียนสนใจคนละ 1 ชนิด หรือเล้ียงสัตว์ชนิดน้ัน แล้วสังเกต
พฤติกรรมการกินอาหาร ที่อยู่อาศัย และพฤติกรรมอื่น ๆ  

– บันทึกผลการสังเกต 
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาสให้

นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
 
 ชั่วโมงท่ี 36 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – นักเรียนเลือกสังเกตสัตว์ชนิดใด เพราะอะไร (แนวค าตอบ ปลา เพราะสวยงาม ดูแล้วเพลิดเพลินใจ) 

–  ถ้าสัตว์เล้ียงของเรามีอาการผิดปกติเราควรท าอย่างไร (แนวค าตอบ น าสัตว์เล้ียงไปพบสัตวแพทย์) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า การเลี้ยงสัตว์ต้อง
ศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ชนิดน้ัน ให้ปัจจัยท่ีสัตว์ต้องการ เช่น จัดที่อยู่อาศัยให้เหมาะสม ให้อาหารและน้ าอย่าง
เพียงพอ น าสัตว์เล้ียงไปฉีดยาป้องกันโรค และเลี้ยงด้วยความรัก ความเอาใจใส่ต่อสัตว์ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนไปส ารวจสัตว์ท่ีนิยมเล้ียงในชุมชนของตน บันทึกแล้วน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ ค้นหาบ้านให้สัตว ์ 
  (3) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสัตว์เลี้ยง จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ
อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
(1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจ

หรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไขอย่างไร
บ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และการ
น าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– หลักการดูแลสัตว์เล้ียงมีอะไรบ้าง 
– ท าไมเราจึงต้องเล้ียงดูสัตว์ด้วยความรักความเอาใจใส่ 
– เม่ือสัตว์เล้ียงของนักเรียนมีอาการผิดปกติ เช่น ซึม เบื่ออาหาร ส่งเสียงร้องผิดปกติ ควรจะท าอย่างไร 
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ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการดูแลสัตว์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโน

ทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อประโยชน์ของสัตว์ 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ครูให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ พฤติกรรมของสัตว์ 
2. ให้นักเรียนสร้างสรรค์งานศิลปะ เช่น ประดิษฐ์รังนก โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

– ส ารวจพื้นที่ใกล้บ้าน/โรงเรียน เพื่อหารังนกที่ท้ิงร้างไปแล้ว 
– สังเกตรูปร่าง ลักษณะ และวัสดุที่ใช้ท ารังนกอย่างละเอียด 
 ให้นักเรียนน าก่ิงไม้ ใบไม้ เชือก และวัสดุเส้นใยอ่ืน ๆ มาสานเรียงกันเลียนแบบรังนก 
– ลองใส่ก้อนหินขนาดเท่าลูกนกลงไปในรังนกที่สร้างขึ้น เพื่อดูว่าจะรับน้ าหนักได้หรือไม่ 
– ตกแต่งรังนกให้สวยงาม 
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 7 
2. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 5 สังเกตสัตว์เลี้ยง 
3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 6 ค้นหาบ้านให้สัตว์ 
4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 7 พฤติกรรมของสัตว์ 
5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  137 

 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 

    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 
 ประโยชน์ของสัตว์   

 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต                                        เวลา    2    ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 สัตว์เพื่อนรัก 
 

1. สาระส าคัญ 
 สัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์มากมาย เช่น ใช้เป็นอาหาร ใช้เป็นยารักษาโรค ใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม ใช้เป็น
แรงงานและพาหนะ ให้ความสวยงามและเพลิดเพลิน 

2. ตัวชี้วัดชั้นป ี
อธิบายประโยชน์ของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น (ว 1.2 ป. 2/1) 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกประโยชน์ของสัตว์ในท้องถิ่นได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องประโยชน์ของสัตว์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องประโยชน์ 
    ของสัตว ์
2. ตรวจกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  

1. ประเมินเจตคติทาง 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
   วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
   ในการปฏิบัติกิจกรรม 
   เปน็รายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ประโยชน์ของสัตว์ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
 ภาษาไทย      สนทนาพูดคุยเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ 
 ศิลปะ     ร้องเพลงสัตว์เลี้ยง ท าสมุดภาพเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ 
 ภาษาต่างประเทศ  ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 37 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– นักเรียนรู้หรือไม่ว่าม้ามีประโยชน์อย่างไร 
– ขนแกะ เราน ามาท าเป็นอะไรได้บ้าง 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ
เรียนรู้เรื่องประโยชน์ของสัตว์ 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของสัตว์ที่
ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– สัตว์ชนิดใดบ้างที่เลี้ยงไว้เพื่อความสวยงามและเพลิดเพลิน (แนวค ำตอบ ปลำทอง นก สุนัข) 
 – สัตว์ชนิดใดบ้างที่เลี้ยงไว้เพื่อใช้เป็นแรงงานและพาหนะ (แนวค ำตอบ ช้ำง ม้ำ ควำย) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ประโยชน์
ของสัตว์ ใช้ท าเป็นอาหาร ใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม ใช้ในการผลิตยารักษาโรค ใช้เป็นแรงงาน ช่วยขยายพันธุ์พืช และให้
ความสวยงาม 

 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) ให้นักเรียนศึกษาประโยชน์ของสัตว์ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้เป็นอาหาร ใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม ใช้เป็นยา

รักษาโรค ใช้เป็นแรงงานและพาหนะ 
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(2) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ส ารวจประโยชน์ของสัตว์ ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
      – สนทนาเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ร่วมกับพ่อแม่ 
      – น าผลการสนทนามาบันทึกลงในสมุด และร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาส
ให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 38 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น  
     – บอกประโยชน์ของสัตว์ท่ีได้จากการสนทนา (แนวค าตอบ ช้างใช้เป็นแรงงานและพาหนะ) 
 – นักเรียนคิดว่าสัตว์ชนิดใดมีประโยชน์ต่อมนุษย์มากที่สุด เพราะอะไร (แนวค าตอบ ไก่ เพราะสามารถ
น ามาเป็นอาหารได้) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า สัตว์มีประโยชน์
ต่อมนุษย์มากมาย 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ ติดหางให้สัตว ์ 

(2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ จากหนังสือเรียน
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

(3) ท าสมุดภาพเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้เป็นอาหาร ใช้เป็นยารักษาโรค  
ใช้ท าเครื่องนุ่งห่ม ใช้เป็นแรงงานและพาหนะ ให้ความสวยงามและเพลิดเพลิน 
 (4) ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ เลียนแบบสัตว ์โดยมีวิธีการเล่น ดังน้ี 

– แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5 คน 
– แต่ละกลุ่มได้รับแผ่นภาพรูปสัตว์จากครูกลุ่มละ 5 แผ่น 
– สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิดว่าภาพสัตว์ท่ีได้มามีลักษณะท่าทางและเสียงร้องอย่างไร 
– แต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางและส่งเสียงร้องเลียนแบบสัตว์ในภาพ เสร็จแล้วให้เพื่อน ๆ กลุ่มอื่น

ทายว่าเป็นสัตว์ชนิดใด 
– ผลัดกันแสดงจนครบทุกกลุ่ม กลุ่มที่เพื่อนทายถูกมากที่สุดคือผู้ชนะ 

5) ขั้นประเมิน 
(1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจ

หรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไขอย่างไร
บ้าง 
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 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และการ
น าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– สัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์ในด้านใดบ้าง 
– สัตวมี์ประโยชน์ต่อพืชในลักษณะใดบ้าง 
– จะเกิดอะไรขึ้นถ้าโลกนี้ไม่มีสัตว์ 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผัง

มโนทัศน์ 
2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดความก้าวหน้า/

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 ของนักเรียน 
3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ

เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 
– นอกจากสัตว์แล้วยังมีส่ิงใดที่ท าให้เราเพลิดเพลินได้อีก นักเรียนคิดว่ามีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ของ

เล่น) 
4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อไม้  
5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ชั่วโมงท่ี 39 
1. ครูประเมินด้านความรู้ของนักเรียนตามตัวชี้วัดชั้นปี โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบกลางปี เพื่อวัด

ความก้าวหน้า/ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1–3 ของนักเรียน 
2. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์

เรื่อง เสาฝนเล็บแมว โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิช จ ากัด 

 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมที ่12 ส ารวจประโยชน์ของสัตว์ 
2. แผ่นภาพรูปสัตว์ 
3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 8 ติดหางให้สัตว์ 
4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 9 เลียนแบบสัตว์ 
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5. แบบทดสอบหลังเรียน 
6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้....................................................................................................... 
    แนวทางการพัฒนา............................................................................................................................ 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้................................................................................................ 
    แนวทางแก้ไข.................................................................................................................................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน.................................................................................................................     
                   เหตุผล............................................................................................................................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้................................................................................................... 
                                                 (ลงชื่อ)..............................................ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                ของเล่นและของใช้แสนสนุก                       เวลา 10 ช่ัวโมง 
 

 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
1. สมบัติของวัสดุ 
2. การเลือกใช้วัสดุใน 
    ชวีิตประจ าวัน 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้   
    ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การสืบค้นข้อมูล 
2. การอภิปราย 
3. การส ารวจ 
4. การทดลอง 
5. การจ าแนก 
6. การน าความรู้ไปใช้ 
    ในชีวิตประจ าวัน 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ส ารวจของเล่นและของใช้ใน 

    ชีวิตประจ าวัน 

2. ศึกษาเรื่องสมบัติของวัสดุที่ 
   น ามาท าเป็นของเล่นและของใช้ 
3. ทดลองสมบัติของวัสดุบางชนิด 
4. ศึกษาประโยชน์ของวัสดุท่ีน ามา 
    ท าของเล่นและของใช้ 
5. ศึกษาการเลือกใช้วัสดุใน 

    ชีวิตประจ าวนั 

6. เลือกวัสดุมาประดิษฐ์ของเล่น 

    ได้อยา่งเหมาะสมและปลอดภัย 

ของเล่นและของใช้
แสนสนุก 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
   1. ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุที่น ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1  
       ป. 2/1) 
   2. เลือกใช้วัสดุและสิ่งของต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย (ว 3.1 ป. 2/2) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ของเล่นและของใช้เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ท ามาจาก 
    วัสดุต่าง ๆ กัน เช่น ไม้ เหล็ก กระดาษ พลาสติก 
     ยาง วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน 
2. การเลือกของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    ต้องพิจารณาสมบัติของวัสดุให้เหมาะสมและ 
    ปลอดภัย 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวันท ามาจาก 
    วัสดชุนิดใดบ้าง 
2. วัสดุแต่ละชนิดท่ีน ามาท าของเล่นและของใช้ 
    มีสมบัติอะไรบ้าง 
3. การเลือกวัสดุมาท าเป็นของเล่นและของใช้ต้อง 
    พิจารณาจากสิ่งใดบ้าง 
 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ วัตถุ วัสดุ  
2. สมบัติของวัสดุ คือ ลักษณะของวัสดุท่ีเราสังเกต 
    เห็นได ้ซึ่งได้แก่ รูปร่าง ขนาด น้ าหนัก สี และ 
     พื้นผิว 
3. ไม้เป็นวัสดุท่ีมีความแข็งแรงคงทน ไม่หักหรือ 
     แตกง่าย และไม่เป็นสนิม 
4. เหล็กเป็นวัสดุท่ีมีความแข็งแรง มีความมันวาว 
    ขณะที่ร้อนสามารถน ามาดัดเป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ 
     แต่มีข้อเสีย คือ เป็นสนิม 
5. กระดาษสามารถพับ งอ ตัด หรือท าเป็นรูปทรง 
    ตา่ง ๆ ได้ง่าย แต่เป็นวัสดุท่ีไม่ทนทาน ฉีกขาด 
    ได้ง่าย 
 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. ระบุชนิดของวัสดุที่น ามาท าเป็นของเล่นและ 
    ของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2. อธิบายสมบัติของวัสดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น 
     และของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
3. ทดลองสมบัติของวัสดุบางชนิด 
4. ส ารวจของเล่นและของใช้ในบ้านว่าท ามาจาก 
    วัสดชุนิดใด 
5. อธิบายวิธีการเลือกวัสดุท่ีน ามาท าเป็นของเล่น 
     และของใช้ 
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6. พลาสติกบางชนิดมีความแข็ง บางชนิดอ่อนน่ิม 
    เม่ือถูกความร้อนจะหลอมเหลว สามารถน ามา 
     ผลิตวัสดุรูปร่างต่าง ๆ ได้มากมาย 
7. ยางเป็นวัสดุท่ีมีความยืดหยุ่น เม่ือถูกแรงมา 
    กระท าจะสามารถคืนสู่สภาพเดิมได้ 
8. การเลือกวัสดุในชีวิตประจ าวัน ต้องพิจารณา 
    สมบัติของวัสดุให้เหมาะสมกับงาน และให้เกิด 
    ความปลอดภัย 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
              ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ส ารวจของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   – ศึกษาเรื่องสมบัติของวัสดุที่น ามาท าเป็นของเล่นและของใช้ 
   – ทดลองสมบัติของวัสดุบางชนิด 
   – ศึกษาประโยชน์ของวัสดุท่ีน ามาท าของเล่นและของใช้ 
   – ศึกษาการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
   – เลือกวัสดุมาประดิษฐ์ของเล่นได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถาม 
   – การวัดเจตคติ 
    
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้  
      การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 20 ไม้และเหล็ก                                                                                  2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 21 กระดาษ                                                                                         2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 22 พลาสติก                                                                                        2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 23 ยาง                                                                                                 2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 24 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน                                                 2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 
ไม้และเหล็ก 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

1. สาระส าคัญ 
ไม้เป็นวัสดุที่มีความแข็งแรงทนทาน ไม่หักหรือแตกง่าย และไม่เป็นสนิม ส่วนเหล็กเป็นวัสดุที่มีความ

แข็งแรง มีความมันวาว น ามาท าให้โค้งงอหรือดัดเป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ แต่มีข้อเสียคือ เกิดสนิมและผุกร่อนได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุท่ีน ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสมบัติของไม้และเหล็กที่ใช้ท าของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสมบัติของไม้และเหล็กไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องสมบัติ 
    ของไม้และเหล็ก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
ชนิดของวัสดุ 
– ไม้ 
– เหล็ก 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนา พูดคุยเก่ียวกับสมบัติของไม้และเหล็ก 
ศิลปะ     จัดป้ายนิเทศเกี่ยวกับสมบัติของไม้และเหล็ก 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน เขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับสิ่งของที่ท ามา 

จากไม้และเหล็ก 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 40 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – ของเล่นและของใช้ที่บ้านของนักเรียนมีอะไรบ้างที่ท ามาจากไม้ 
 – ท าไมจึงใช้ไม้เป็นวัสดุในการท าของเล่นและของใช้ 
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ

เรียนรู้เรื่อง ไม้ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับไม้ที่ครูมอบหมายให้
ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวันที่ท ามาจากไม้มีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ครก โต๊ะ และเก้ำอี้) 
– ค้อนตอกตะปูท ามาจากวัสดุใดบ้าง (แนวค ำตอบ ด้ำมค้อนท ำมำจำกไม้ ส่วนหัวค้อนท ำมำจำก

เหล็ก) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
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(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ไม้เป็นวัสดุ
ธรรมชาติ เพราะได้มาจากต้นไม้ ไม้มีความแข็งแรงทนทานและไม่เป็นสนิม เมื่อสัมผัสน้ าเป็นเวลานานจะผุ 

 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) ครูน าอภิปรายสมบัติของไม้ว่าเป็นวัสดุที่มีความแข็งแรงคงทน ไม่หักหรือแตกง่าย จึงถูกน ามาเป็น 

ของใช้มากมาย เช่น โต๊ะ เก้าอี้ ด้ามค้อน ตู้หนังสือ เครื่องจักสาน 
(2) ให้นักเรียนยกตัวอย่างของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากเหล็ก และศึกษาสมบัติของเหล็ก 
(3) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรม ทดลองการเกิดสนิม แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม 

ขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 

 – อะไรท าให้เหล็กเกิดสนิม 
ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 

 – ความชื้นท าให้เหล็กเกิดสนิม 
ขั้นที่ 3 ทดลอง 
– น าตะปูมา 2 ตัว แล้วใส่ตะปู 1 ตัว ลงในแก้วที่มีน้ าอยู่ครึ่งแก้ว ใส่ตะปูอีก 1 ตัว ลงในถุงพลาสติก

ที่แห้งและสะอาด ปิดถุงให้สนิท ทิ้งไว้ 2 คืน (นักเรียนควรใช้ตะปูที่ซื้อมาใหม่) 
– น าตะปูท่ีอยู่ในแก้วและในถุงพลาสติกออกมาสังเกตด้วยแว่นขยาย แล้วบันทึกผล 

 ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
– แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 
– น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาเพื่ออธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 

ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
– นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

 (4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 41 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– ตะปูท ามาจากวัสดุชนิดใด (แนวค าตอบ ท าจากเหล็ก) 
– ตะปูท่ีอยู่ในแก้วน้ าและในถุงพลาสติกเกิดการเปล่ียนแปลงลักษณะใด (แนวค าตอบ ตะปูท่ีอยู่ใน

แก้วน้ าเกิดสนิมเกาะที่ผิว ส่วนตะปูท่ีอยู่ในถุงพลาสติกไม่เกิดการเปล่ียนแปลง) 
(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยให้ได้ข้อสรุปว่า ความชื้นท าให้เหล็ก 

เกิดสนิม 
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(4) ครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า เหล็กเป็นวัสดุที่มีความแข็งแรง มีความมันวาว ขณะที่ได้รับความร้อน 
สามารถท าให้โค้งงอหรือดัดเป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ แต่มีข้อเสียคือ เกิดสนิม เหล็กนิยมน ามาท าเป็นของเล่นและ    
ของใช้ เช่น หุ่นยนต์ ตะป ูจอบ เสียม หม้อ และกระทะ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
(1) นักเรียนส ารวจของเล่นและของใช้ภายในบ้านว่ามีสิ่งใดบ้างที่ท าด้วยไม้และเหล็ก 
(2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสิ่งของที่ท ามาจากไม้และเหล็ก จากหนังสือ 

เรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 
5) ขั้นประเมิน 

 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี       
ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

       (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
– สมบัติท่ีส าคัญของไม้มีอะไรบ้าง 
– ยกตัวอย่างของใช้ที่ท าจากไม้ 
– สมบัติท่ีส าคัญของเหล็กมีอะไรบ้าง 
– วัสดุท่ีท าจากเหล็กมีข้อเสียหรือไม่ เพราะอะไร 
 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสมบัติของไม้และเหล็ก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือ

ผังมโนทัศน์ 
 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อกระดาษ โดยใช้ใบงาน สืบค้นข้อมูลก่อนเรียน 8  ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้
ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์
วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
จัดป้ายนิเทศเกี่ยวกับสมบัติของไม้และเหล็ก และตัวอย่างของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากไม้และเหล็ก 
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9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ใบกิจกรรมที่ 13 ทดลองการเกิดสนิม 
 3. ใบงานสืบค้นข้อมูลก่อนเรียน 8 
 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

    (ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 
กระดาษ 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

1. สาระส าคัญ 
กระดาษเป็นวัสดุท่ีสามารถพับ งอ ตัด และสามารถท าเป็นรูปทรงหรือรูปร่างต่าง ๆ ได้ง่าย แต่กระดาษ 

เป็นวัสดุท่ีไม่ทนทาน ฉีกขาดได้ง่าย หรือเปื่อยยุ่ยได้เม่ือโดนน้ า 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุท่ีน ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสมบัติของกระดาษท่ีน ามาท าเป็นของเล่นและของใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
  2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสมบัติของกระดาษไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

1. ซักถามความรู้เรื่องสมบัติ 
    ของกระดาษ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ชนิดของวัสดุ 
– กระดาษ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนา พูดคุยเก่ียวกับสมบัติของกระดาษท่ีน ามาท าเป็น 

ของเล่นและของใช้ 
 สังคมศึกษา ศาสนา   ท าโครงงานผลิตกระดาษรีไซเคิล โดยเน้นการใช้วัสดุให้เกิด 

และวัฒนธรรม   ประโยชน์สูงสุด ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ศิลปะ     ประดิษฐ์ของเล่นที่ท าจากกระดาษ 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 42 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูน าของเล่นที่ท าจากกระดาษ เช่น นกที่พับจากกระดาษ หรืองานศิลปะประดิษฐ์จากกระดาษมา
ให้นักเรียนดู (หรือสาธิตวิธีการพับนก พับเสื้อผ้าจากกระดาษ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม) แล้วถามนักเรียนว่า 
     – กระดาษมีสมบัติใดบ้างจึงสามารถน ามาพับเป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ 

2) ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน
ดังน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน สืบค้นข้อมูลก่อนเรียน 8 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา

อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 
(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก

ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 
– ท าไมกระดาษจึงสามารถน ามาพับเป็นรูปร่างต่าง ๆ ได้ (แนวค ำตอบ เพรำะกระดำษมีสมบัติพับ 

งอได้ง่ำย)  
– ยกตัวอย่างของใช้ในบ้านนักเรียนที่ท าจากกระดาษ (แนวค ำตอบ พัด) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม สืบค้นข้อมูลก่อนเรียน 8 โดยครูช่วยอธิบายให้
นักเรียนเข้าใจว่า วัสดุที่ใช้ท ากระดาษมีหลายอย่าง เช่น ไม้ไผ่ ฟางข้าว และหญ้า 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาสมบัติของกระดาษ และช่วยกันคิดว่าของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากกระดาษมี 

อะไรบ้าง 
 (2) ให้นักเรียนทดสอบความทนทานของกระดาษบางชนิด โดยน ากระดาษหนังสือพิมพ์หรือกระดาษ 
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ชนิดอื่น ๆ ที่ไม่ใช้แล้วมา 3–4 ชนิด ลองฉีกกระดาษดู เปรียบเทียบว่ากระดาษชนิดใดฉีกง่ายหรือฉีกยาก น ากระดาษ
แช่ลงในน้ าประมาณ 10–15 นาท ีแล้วน ากระดาษขึ้นมาจากน้ า ลองดึงหรือฉีกดู สังเกตการเปล่ียนแปลง 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 43 
3) ขั้นอธิบายหรือลงข้อสรุป 

 (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– กระดาษแต่ละชนิดมีความทนทานแตกต่างกันหรือไม่ ลักษณะใด (แนวค าตอบ แตกต่างกัน 

สังเกตได้จากการฉีก และน าไปแช่น้ า) 
 – เม่ือกระดาษแช่อยู่ในน้ าประมาณ 10–15 นาที กระดาษจะเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด (แนวค าตอบ 
เปื่อยยุ่ย) 
 (2) ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า กระดาษเป็นวัสดุท่ีสามารถพับ งอ ตัด และสามารถท าเป็นรูปทรง
ต่าง ๆ ได ้แต่กระดาษเป็นวัสดุที่ไม่ทนทาน ฉีกได้ง่าย และจะเปื่อยยุ่ยเมื่อโดนน้ า 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนประดิษฐ์ของเล่นที่ท าจากกระดาษ โดยปฏิบัติกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ ประดิษฐ์กังหัน
จากกระดาษ ซึ่งมีขั้นตอน ดังน้ี 

 – ตัดกระดาษสีเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 10 × 10 เซนติเมตร 
 – ตัดกระดาษทแยงมุมทั้ง 4 มุม จนเกือบก่ึงกลางกระดาษ เขียนหมายเลขก ากับแต่ละมุม 
 – ม้วนโค้งมุมแต่ละมุมที่เขียนหมายเลขไว้มาตรงกลางกระดาษ ทากาวให้ติดกัน 
 – เจาะรูตรงกลางกระดาษ สอดไม้เข้าไปเป็นด้ามจับและมัดไว้ด้วยด้าย 

 – เม่ือได้กังหันแล้วน าไปเล่น โดยถือกังหันแล้ววิ่งต้านลม กังหันของเราจะหมุน 
 (2) สืบค้นข้อมูลว่ากระดาษท ามาจากอะไร ท าเป็นรายงานส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง           
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – กระดาษถูกน ามาใช้งานอย่างแพร่หลายเนื่องจากมีสมบัติใด 
 – ยกตัวอย่างของเล่นและของใช้ที่ท าจากกระดาษ 
 – วัสดุท่ีท าจากกระดาษมีข้อเสียในเรื่องใด 
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ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสมบัติของกระดาษ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผัง

มโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อพลาสติก 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูเชื่อมโยงความรู้เข้ากับหลักเศรษฐกิจพอเพียง เน้นให้นักเรียนใช้วัสดุอย่างประหยัด คุ้มค่า และให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด โดยให้นักเรียนท าโครงงานผลิตกระดาษรีไซเคิล ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
 – น ากระดาษที่ใช้แล้วมาฉีกเป็นชิ้นเล็ก ๆ แช่ในน้ าประมาณ 1 คืน 
 – น ากระดาษจากข้อ 1 ไปโขลก บด หรือปั่นให้ละเอียด 
 – น าส่วนที่บดละเอียดเทลงในน้ า ใช้ตะแกรงมุ้งลวดช้อนเยื่อกระดาษในน้ า เกลี่ยให้สม่ าเสมอ อาจเพิ่ม
ความสวยงามให้กระดาษโดยการโรยกากเพชรหรือกลีบดอกไม้ลงไป 
 – น าเยื่อกระดาษมาผึ่งกลางแดดให้แห้งสนิท แล้วลอกออกจากตะแกรงมุ้งลวด 
 – น ากระดาษที่ได้มาใช้ประโยชน์ อาจน ามาท าเป็นกระดาษห่อของขวัญ หรือกระดาษตกแต่ง 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ของเล่นที่ท าจากกระดาษ 
 2. ใบงานสืบค้นข้อมูลก่อนเรียน 8  
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 10 ประดิษฐ์กังหันจากกระดาษ 
 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22  
พลาสติก 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

1. สาระส าคัญ 
พลาสติกเป็นวัสดุที่มนุษย์สร้างขึ้น มีหลายชนิด บางชนิดมีความแข็งมาก บางชนิดอ่อนน่ิม พลาสติกเม่ือ

ได้รับความร้อนจะหลอมเหลว จึงน าไปผลิตสิ่งของรูปทรงต่าง ๆ ได้มากมาย 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุท่ีน ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสมบัติของพลาสติกในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสมบัติของพลาสติกไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

1. ซักถามความรู้เรื่องสมบัติ 
    ของพลาสติก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ชนิดของวัสดุ 
– พลาสติก 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย   สนทนา พูดคุยเก่ียวกับสมบัติของพลาสติก 
สังคมศึกษา ศาสนา             สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมที่เกิดจากการใช้พลาสติก 

               และวัฒนธรรม                    และแนวทางการป้องกันแก้ไขโดยน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 
ศิลปะ    จัดป้ายนิเทศรณรงค์ลดการใช้ถุงพลาสติกเพื่อลดปัญหาภาวะโลกร้อน 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 44 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าของเล่นและของใช้ เช่น ตุ๊กตา รถเด็กเล่น ขันน้ า แปรงสฟีัน กระดุม ขวดน้ าดื่ม ถุงพลาสติก มาให้

นักเรียนดู แล้วถามนักเรียนว่าสิ่งเหล่าน้ีท ามาจากวัสดุชนิดใด 
2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม (ท ามาจากพลาสติก) เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง พลาสติก 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับพลาสติกที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ถุงกระดาษกับถุงพลาสติกมีสมบัติแตกต่างกันอย่างไร (แนวค ำตอบ ถุงกระดำษฉีกขำดง่ำยและ
ไม่กันน้ ำ ถุงพลำสติกกันน้ ำและทนทำนกว่ำถุงกระดำษ แต่ย่อยสลำยได้ยำกกว่ำถุงกระดำษ) 

– ในปัจจุบันท าไมจึงมีการน าพลาสติกมาใช้อย่างมากมาย  (แนวค ำตอบ เพรำะใช้ง่ำย พกพำ
สะดวก น้ ำหนักเบำ) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
 (4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ปัจจุบัน
พลาสติกถูกน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมากมาย เช่น จาน ถุงพลาสติก และของเล่นต่าง ๆ  

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาสมบัติของพลาสติก 
 (2) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรม ทดลองสมบัติของพลาสติก แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังน้ี 
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 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
  – พลาสติกป้องกันน้ าหรือความชื้นได้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 
  – พลาสติกสามารถป้องกันน้ าหรือความชื้นได้ 
 ขั้นที่ 3 ทดลอง 
  – น าจานก้นตื้นมา 2 ใบ น าน้ าตาลก้อนมาวางเรียงซ้อนกันในจาน ดังน้ี 
  – จานใบที่ 1 เรียงน้ าตาลแถวละ 4 ก้อน 4 แถว 
  – จานใบที่ 2 เรียงน้ าตาลแถวละ 4 ก้อน แต่ในแถวที่ 1 วางแผ่นพลาสติกคั่นก่อน แล้วจึง
เรียงแถวต่อไป 
  – เทน้ าผสมสีลงด้านข้าง โดยให้ระดับน้ าสูงกว่าก้นจานเล็กน้อย 
    – สังเกตการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับก้อนน้ าตาลท้ัง 2 จาน และบันทึกผล 
 ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 

 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาเพื่ออธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
 – นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 45 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) แต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

  – ท าไมจึงใช้น้ าสีในการทดลอง (แนวค าตอบ สามารถสังเกตเห็นสีได้ง่าย) 
  – น้ าตาลในจานใบที่ 1 และจานใบท่ี 2 มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวค าตอบ จานใบท่ี 1 น้ าสี
ซึมผ่านน้ าตาลแถวที่ 1, 2, 3 และ 4 จานใบที่ 2 น้ าสีซึมผ่านเฉพาะน้ าตาลแถวแรก) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งได้ข้อสรุปว่า พลาสติกมีสมบัติป้องกัน
การซึมของน้ าหรือความชื้นได้ ครูเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า พลาสติกมีหลายชนิด บางชนิดมีความแข็งมาก บางชนิด
อ่อนน่ิม พลาสติกเม่ือได้รับความร้อนจะหลอมเหลว จึงสามารถน าไปผลิตสิ่งของเป็นรูปทรงต่าง ๆ อีกทั้งยัง
ป้องกันความชื้นได้ ท าให้ในปัจจุบันมีการน าพลาสติกมาใช้อย่างแพร่หลาย 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูเชื่อมโยงความรู้เข้ากับหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมที่เกิดจากการ
ใช้พลาสติก จากนั้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าพลาสติกมาใช้ในปัจจุบัน และการใช้ถุงพลาสติกจ านวน
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มากจนเกิดเป็นขยะซึ่งเป็นปัญหาต่อส่ิงแวดล้อม รวมทั้งเสนอแนะแนวทางในการแก้ไข น าข้อมูลที่ได้มาน าเสนอ
และร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 
 (2) จัดป้ายนิเทศรณรงค์ลดการใช้ถุงพลาสติกเพื่อลดปัญหาภาวะโลกร้อน 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบา้ง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– คุณสมบัติท่ีส าคัญของพลาสติกมีอะไรบ้าง 
– ยกตัวอย่างของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากพลาสติก 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสมบัติของพลาสติก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผัง

มโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อยาง 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ปฏิบัติกิจกรรม สังเกตการย่อยสลายของวัสดุ ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 

– เตรียมกระบะขนาดใหญ่บรรจุดินให้เต็ม 
 – ท าหลุมในกระบะ 5 หลุม 
 – น าวัสด ุได้แก่ กระดาษ เปลือกไข่ เปลือกส้ม ถุงพลาสติก และโฟม ใส่ลงไปในหลุมแล้วตักดิน
กลบ เขียนชื่อวัสดุแต่ละชนิดมาปักตามหลุม ให้เห็นชัดเจน 
 – รดน้ าให้ชุ่มทุกวัน เป็นเวลา 1 เดือน 
 – ครบ 1 เดือน ขุดดินแต่ละหลุมขึ้น สังเกตสภาพของวัสดุที่ฝังไว้ด้วยแว่นขยาย บันทึกผล 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยให้ได้ข้อสรุปว่า กระดาษ เปลือกไข่ 
และเปลือกส้ม มีการเปล่ียนสภาพไปเพราะเกิดการย่อยสลาย ส่วนถุงพลาสติกและโฟมไม่เปลี่ยนแปลงแสดงว่า   
ไม่มีการย่อยสลาย วัสดุท่ีไม่ย่อยสลายจะเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม 
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9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ตุ๊กตา รถเด็กเล่น ขันน้ า แปรงสีฟัน กระดุม ขวดน้ าดื่ม ถุงพลาสติก 
 2. ใบกิจกรรมที่ 14 ทดลองสมบัติของพลาสติก 
 3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 23 
ยาง 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

1. สาระส าคัญ 
ยางเป็นวัสดุท่ีมีความยืดหยุ่น เม่ือถูกแรงมากระท าจะสามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้ และจะอ่อนตัวเม่ือ

ไดร้ับความร้อน  
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุท่ีน ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. น าเสนอสมบัติของยางในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสมบัติของยางไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

1. ซักถามความรู้เรื่องสมบัติ 
    ของยาง 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมนิพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ชนิดของวัสดุ 
– ยาง 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนา พูดคุยเก่ียวกับสมบัติของยางที่น ามาท าเป็นของเล่น 
    และของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ศิลปะ     จัดป้ายนิเทศสมบัติของยาง 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสิ่งของที่ท า 
    มาจากยาง 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 46 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าลูกโป่ง ยางรัดของ ลูกบอล หรือลูกบาสเกตบอลเข้ามาในชั้นเรียน แล้วถามนักเรียนว่า สิ่งเหล่าน้ี

ท ามาจากวัสดุชนิดใด และมีสมบัติใดที่เหมือนกัน 
2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน
ดังน้ี 
 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับยางที่ครูมอบหมาย
ให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ยกตัวอย่างส่ิงของที่ท ามาจากยาง (แนวค ำตอบ สำยยำง) 
– วัตถุที่ท ามาจากยางจะมีลักษณะเด่นในเรื่องใด (แนวค ำตอบ มีควำมยืดหยุ่น) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 
1 ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
 (4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ยางมี 2 
ประเภท คือ ยางธรรมชาติและยางสังเคราะห์ ยางธรรมชาติได้มาจากยางพารา ยางเป็นวัสดุที่มีความยืดหยุ่น เมื่อ
ถูกแรงมากระท าจะสามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้ และจะอ่อนตัวเม่ือได้รับความร้อน 
 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาเรื่องสมบัติของยาง และยกตัวอย่างของเล่นและของใช้ที่ท าจากยาง 
 (2) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ส ารวจของเล่นและของใช้ในบ้าน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่
ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
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 – นักเรียนแต่ละคนส ารวจของเล่นและของใช้ในบ้านของตนเอง แล้วสังเกตว่าท ามาจากวัสดุอะไร 
มีสมบัติใด 
 – บันทึกผลลงในตาราง ร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 47 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

  (1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– ของเล่นและของใช้ในบ้านของนักเรียนมีอะไรบ้าง (แนวค าตอบ ตุ๊กตา รถของเล่น ลูกโป่ง จาน 

ช้อน กล่องข้าว แก้วน้ า) 
– ยกตัวอย่างของใช้ที่ท าจากยาง 3 ชนิด (แนวค าตอบ ยางรถยนต์ ถุงมือยาง และรองเท้า) 

(2) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
4) ขั้นขยายความรู้ 

 (1) นักเรียนฝึกจ าแนกประเภทของวัสดุท่ีพบเห็นว่าท ามาจากวัสดุชนิดใด มีสมบัติอะไร บันทึกข้อมูล 
และน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 
 (2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสิ่งของที่ท ามาจากยาง จากหนังสือเรียนภาษาต่าง 
ประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– ของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากยางจะมีลักษณะเด่นในเรื่องใด 
– ของใช้ที่ท ามาจากยางไม่ควรวางไว้ใกล้ไฟเพราะอะไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสมบัติของยาง โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโน

ทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 9  ที่
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ครูจัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
จัดป้ายนิเทศสมบัติของยาง และของเล่นและของใช้ที่ท ามาจากยาง 
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ลูกโป่ง ยางรัดของ ลูกบอล หรือลูกบาสเกตบอล 
 2. ใบกิจกรรมที่ 15 ส ารวจของเล่นและของใช้ในบ้าน 
 3. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 9 

4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบตัิตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2    166 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 
การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

1. สาระส าคัญ 
วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน การเลือกวัสดุไปใช้ประโยชน์จึงต้องพิจารณาถึงสมบัติของวัสดุแต่ละ

ชนิดให้เหมาะสมกับการใช้งาน และให้เกิดความปลอดภัย 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

เลือกใช้วัสดุและสิ่งของต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย (ว 3.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. น าเสนอการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการเลือกใช้วัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการ 
     เลือกใช้วัสด ุ
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนา พูดคุยเก่ียวกับการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ศิลปะ     ประดิษฐ์ลูกซัด 
สังคมศึกษา ศาสนา              ท ารายงานเรื่องของเล่นและของใช้ในอดีต 
และวัฒนธรรม                     สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับการใช้ส่ิงของเครื่องใช้ให้เกิดประโยชน์ เหมาะสม 

กับความจ าเป็น ประหยัด และคุ้มค่า  ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 48 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1) ครูน าของเล่น เช่น ว่าว เข้ามาในชั้นเรียน ให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาลักษณะของว่าว และวัสดุท่ี
ใช้ท าว่าว แล้วถามนักเรียนว่า ท าไมตัวว่าวจึงท าด้วยกระดาษ ท าไมโครงว่าวจึงท าด้วยไม้ ท าไมเชือกว่าวจึงเป็นด้าย 
 2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ
เรียนรู้เรื่อง การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 9 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมาอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ลูกบอลท ามาจากยางเหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร (แนวค ำตอบ เหมำะสม เพรำะมีควำม
ยืดหยุ่น)  

 – การน าถ้วยพลาสติกมาใส่อาหารที่ร้อนจัดเหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร (แนวค ำตอบ  

ไม่เหมำะสม เพรำะอำจท ำให้สำรเคมีที่เป็นส่วนประกอบของพลำสติกปนเปื้อนกับอำหำรได้) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 9 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวันต้องพิจารณาถึงสมบัติของวัสดุแต่ละชนิดให้เหมาะสมกับการใช้งาน และ
ให้เกิดความปลอดภัย 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูน าอภิปรายว่าการที่เราศกึษาและรู้จักสมบัติของวัสดุ จะช่วยให้เรามีข้อมูลในการเลือกใช้วัสดุ
ได้อย่างเหมาะสมกับการใช้งาน และท าให้เกิดความปลอดภัย 
 (2) ครูยกตัวอย่างการใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน แล้วให้นักเรียนช่วยกันบอกว่าเลือกใช้วัสดุได้
เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร เช่น 

– สิ่งของที่ใช้ห้อยแขวนท ามาจากกระดาษ เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร 
 – โต๊ะ เก้าอี้ท ามาจากไม้ เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร 
 – เสื้อกันฝนท ามาจากกระดาษ เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร 

– หม้อ กระทะ ท าด้วยสเตนเลสหรือโลหะ เหมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร 
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด

โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
ชั่วโมงท่ี 49 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายจากแนวค าถามจนได้ข้อสรุปว่า สิ่งของต่าง ๆ ท ามาจากวัสดุแตกต่างกัน 

สิ่งของบางอย่างอาจท ามาจากวัสดุชนิดเดียว สิ่งของบางอย่างอาจท ามาจากวัสดุหลายชนิด การเลือกใช้วัสดุต้อง
ค านึงถึงความเหมาะสมในการใช้งานและความปลอดภัยต่อสุขภาพ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับประโยชน์จากการเล่นของเล่น และของเล่นประเภทใดที่เป็น
อันตรายควรหลีกเลี่ยง น าข้อมูลท่ีได้มาร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 
 (2) ท ารายงานเรื่องของเล่นและของใช้ในอดีต อาจจะสอบถามจากปู่ ย่า ตา ยาย ของนักเรียนเอง 
 (3) ครูเชื่อมโยงความรู้กับหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้ส่ิงของ
เครื่องใชใ้ห้เกิดประโยชน์ เหมาะสมกับความจ าเป็น ประหยัด และคุ้มค่า  ดังน้ี 
         ส่ิงของเครื่องใช้มีหลายอย่าง มีทั้งของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์การเรียน ของใช้ส่วนตัว เช่น กระเป๋า
นักเรียน รองเท้า ถุงเท้า และอุปกรณ์การเรียน เช่น สมุด ดินสอ ไม้บรรทัด และยางลบ 
        ตัวอย่างการใช้ส่ิงของเครื่องใช้ของนักเรียนอย่างประหยัดและคุ้มค่า เช่น 
        สมุด มีไว้ส าหรับจดบันทึกและท าการบ้าน ไม่ควรน ามาฉีกเล่น เพราะจะท าให้จ านวนแผ่นหมดเร็วขึ้น 
ต้องเสียเงินซื้อใหม่ 
       หนังสือเรียน ควรใช้อย่างระมัดระวัง ควรมีปกหุ้มให้เรียบร้อย ป้องกันการฉีกขาด และช ารุดเสียหาย 
       ไม้บรรทัด ใช้ส าหรับขีดเส้น ใช้แล้วควรเก็บให้เรียบร้อย ไม่ควรน ามาเล่นจนหัก 
       รองเท้าและถุงเท้า ควรสวมรองเท้าให้เรียบร้อย ไม่ควรสวมถุงเท้าเดิน เพราะจะท าให้ถุงเท้าสกปรก  
ท าความสะอาดยาก และขาดได้ง่าย 
       ส่ิงของเครื่องใช้ต่าง ๆ ของเรา เราต้องรับผิดชอบโดยการเก็บและดูแลรักษาให้ดีจะได้มีไว้ใช้นาน ๆ เพื่อ
เป็นการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว เราจะได้ภูมิใจที่ได้มีส่วนร่วมประหยัดค่าใช้จ่ายของพ่อแม่ 
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       ครูให้นักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์การเรียนอย่างใดอย่างหน่ึงที่ตนชอบมา 1 วิธี พร้อมทั้ง
บอกประโยชน์ที่ได้รับจากวิธีการดูแลรักษาดังกล่าว 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อทีเ่รียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– การเลือกของเล่นและของใช้ควรพิจารณาจากสิ่งใด 
– ยกตัวอย่างการเลือกของเล่นและของใช้ที่เหมาะสมและปลอดภัย 

ขั้นสรุป  
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่
ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– นักเรียนทราบหรือไม่ว่าของเล่นและของใช้ชนิดใดบ้างที่แม่เหล็กดึงดูดและไม่ดึงดูด (แนวค ำตอบ 
แม่เหล็กดึงดูดลวดหนีบกระดำษ ไม่ดึงดูดยำงลบ) 

4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อสารแม่เหล็ก 

5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ประดิษฐ์ของเล่นที่ท าจากวัสดุต่าง ๆ ตามจินตนาการของนักเรียน หรือตามค าแนะน าของครู เช่น 

ประดิษฐ์ลูกซัด ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
อุปกรณ ์ลูกโป่ง กระดาษหนังสือพิมพ์ แป้งเปียก ก้อนกรวด ท่อนไม้ไผ่ยาวประมาณ 10 น้ิว สีน้ า 

หรือกระดาษสี ยางรัด 
วิธีท า   
– เป่าลูกโป่งขนาดพอประมาณ แล้วใช้ยางรัดรัดให้แน่น 
– ฉีกกระดาษหนังสือพิมพ์เป็นชิ้นเล็ก ๆ แตะแป้งเปียกแล้วปะโดยรอบโลกลูกโป่ง 10–12 ชั้น 
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– เม่ือกระดาษหนังสือพิมพ์ที่ปะไว้แห้ง ให้ปล่อยลมแล้วดึงลูกโป่งออก 
– ใส่กรวดก้อนเล็ก ๆ พอประมาณ ลองเขย่าดูจนเสียงดังเป็นที่พอใจ น าเอาท่อนไม้ไผ่ที่เตรียมไว้สอด

เข้าไปทางรูที่ดึงลูกโป่งออกมา ใช้กระดาษทากาวปะให้แน่น 
– ใช้สีทาหรือใช้กระดาษสีตกแต่งให้สวยงาม 
– ลองเขย่าลูกซัดเป็นจังหวะประกอบการร้องเพลง 

2. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์
เรื่อง เครื่องรดน้ าต้นไม้อัตโนมัติ โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ว่าว 
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 9 
 3. แบบทดสอบหลังเรียน 

 4. ลูกโป่ง 
5. กระดาษหนังสือพิมพ์ 
6. แป้งเปียก 
7. ก้อนกรวด 
8. ท่อนไม้ไผ่ 
9. สีน้ า 
10. ยางรัด 
 11. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
12. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
13. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
14. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่     5     แรงมหัศจรรย์                                                    เวลา 14 ช่ัวโมง 
 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
1. สารแม่เหล็กและแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก 
2. ขั้วของแม่เหล็ก 
3. แรงระหว่างขั้วแม่เหล็ก 
4. การท าเหล็กให้เป็นแม่เหล็กและ 
    การเหน่ียวน าแม่เหล็ก 
5. ประโยชน์ของแม่เหล็ก 
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การทดลอง 
2. การสังเกต 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การส ารวจ 
5. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    ในชีวิตประจ าวัน 
 

 

แรงมหัศจรรย์ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ศึกษาสารแม่เหล็กและแรง 
   ที่เกิดจากแม่เหล็ก 
2. ทดลองแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
3. ทดลองขั้วของแม่เหล็ก 
4. ทดลองแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
5. ศึกษาการท าแม่เหล็กโดยการถู 
6. ศึกษาแรงไฟฟ้าและแรงไฟฟ้า 
    ที่เกิดจากการถวูัตถุบางชนิด 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้  
    ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
   1. ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก (ว 4.1 ป. 2/1) 
   2. อธิบายการน าแม่เหล็กมาใช้ประโยชน์ (ว 4.1 ป. 2/2) 
   3. ทดลองและอธิบายแรงไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด (ว 4.1 ป. 2/3) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. แม่เหล็ก คือ วัตถุที่สามารถดึงดูดสารแม่เหล็กบาง 
   ชนิดได ้เม่ือน าแม่เหล็กมาวางตัวอย่างอิสระขั้วเหนือ 
   จะชี้ไปทางทิศเหนือ ขั้วใต้ชี้ไปทางทิศใต้ 
2. แม่เหล็กมีประโยชน์ในการท าของเล่น ของใช้ได้ 
    หลายชนิด เช่น เป็นส่วนประกอบท่ีติดตู้เย็นและ  
    เครื่องใช้ไฟฟ้าหลายชนิด 
3. แรงไฟฟ้าเกิดจากการถูวัตถุ 2 ชนิด และเมื่อผ่านการ 
   ถูแล้ว หากน าเข้าใกล้กันอาจเกิดแรงดึงดูดหรือแรง 
   ผลักได ้หรือสามารถดึงดูดวัตถุเบา ๆ ได้ 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. แม่เหล็กมีคุณสมบัติส าคัญคืออะไร และมีประโยชน์ 
   ในเรื่องใด 
2. ยกตัวอย่างในชีวิตประจ าวันนักเรียนมีกิจกรรมใดบ้าง 
    ที่ท าให้เกิดแรงไฟฟ้า 
3. ถ้าเสื้อผ้าของนักเรียนติดตามร่างกายมาก ๆ เน่ืองจาก 
    เกิดแรงไฟฟ้า นักเรียนมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 
 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ ประจุไฟฟ้า 
2. โลหะที่เกิดแรงดึงดูดกับแม่เหล็กได้ดี ได้แก่ เหล็ก  
    นิกเกิล และโคบอลต์ โลหะที่ไม่เกิดแรงดึงดูด ได้แก่  
    สังกะส ีทองค า อะลูมิเนียม และทองแดง 
3. แม่เหล็กมี 2 ขั้ว คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้ 
4. เส้นแรงแม่เหล็ก คือ เส้นระหว่างขั้วทั้งสองของ 
     แม่เหล็ก 
5. ขั้วแม่เหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน และขั้วแม่เหล็ก 
    ตา่งชนิดกันจะดึงดูดกัน 
6. ประจุไฟฟ้าม ี2 ชนิด คือ ประจุบวกและประจุลบ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. ทดลองและอธิบายแรงระหว่างแม่เหล็ก 
2. ส ารวจและวิเคราะห์ของเล่น ของใช้ที่ท าจากแม่เหล็ก 
    ได ้
3. ทดสอบน าแม่เหล็กไปแยกสารแม่เหล็กออกจากวัตถุ 
    อื่น 
4. ทดลองและอธิบายสมบัติของแรงไฟฟ้าและการเกิด 
    แรงไฟฟ้า 
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7. ประจุไฟฟ้ามีสมบัติคล้ายกับแม่เหล็ก คือ เม่ือน า 
    ประจุชนิดเดียวกันเข้าใกล้กันจะผลักกัน ประจุชนิด 
    ตา่งกันเข้าใกล้กันจะดึงดูดกัน 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
             ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาสารแม่เหล็กและแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก 
   – ทดลองแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
   – สังเกตขั้วของแม่เหล็ก 
   – ทดลองแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
   – ศึกษาการท าแม่เหล็กโดยการถู 
   – ศึกษาคุณสมบัติของแรงไฟฟ้าและแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถามโดยครู 
   – การวัดเจตคติ 
 
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 
 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมอง 
      ที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 25 สารแม่เหล็ก                                                                                                   2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 26 ขั้วแม่เหล็ก                                                                                                    2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 27 แรงดึงดูดของแม่เหล็ก                                                                                   2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 28 การท าแม่เหล็กโดยการถู                                                                               2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 29 ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก                                                                            2 ชั่วโมง 
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   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 30 แรงไฟฟ้า                                                                                                       2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 31 แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ                                                                  2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 
สารแม่เหล็ก 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
สารที่สามารถออกแรงดึงดูดกับแม่เหล็กและท าให้เป็นแม่เหล็กได้ เรียกว่า สารแม่เหล็ก วัตถุท่ีสามารถ

ออกแรงดึงดูดกับแม่เหล็กได้ดี ได้แก่ เหล็ก นิกเกิล และโคบอลต์ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก (ว 4.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ทดสอบและอธิบายวัตถุที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดและไม่ดึงดูดได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสารแม่เหล็กไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องสาร 
    แม่เหล็ก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
ความหมายของสารแม่เหล็ก 
วัตถุที่เกิดแรงดึงดูดกับแม่เหล็ก 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย     สนทนาพูดคุยเก่ียวกับสารแม่เหล็ก ฟัง พูด อ่าน และเขียน 

ค าศัพท์ภาษาไทยเก่ียวกับสารแม่เหล็กที่เรียนรู้หรือนักเรียน 
สนใจ 

คณิตศาสตร ์    จ าแนกชนิดของวัตถุที่ดึงดูดและไม่ดึงดูดแม่เหล็ก 
ศิลปะ      วาดภาพระบายสีอุปกรณ์ที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ 
ภาษาต่างประเทศ     ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับ 

สารแม่เหล็กที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 50 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– นักเรียนเคยพบเห็นสิ่งใดบ้างที่ท าจากแม่เหล็ก 
– ของเล่นที่บ้านนักเรียนมีอะไรบ้างที่ใช้ประโยชน์จากแม่เหล็ก 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสารแม่เหล็ก 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสารแม่เหล็กที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– สารแม่เหล็กคืออะไร (แนวค ำตอบ สำรที่มีสมบัติถูกดึงดูดจำกแม่เหล็กได้และท ำเป็นแม่เหล็ก
ได้) 

– อุปกรณ์ชนิดใดบ้างที่มีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบ (แนวค ำตอบ แม่เหล็กติดตู้เย็น เข็มทิศ) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า สารแม่เหล็ก

เป็นสารที่แม่เหล็กดึงดูดได้และท าให้เป็นแม่เหล็กได้ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาความหมาย คุณสมบัติ และประโยชน์ของสารแม่เหล็กจากอินเทอร์เน็ต พร้อมทั้ง 
คัดค าศัพท์และแปลลงในสมุดส่งครู 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตแรงแม่เหล็ก โดยให้นักเรียนปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 

 – สมาชิกกลุ่มหาวัตถุที่ไม่ซ้ ากันมา 10 ชิ้น เขียนชื่อลงในตารางบันทึกผล 
 – น าแม่เหล็กมาสัมผัสวัตถุแต่ละชิ้น สังเกตว่ามีแรงดึงดูดหรือไม่  

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 51 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– วัตถุชนิดใดบ้างที่แม่เหล็กสามารถออกแรงดึงดูดได้ (แนวค ำตอบ ลวดเสียบกระดำษ ไม้บรรทัด

เหล็ก ช้อน และตะปู) 
– นักเรียนเคยใช้อุปกรณ์ใดท่ีมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบบ้าง (แนวค ำตอบ กล่องดินสอ) 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า แม่เหล็กดึงดูดวัตถุที่ 
ท าจากเหล็กหรือทีเ่รียกว่า สารแม่เหล็ก 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม สังเกตแม่เหล็กดึงดูดโลหะชนิดใด และร่วมกันอภิปรายถึงชนิดของ
โลหะที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ โดยให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 

 – สมาชิกกลุ่มช่วยกันหาวัตถุที่ท าจากโลหะต่างชนิดกัน แล้วเขียนชื่อลงในตารางบันทึกผล 
 – น าแม่เหล็กสัมผัสวัตถุแต่ละชิ้น สังเกตว่ามีแรงดึงดูดหรือไม่  
 (2) ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า โลหะที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ดี ได้แก่ เหล็ก นิกเกิล และ
โคบอลต์ ส่วนโลหะที่แม่เหล็กดึงดูดไม่ได้ ได้แก่ สังกะสี ทองค า อะลูมิเนียม และทองแดง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี 
ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 

(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
– สิ่งที่แม่เหล็กดึงดูดได้คือวัตถุชนิดใดบ้าง 
– สารแม่เหล็กมีประโยชน์อย่างไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสารแม่เหล็ก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโน

ทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อขั้วแม่เหล็ก  
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
นักเรียนแต่ละคนส ารวจอุปกรณ์รอบตัวว่ามีอุปกรณ์ใดบ้างที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้และดึงดูดไม่ได้   

น าข้อมูลท่ีได้บันทึกลงสมุดจดโดยแยกประเภทของวัตถุที่ดึงดูดและไม่ดึงดูดแม่เหล็ก และวาดภาพระบายสี
อุปกรณ์ที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ พร้อมทั้งคัดค าศัพท์ภาษาต่างประเทศลงในสมุด 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ใบกิจกรรมที ่16 สังเกตแรงแม่เหล็ก 
 3. ใบกิจกรรมที่ 17 สังเกตแม่เหล็กดึงดูดโลหะชนิดใด 
 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26 
ขั้วแม่เหล็ก 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
แม่เหล็กมี 2 ขั้ว คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้ โดยขั้วเหนือจะชี้ทิศเหนือเสมอ 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก (ว 4.1 ป. 2/1) 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สังเกตและบอกชนิดของขั้วแม่เหล็กได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องขั้วแม่เหล็กไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องขั้วแม่เหล็ก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ขั้วแม่เหล็ก 
ประโยชน์ของขั้วแม่เหล็ก 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยหรือเล่าประสบการณ์เก่ียวกับขั้วแม่เหล็ก ฟัง 

พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกับขั้วแม่เหล็กที่เรียนรู้หรือนักเรียน 
สนใจ 

สุขศึกษาและพลศึกษา  สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวโดยให้ผู้ปกครองคอยให้ค าชี้แนะ 
ในการท ากิจกรรมที่บ้าน 

ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับขั้วแม่เหล็ก 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 52 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าแม่เหล็กที่ปลายแท่งมีสีและตัวอักษร N และ S มาให้นักเรียนดูแล้วตั้งค าถามว่า 

– นักเรียนคิดว่าสีที่แม่เหล็กก าหนดไว้เพื่ออะไร 
– ตัวอักษร N และ S ที่ปรากฏอยู่ท่ีแม่เหล็กน้ีคืออะไร ทราบได้อย่างไร 
– นักเรียนทราบหรือไม่ว่าปลายแม่เหล็กทั้ง 2 ข้าง เรียกว่าอะไร 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขั้วแม่เหล็ก 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับขั้วแม่เหล็กที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– แม่เหล็กมีกี่ขั้ว อะไรบ้าง (แนวค ำตอบ แม่เหล็กมี 2 ขั้ว คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้)  
– ถ้าปล่อยให้แม่เหล็กหมุนแบบอิสระจะพบว่าแม่เหล็กมีการวางตัวลักษณะใด  (แนวค ำตอบ 

วำงตัวในแนวเหนือ–ใต)้ 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ขั้วเหนือของ

แม่เหล็กจะชี้ทิศเหนือเสมอและขั้วใต้ของแม่เหล็กจะชี้ทิศใต้เสมอ 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  181 

 

 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาขั้วแม่เหล็กและการประยุกต์ใช้ขั้วแม่เหล็กจากสื่อต่าง ๆ เช่น CAI หรือมัลติมีเดีย 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตขั้วเหนือของแม่เหล็ก โดยให้นักเรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – น าเข็มทิศมาหาทิศต่าง ๆ เพื่อดูว่าทิศเหนืออยู่ต าแหน่งใด 
 – ใช้ด้ายผูกแม่เหล็กให้อยู่ในแนวนอน ปลายด้ายอีกข้างผูกติดกับไม้ที่พาดอยู่ระหว่างโต๊ะหรือเก้าอี้ 
2 ตัว เพื่อให้แม่เหล็กหมุนได้อย่างอิสระ 
 – ท าเครื่องหมายที่ขั้วเหนือของแม่เหล็ก แล้วท าให้แม่เหล็กหมุนในแนวนอน เม่ือหยุดหมุนสังเกต
ขั้วเหนือของแม่เหล็ก แล้วบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 53 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – เราสามารถสังเกตขั้วแม่เหล็กได้โดยวิธีใด (แนวค ำตอบ จัดแม่เหล็กให้หมุนได้อย่ำงอิสระ ท ำ

เครื่องหมำยที่ขั้วเหนือของแม่เหล็ก แล้วท ำให้แม่เหล็กหมุนในแนวนอน เมื่อแม่เหล็กหยุดหมุน ขั้วเหนือของ
แม่เหล็กจะชี้ทำงทิศเหนือเสมอ และขั้วใต้ของแม่เหล็กจะชี้ทำงทิศใต้เสมอ) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า ขั้วเหนือของแม่เหล็กจะชี้
ทิศเหนือเสมอ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ หำขั้วของแม่เหล็ก และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการหาทิศ
โดยใช้แม่เหล็ก 
 (2) นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเก่ียวกับขั้วแม่เหล็ก โดยสืบค้นข้อมูลในห้องสมุดหรืออินเทอร์เน็ต 
แล้วน าข้อมูลมาเล่าให้เพื่อนฟัง พร้อมค้นคว้าค าศัพท์ภาษาตา่งประเทศเกี่ยวกับขั้วแม่เหล็ก 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
– ขั้วแม่เหล็กชี้ทิศใดเป็นหลัก 
– ขั้วแม่เหล็กสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดบ้าง 

ขั้นสรุป 
       1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับขั้วแม่เหล็ก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
       2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแรงดึงดูดของแม่เหล็ก โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 10 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

นักเรียนสังเกตขั้วแม่เหล็ก โดยน าแม่เหล็กวางบนกล่องฝานูนขึ้นมาเล็กน้อยเพื่อให้แม่เหล็กหมุนใน
แนวราบได้อย่างอิสระแล้วสังเกตขั้วเหนือของแม่เหล็ก นักเรียนอาจจะลองฝึกท าที่บ้านโดยให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วย 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แม่เหล็ก 
 2. ใบกิจกรรมที่ 18 สังเกตขั้วเหนือของแม่เหล็ก 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 11 หาขั้วของแม่เหล็ก  
 4. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 10 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27 
แรงดึงดูดของแม่เหล็ก 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
แรงดึงดูดของแม่เหล็กจะมากที่สุดบริเวณขั้วทั้งสอง เม่ือน าขั้วเหมือนกันเข้าใกล้กันจะผลักกัน ส่วนขั้ว 

ต่างกันเข้าใกล้กันจะดึงดูดกัน 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก (ว 4.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและอธิบายแรงดึงดูดของแม่เหล็กได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแรงดึงดูดของแม่เหล็กไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแรงดึงดูด   
    ของแม่เหล็ก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
แรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแรงดึงดูดของแม่เหล็ก และฟัง พูด อ่าน 

และเขียนเก่ียวกับแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
คณิตศาสตร ์   จับเวลาการแข่งขันรถลาก 
ศิลปะ     วาดภาพระบายสรีถติดแม่เหล็ก 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแรงดึงดูด 

ของแม่เหล็กที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 54 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าแม่เหล็กที่ปิดขั้วไว้มา 2 แท่ง แล้วตั้งค าถามว่าถ้าน าแม่เหล็กทั้ง 2 แท่ง เข้าใกล้กันจะเกิดอะไรขึ้น 
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับแรงดึงดูดของแม่เหล็ก 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน  ส ำรวจก่อนเรียน 10 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ถ้าเราหันขั้วของแม่เหล็กที่เหมือนกันเข้าใกล้กัน จะเกิดอะไรขึ้น (แนวค ำตอบ ผลักกัน) 
– ถ้าเราหันขั้วของแม่เหล็กที่ต่างกันเข้าใกล้กัน จะเกิดอะไรขึ้น (แนวค ำตอบ ดึงดูดกัน) 

 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 10 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า ขั้วแม่เหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน และขั้วแม่เหล็กต่างชนิดกันจะดึงดูดกัน 

 
2) ขั้นส ารวจและค้นหา 

 (1) ครูให้นักเรียนศึกษาแรงที่เกิดจากแม่เหล็กในหนังสือเรียนหรือหนังสืออ่ืน ๆ ในห้องสมุด หรือ
ค้นคว้าจากอินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตแรงระหว่ำงขั้วแม่เหล็ก โดยให้นักเรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
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 – ใช้แม่เหล็กกลุ่มละ 2 แท่ง แล้วเขียนสัญลักษณ์แสดงขั้วที่แม่เหล็ก 
 – วางแท่งที่ 1 บนโต๊ะที่เรียบ น าขั้วเหนือของแท่งที่ 2 เข้าใกล้ขั้วเหนือของแท่งที่ 1 สังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 – น าขั้วใต้ของแท่งที่ 2 เข้าใกล้ขั้วใต้ของแท่งที่ 1 สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 – เปล่ียนเป็นวางแท่งที่ 2 บนโต๊ะที่เรียบ น าขั้วใต้ของแท่งที่ 1 เข้าใกล้ขั้วเหนือของแท่งที่ 2 และน า
ขั้วเหนือของแท่งที่ 1 เข้าใกล้ขั้วใต้ของแท่งที่ 2 ตามล าดับ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 55 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– เม่ือน าแม่เหล็กขั้วเดียวกันและขั้วต่างกันเข้าใกล้กันเกิดแรงชนิดใดบ้าง (แนวค ำตอบ แม่เหล็กขั้ว

เดียวกันเกิดแรงผลักกัน แม่เหล็กต่ำงขั้วกันเกิดแรงดึงดูดกัน) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า ขั้วเหมือนกันจะผลักกัน 
และขั้วต่างกันจะดึงดูดกัน 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 ครูน าโปสเตอร์เกี่ยวกับแรงของแม่เหล็กมาอธิบายเพิ่มเติม พรอ้มทั้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข้อมูล
แล้วออกมาเล่าหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนฟัง และให้นักเรียนค้นคว้าค าศัพทภ์าษาต่างประเทศจากห้องสมุด หรือ
อินเทอร์เน็ต 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบา้ง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– แรงระหว่างขั้วแม่เหล็กคืออะไร 
– แรงท่ีเกิดจากแม่เหล็กบริเวณใดมากที่สุด 
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ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแรงดึงดูดของแม่เหล็ก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือ

ผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการท าแม่เหล็กโดยการถู 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
นักเรียนเล่นรถลากแม่เหล็ก โดยน าแม่เหล็กทรงกลม 2 อัน วาดภาพรถติดลงบนแม่เหล็กทั้ง 2 อัน ใช้รถ

คันหน่ึงลากรถอีกคัน ระวังอย่าให้รถทั้ง 2 คันแตะกัน นักเรียนสามารถเล่นรถลากแข่งขันกับเพื่อนได้ ซึ่งใครลาก
ไปได้ไกลท่ีสุดเป็นผู้ชนะ ขณะแข่งขันควรจับเวลาด้วย 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แม่เหล็ก 
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 10  
 3. ใบกิจกรรมที่ 19 สังเกตแรงระหว่างขั้วแม่เหล็ก 
 4. โปสเตอร์เกี่ยวกับแรงของแม่เหล็ก 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 28 
การท าแม่เหล็กโดยการถู 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
เม่ือน าแม่เหล็กมาถูกับแท่งเหล็กโดยถูไปทางเดียวกันหลาย ๆ ครั้ง แท่งเหล็กจะมีสมบัติเหมือนแม่เหล็ก 

คือ สามารถดึงดูดโลหะได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก (ว 4.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการท าแท่งเหล็กให้มีสมบัติเหมือนแม่เหล็กได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการท าแม่เหล็กโดยการถูไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการท า 
     แม่เหล็กโดยการถู 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
การท าแท่งเหล็กให้เป็นแม่เหล็ก 
การเหน่ียวน าแม่เหล็ก 

 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  188 

 

 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยและเล่าประสบการณ์เก่ียวกับการท าแม่เหล็กโดยการถู 

และฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกับการท าแม่เหล็กโดยการถู 
สุขศึกษาและพลศึกษา  สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวโดยให้ผู้ปกครองคอยให้ค าชี้แนะ 

ในการท ากิจกรรมที่บ้าน 
คณิตศาสตร ์   จับเวลาการแข่งขันการท าแม่เหล็กโดยการถู 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแม่เหล็ก 

ที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 56 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 
    – นักเรียนรู้จักวิธีการท าแม่เหล็กหรือไม่ ในลักษณะใด 
    – อุปกรณ์ใดบ้างที่สามารถท าให้เป็นแม่เหล็กได้ เพราะเหตุใด 
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ

เรียนรู้เรื่อง การท าแม่เหล็กโดยการถู 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการท าแม่เหล็กโดย
การถูที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูล
หน้าห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– การท าให้แท่งเหล็กมีอ านาจแม่เหล็กท าได้ด้วยวิธีใด  (แนวค ำตอบ โดยกำรน ำแม่เหล็กมำถูกับ
แท่งเหล็ก) 

– แท่งเหล็กที่ผ่านการถูแล้วจะมีสมบัติลักษณะใด (แนวค ำตอบ มีสมบัติเสมือนแม่เหล็กทุก
ประกำร) 

 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เมื่อวัตถุที่
เป็นสารแม่เหล็กอยู่ในบริเวณที่มีแรงแม่เหล็กจะท าให้วัตถุนั้นเป็นแม่เหล็ก 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ให้นักเรียนศึกษาหลักการท าแม่เหล็กโดยการถู โดยครูชี้แนะให้นักเรียนเห็นว่า การท าแม่เหล็ก 
โดยการถูต้องใช้แม่เหล็กมาถูกับแท่งเหล็กไปทางเดียวกันหลาย ๆ ครั้ง 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ให้นักเรียนช่วยกันท าแท่งเหล็กให้เป็นแม่เหล็ก แล้วน าแท่งเหล็ก
เข้าใกลล้วดเสียบกระดาษ กลุ่มที่สามารถต่อลวดเสียบกระดาษได้มากที่สุดเป็นผู้ชนะ โดยให้ลวดเสียบกระดาษ   
ต่อกันได้นานประมาณ 1 นาที 
 (3) ครูอธิบายว่า การที่ลวดเสียบกระดาษต่อกันยาว ๆ น้ีเรียกว่า การเหน่ียวน าแม่เหล็ก 
 (4) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 57 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – วิธีการถูแท่งเหล็กที่ถูกต้องควรท าอย่างไร (แนวค ำตอบ ถูไปในทิศทำงเดียวกัน) 
 – การเหน่ียวน าแม่เหล็กคืออะไร (แนวค ำตอบ กำรน ำวัตถุที่เป็นสำรแม่เหล็กมำอยู่ในบริเวณที่มีแรง
แม่เหล็ก เพื่อท ำให้วัตถุน้ันเป็นแม่เหล็ก) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับเรื่อง การท าแม่เหล็กโดยการถู 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนศึกษาด้วยตนเองจากอินเทอร์เน็ตหรือสื่ออ่ืน ๆ แล้วท าเป็นรายงานส่งครู 
 (2) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับการท าแม่เหล็กโดยการถูจากหนังสือ
ภาษาต่างประเทศ แล้วน ามาเขียนที่กระดานพร้อมทั้งอ่านและแปลให้เพื่อนฟัง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– แท่งเหล็กที่ผ่านการถูแล้วมีสมบัติและประโยชน์อย่างไร 
ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการท าแม่เหล็กโดยการถู โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิด

หรือผังมโนทัศน์ 
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2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 11 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
นักเรียนฝึกทดลองท าแม่เหล็กโดยการถู ซึ่งน าแม่เหล็กไปถูตะปู จากน้ันน าตะปูไปเข้าใกล้เข็มหมุด ซึ่ง

นักเรียนอาจจะขอให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วย 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แท่งเหล็ก  
2. แม่เหล็ก  
3. ลวดเสียบกระดาษ  
4. นาฬิกาจับเวลา 
5. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 11 
6. ตะป ู
7. เข็มหมุด 
8. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
10. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
11. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 29 
ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
เราสามารถน าแม่เหล็กไปประดิษฐ์ของเล่นของใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น รูปภาพต่าง ๆ ที่น ามาติดตู้เย็น 

ตุ๊กตา เป็นส่วนประกอบของประตูตู้โชว ์ประตูตู้เย็น และกระเป๋า และสามารถน าแม่เหล็กไปแยกสารออกจากวัตถุ
อืน่ได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

อธิบายการน าแม่เหล็กมาใช้ประโยชน์ (ว 4.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายและบอกประโยชน์ของแม่เหล็กที่ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (K) 
 2. ประดิษฐ์ของเล่นของใช้โดยมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบ (K) 
 3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 6. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแม่เหล็กไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องประโยชน์ 
    จากแรงแม่เหล็ก 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก และฟัง อ่าน พูด 

และเขียนเก่ียวกับประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 
ศิลปะ     ท าแผนภาพเก่ียวกับประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก 
คณิตศาสตร ์   จับเวลาการแข่งขันน าลวดเสียบกระดาษออกจากขวดแก้ว 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับประโยชน์ 

จากแรงแม่เหล็กจากอินเทอร์เน็ต 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 58 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน ากล่องดินสอท่ีมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบมาให้นักเรียนดู และให้นักเรียนลองปิด–เปิดกล่อง

ดินสอ 
2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– อะไรที่ท าให้กล่องดินสอปิดง่าย แต่เปิดยาก 
– นักเรียนยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่ปิดง่าย แต่เปิดยาก 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 11 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ของใช้ที่ใช้ประโยชน์จากการดึงดูดกันของแม่เหล็กมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ กล่องดินสอและ
ตู้เย็น) 

– ยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้ประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก (แนวค ำตอบ วิทยุ โทรทัศน์) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 11 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า ปัจจุบันแม่เหล็กน ามาใช้ประโยชน์มากมายหลายด้าน เช่น ใช้เป็นส่วนประกอบในของเล่นและของใช้ต่าง ๆ 
ใช้ประดิษฐ์เข็มทิศ และใช้เป็นส่วนประกอบของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีมอเตอร์ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูให้นักเรียนศึกษาประโยชน์จากแรงแม่เหล็กจากหนังสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตกำรแยกสำรด้วยแม่เหล็ก โดยให้นักเรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – น าถ้วยมาใส่เกลือและน้ าตาลประมาณ 2 ช้อนชา 
 – ใส่ผงตะไบเหล็กลงไปประมาณ 1 ช้อนชา ผสมให้เข้ากัน  
 – น าแม่เหล็กลงไปคนในถ้วยช้า ๆ แล้วยกขึ้น สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 59 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

 – เม่ือน าแม่เหล็กลงไปคนในถ้วยแล้วยกขึ้น มีสิ่งใดติดขึ้นมา (แนวค ำตอบ ผงตะไบเหล็ก) 
 – เราสามารถน าแม่เหล็กไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันในลักษณะใด (แนวค ำตอบ น ำไป
ประดิษฐ์สิ่งต่ำง ๆ ได้ เช่น ที่ติดตู้เย็นและเครื่องแยกโลหะ) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม โดยได้ขอ้สรุปว่า อ านาจแม่เหล็กสามารถใช้
แยกวัตถุที่เป็นเหล็กออกจากสิ่งอื่นได้ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ กำรใช้แม่เหล็กในชีวิตประจ ำวัน กิจกรรมเสริมกำรเรียนรู ้
เกมแข่งเรือใบ และกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ เกมตกปลำ 
 (2) นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามกัน โดยที่ครูคอยให้
ค าอธิบายเพิ่มเติม 
    (3) ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของแรงแม่เหล็ก เช่น แม่เหล็กที่ติดบริเวณขอบประตูตู้เย็น 
โดยใช้แผ่นยางหุ้มเพื่อให้ตู้เย็นปิดสนิทป้องกันไม่ให้ความเย็นรั่วออกจากตู้เย็น  จากน้ันครูเชื่อมโยงความรู้เข้ากับ
หลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นให้นักเรียนรู้จักการใช้ตู้เย็นอย่างถูกวิธีเพื่อช่วยประหยัดพลังงาน ดังน้ี 
                    –  บอกพ่อแม่ให้หมั่นตรวจสอบยางขอบประตูของตู้เย็น อย่าปล่อยให้มีรอยรั่วหรือเส่ือมสภาพ    
เพราะจะท าให้อากาศร้อนภายนอกเข้าไปภายในตู้เย็น มอเตอร์ท าความเย็นจะท างานหนักกว่าปกติ ท าให้เปลือง
ไฟฟ้ามากขึ้น  
      – อย่าเปิดตู้เย็นบ่อย ๆ การเปิดตู้เย็นแต่ละครั้งความเย็นภายในจะกระจายออกมา อากาศร้อนข้างนอก
จะเข้าไปแทนที่ เครื่องต้องท างานหนักมากขึ้น เมื่อเปิดแล้วต้องรีบปิด 
      – อย่าใส่ของร้อนเข้าไปภายในตู้เย็น ถ้าน าของร้อน ๆ ไปแช่ในตู้เย็นจะท าให้ตู้เย็นต้องท างานหนัก
เพราะต้องลดอุณหภูมิให้เย็น ยิ่งร้อนมากก็ยิ่งต้องท างานมาก 
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     – อย่าใส่ของในตู้เย็นแน่นจนเกินไป เพราะจะท าให้การถ่ายเทอากาศภายในตู้ไม่สะดวก ของที่แช่ก็จะ
เย็นไม่ทั่วถึงโดยจะเย็นใกล้ ๆ กับช่องน้ าแข็งเท่าน้ัน ส่วนบริเวณอื่นไม่เย็นเท่าที่ควร เครื่องควบคุมก็จะไม่ตัดไฟโดย
อัตโนมัติ เครื่องจึงท างานตลอดเวลาไม่ได้หยุด ท าให้เปลืองไฟฟ้ามากกว่าปกติ 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนกัเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – เม่ือน าแม่เหล็กลงไปคนแล้วยกขึ้น ส่วนผสมในถ้วยเป็นอย่างไร 
 – จากการปฏิบัติกิจกรรม สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องใด 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิด

หรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแรงไฟฟ้า 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ครูจัดแข่งขันให้แต่ละกลุ่มน าลวดเสียบกระดาษใส่ลงในขวดแก้วปากกว้าง จากน้ันใหนั้กเรียนใช้
แม่เหล็กช่วยน าลวดเสียบกระดาษออกจากขวด โดยไม่คว่ าขวด ภายใน 3 นาที กลุ่มใดน าลวดเสียบกระดาษออกมา
ไดม้ากที่สุดถือว่าเป็นผู้ชนะ 
 2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มจัดท าแผนภาพประโยชน์จากแรงแม่เหล็ก และเขียนค าศัพท์ภาษาตา่งประเทศ 
ส าคัญไว้ตามความเหมาะสม สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิด วางแผน และออกแบบการจัดแผนภาพ 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. กล่องดินสอ 
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 11 
 3. ใบกิจกรรมที่ 20 สังเกตการแยกสารด้วยแม่เหล็ก 
 4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 12 การใช้แม่เหล็กในชีวิตประจ าวัน 
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 5. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 13 เกมแข่งเรือใบ 
 6. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 14 เกมตกปลา 
 7. ลวดเสียบกระดาษ 
 8. ขวดแก้วปากกว้าง 
 9. นาฬิกาจับเวลา 
 10. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

11. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
12. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
13. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 30 
แรงไฟฟ้า 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
แรงไฟฟ้า คือ แรงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากประจุไฟฟ้า 2 ชนิด คือ ประจุบวกและประจุลบ 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ทดลองและอธิบายแรงไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด (ว 4.1 ป. 2/3) 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายความหมายของแรงไฟฟ้าได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแรงไฟฟ้าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแรงไฟฟ้า 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ความหมายของแรงไฟฟ้า 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแรงไฟฟ้า ฟัง พูด อ่าน และเขียนเก่ียวกับ 

แรงไฟฟ้า 
ศิลปะ     จัดท าป้ายนิเทศเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า 

ที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 60 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ CAI หรือมัลติมีเดียเก่ียวกับแรงไฟฟ้าที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแรงไฟฟ้าที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ประจุไฟฟ้ามีกี่ชนิด อะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ประจุไฟฟ้ำมี 2 ชนิด คือ ประจุบวกและประจุลบ) 
– ในชีวิตประจ าวันนักเรียนท ากิจกรรมใดบ้างที่ท าให้เกิดแรงไฟฟ้า (แนวค ำตอบ กำรหวีผม) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า แรงไฟฟ้า 
คือ แรงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากประจุไฟฟ้า 2 ชนิด คือ ประจุบวกและประจุลบ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับแรงไฟฟ้าจากหนังสือเรียนหรือหนังสืออ่ืน ๆ ในห้องสมุด 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า พร้อมตั้งค าถามและให้เพื่อนในห้องช่วยกันตอบ โดย 

ที่ครูให้ค าอธิบายเพิ่มเติม 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
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ชั่วโมงท่ี 61 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) ครูให้ความรู้เกี่ยวกับความหมายของแรงไฟฟ้าเพิ่มเติม 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้แนวค าถามต่อไปน้ี 
– แรงไฟฟ้ามีประจุก่ีชนิด อะไรบ้าง (แนวค ำตอบ 2 ชนิด คือ ประจุบวกและประจุลบ) 
– เพราะเหตุใดเม่ือน าผ้าแห้งมาถูกับปลายไม้บรรทัด แล้วน าไปจ่อกับกระดาษชิ้นเล็ก ๆ กระดาษจึง

ดูดติดกับไม้บรรทัด (แนวค ำตอบ เพรำะกำรน ำผ้ำแห้งมำถูกับปลำยไม้บรรทัดจะท ำให้เกิดกำรแลกเปล่ียนประจุ
ระหว่ำงผ้ำกับปลำยไม้บรรทัด ท ำให้ปลำยไม้บรรทัดเกิดประจุอิสระที่แสดงอ ำนำจทำงไฟฟ้ำได้)          
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับเรื่อง การเกิดแรงไฟฟ้า 

4) ขั้นขยายความรู้ 
นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า จากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ 

อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 
5) ขั้นประเมิน 

 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – แรงไฟฟ้าสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตปะจ าวันในลักษณะใด 
 – แรงไฟฟ้ามีความส าคัญอย่างไร 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแรงไฟฟ้าโดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 

 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 12 
ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มจัดป้ายนิเทศในห้องเรียนในหัวข้อแรงไฟฟ้า สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิดวางแผน 

และออกแบบการจัดป้ายนิเทศ 
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9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. วีดิทัศน์ CAI หรือมัลติมีเดียเก่ียวกับแรงไฟฟ้า 
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 12  

3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 31 
แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถ ุ

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี        เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 แรงมหัศจรรย์ 

1. สาระส าคัญ 
แรงทางไฟฟ้าเกิดจากการน าวัตถุ 2 ชนิด มาถูกัน เกิดการแลกเปล่ียนประจุระหว่างวัตถุที่น ามาถูกันซึ่ง

สามารถดึงดูดวัตถุเบา ๆ ได้ และหากน าเข้าใกล้กันอาจจะเกิดการดึงดูดหรือผลักกันได้ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ทดลองและอธิบายแรงไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด (ว 4.1 ป. 2/3) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและอธิบายการเกิดแรงทางไฟฟ้าจากการถูวัตถุ 2 ชนิดได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแรงทาง    
    ไฟฟา้ที่เกิดจากการถูวัตถุ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
     วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
แรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย  สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ และฟัง พูด 

อ่านและเขียนเก่ียวกับแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ 
สุขศึกษาและพลศึกษา  สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวโดยให้ผู้ปกครองคอยให้ค าชี้แนะ 

ในการท ากิจกรรมที่บ้าน 
ภาษาต่างประเทศ  ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแรงทาง

ไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุบางชนิดที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 62 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูยกตัวอย่างเหตุการณ์ เช่น การหวีผมและสวมใส่เสื้อผ้าในฤดูหนาว แล้วถามนักเรียนว่าเส้นผมของ

เราจะเป็นอย่างไร และเสื้อท่ีเราสวมใส่จะเป็นอย่างไร 
2) นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน  ส ำรวจก่อนเรียน 12 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ก่อนน าหวีมาหวีผม หวีดึงดูดเศษกระดาษหรือไม่ (แนวค ำตอบ ไม่) 
– การถูแท่งพลาสติกด้วยผ้าแห้ง ท าให้แท่งพลาสติกสามารถดึงดูดวัสดุชิ้นเล็ก ๆ ได้หรือไม่ (แนว

ค ำตอบ ไม่ได้) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 12 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า เมื่อน าวัตถุไปถูกับวัตถุอีกชนิดหน่ึงจะท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนประจุระหว่างวัตถุที่ถูกัน วัตถุที่มีประจุ
อิสระชนิดบวกหรือลบจะสามารถแสดงอ านาจไฟฟ้าได้ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุจากหนังสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตแรงจำกกำรขัดถู โดยให้นักเรียนปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – น าปลายแท่งพลาสติกแท่งที่ 1 ถูกับผ้าสักหลาด 50 ครั้ง แล้ววางบนกระจกให้หมุนได้คล่อง 
 – รีบถูแท่งพลาสติกแท่งที่ 2 ด้วยผ้าสักหลาด 50 ครั้ง แล้วน าไปเข้าใกล้ ๆ ปลายที่ถูของแท่งที่ 1 
สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 – ท าตามขั้นตอนที่ 1 และ 2 อีกครั้ง แต่ใช้ผ้าแพรแทนผ้าสักหลาด สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 ชั่วโมงท่ี 63 
 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – จากกิจกรรมสังเกตพบอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ประจุไฟฟ้ำชนิดเดียวกันจะผลักกัน ประจุไฟฟ้ำ
ต่ำงชนิดกันจะดึงดูดกัน) 
 – ถ้าถูแท่งพลาสติกกับผ้าฝ้าย ประจุไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะใด (แนวค ำตอบ แท่งพลำสติกเกิด
ประจุลบ ส่วนผ้ำฝ้ำยเกิดประจุบวก) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม โดยได้ขอ้สรุปว่า ขั้วประจุไฟฟ้าเหมือนกันจะ
ผลักกัน ประจุไฟฟ้าต่างกันจะดึงดูดกัน 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ เกมสะสมประจุบวก และกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ 
แข่งกันสร้ำงประจุ  
 (2) ครูให้นักเรียนน าเสนอการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามกัน โดย
ที่ครูคอยให้ค าอธิบายเพิ่มเติม และให้นักเรียนฝึกอ่านค าศัพท์ภาษาต่างประเทศที่เก่ียวกับแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการ
ถูวัตถุ 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
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 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
 – วัตถุที่ผ่านการถูแล้ว เม่ือน าเข้าใกล้กันจะเป็นอย่างไร 
 – นักเรียนได้อะไรจากการเรียนรู้เรื่องน้ี 
 ขั้นสรุป 
  1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่
ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– ไฟฟ้าเป็นพลังงานลักษณะใด (แนวค ำตอบ ไฟฟ้ำเป็นพลังงำนซึ่งอยู่ในรูปแบบของพลังงำนไฟฟ้ำ 
ท ำให้เครื่องใช้ไฟฟ้ำต่ำง ๆ สำมำรถท ำงำนได้) 

4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อไฟฟ้าเป็นพลังงาน 

5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. นักเรียนทดลองแรงทางไฟฟ้าที่เกิดจากการถูวัตถุ โดยใช้ลูกโป่ง 2 ลูก ที่มีขนาดเท่ากัน เป่าลมแล้วรัด

ยางให้แน่น ผูกห้อยไว้ที่โต๊ะ เช็ดมือให้แห้งทั้ง 2 ข้าง แล้วน าไปถูกับลูกโป่งทั้ง 2 ลูก แล้วน าลูกโป่งทั้ง 2 ลูกมาเข้า
ใกล้กัน สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น นักเรียนอาจจะลองฝึกท าที่บ้านโดยให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วย 

2. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์
เรื่อง ขยะมีค่า โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิช จ ากัด 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 12 
 2. ใบกิจกรรมที่ 21 สังเกตแรงจากการขัดถู 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 15 เกมสะสมประจุบวก 
 4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 16 แข่งกันสร้างประจุ  
 5. แบบทดสอบหลังเรียน 
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 6. ลูกโป่ง 
 7. ยางรัด 
 8. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
10. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
11. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 สนุกกับพลังงาน                                   เวลา 6 ช่ัวโมง 

 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
1. เซลล์ไฟฟ้าหรือแบตเตอรี่และ 
    การน าไปใช้ประโยชน์ 
2. โรงไฟฟ้า 
3. การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
    พลังงานอื่น 
4. ประเภทของเครื่องใช้ไฟฟ้า 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การทดลอง 
2. การสังเกต 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การส ารวจ 
5. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    ในชีวิตประจ าวัน 
 
 

สนุกกับพลังงาน 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. ศึกษาเรื่องไฟฟ้าเป็นพลังงาน 
2. ศึกษาการใช้งานของอุปกรณ์  
    ไฟฟา้ภายในบ้าน 
3. ฝึกวิเคราะห์การเปล่ียนพลังงาน 
    ไฟฟา้เป็นพลังงานอื่นของ 
    อุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน 
4. ฝึกใช้พลังงานไฟฟ้าอย่าง 
    ประหยัด 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้ 
    ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 สนุกกับพลังงาน 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
   1. ทดลองและอธิบายได้ว่าไฟฟ้าเป็นพลังงาน (ว 5.1 ป. 2/1) 
   2. ส ารวจและยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น (ว 5.1  ป. 2/2) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. เซลล์ไฟฟ้า คือ อุปกรณ์ที่ใช้เก็บพลังงานไฟฟ้าซึ่ง  
    ประกอบส าเร็จรูปเพื่อสะดวกในการใช้งาน เช่น    
    ถ่านไฟฉายและแบตเตอรี่ 
2. แหล่งผลิตกระแสไฟฟ้าที่ส่งมาตามสายไฟฟ้าไปยัง 
    บา้นเรือนมาจากโรงไฟฟ้า มีการเก็บเงินตามปริมาณที่ 
   ใช้พลังงานไฟฟ้าในแต่ละเดือน  ดังน้ันควรใช้ 
    พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด 
3. การใช้พลังงานไฟฟ้าช่วยอ านวยความสะดวกสบาย 
   ให้แก่เรามากมาย เช่น สามารถรับรู้ข่าวสาร ทุ่นแรง 
   ในการท างาน และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ผลกระทบที่เกิดขึ้นเม่ือนักเรียนไม่มีแบตเตอรี่ใส่ 
    ในรถยนต์คืออะไร 
2. ผลกระทบที่เกิดขึ้นเม่ือนักเรียนใช้พลังงานไฟฟ้า  
   อย่างฟุ่มเฟือยคืออะไร 
3. พลังงานไฟฟ้ามีผลกระทบต่อนักเรียนอย่างไร 
4. นักเรียนมีวิธีการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัดได้ 
    อยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า ถ่านชาร์จ พลังงานแสง  
    พลังงานความร้อน พลังงานกล 
2. เซลล์ไฟฟ้าสามารถน าไปใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ  
   ได ้ เช่น ไฟฉาย นาฬิกา โทรศัพท์มือถือ วิทยุ และ 
    กล้องถ่ายรูป  
3. เครื่องใช้ไฟฟ้าตามบ้านเรือนจะใช้พลังงานไฟฟ้า 
   ที่มาตามสายไฟฟ้าจากโรงไฟฟ้าหรือเขื่อน 
4. พลังงานไฟฟ้าสามารถเปล่ียนรูปเป็นพลังงานรูปอื่นได้ 
    เช่น พลังงานแสง พลังงานความร้อน และพลังงานกล 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความส าคัญของเซลล์ไฟฟ้าและโรงไฟฟ้า  
2. สังเกตและสรุปได้ว่าถ่านไฟฉายเป็นพลังงานไฟฟ้า 
3. ส ารวจและสังเกตการใช้แบตเตอรี่ของอุปกรณ์ 
   ไฟฟ้าในบ้าน 
4. ส ารวจและบอกได้ว่าอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้านมีการ  
    เปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานชนิดใด 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ 
           อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาเรื่องไฟฟ้าเป็นพลังงาน 
   – ศึกษาการใช้งานของอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้าน 
   – ฝึกวิเคราะห์การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่นของอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน 
   – ฝึกใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถามโดยครู 
   – การวัดเจตคติ 
 
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมอง 
      ที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 32 แบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า                                                                                 2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 33 การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น                                                     2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 34 เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน                                                                                   2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 32 
แบตเตอร่ีและโรงไฟฟ้า 

สาระท่ี 5 พลังงาน         เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 สนุกกับพลังงาน 

1. สาระส าคัญ 
แบตเตอรี่ เป็นเซลล์ไฟฟ้าที่ให้พลังงานไฟฟ้าท าให้อุปกรณ์ต่าง ๆ สามารถท างานได้ ปัจจุบันมีการใช้

แบตเตอรี่ในเครื่องยนต์ กล้องถ่ายรูป และโทรศัพท์ 
โรงไฟฟ้าเป็นแหล่งผลิตพลังงานไฟฟ้า ซึ่งจะผลิตกระแสไฟฟ้าส่งไปยังบ้านเรือน 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
ทดลองและอธิบายได้ว่าไฟฟ้าเป็นพลังงาน (ว 5.1 ป. 2/1) 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการเกิดพลังงานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่ได้ (K) 
 2. อธิบายความหมายและประโยชน์จากโรงไฟฟ้าได้ (K) 
 3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 6. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแบตเตอรี่ 
    และโรงไฟฟ้า 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
แบตเตอรี่ 
ประโยชน์ของแบตเตอรี่ 
โรงไฟฟ้า 
 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย  สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า ฟัง พูด อ่าน และเขียน

ค าศัพท์ภาษาไทยเก่ียวกับแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้าที่เรียนรู้และ
นักเรียนสนใจ 

คณิตศาสตร ์ จ าแนกเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านที่ใช้พลังงานไฟฟ้าจากโรงงานไฟฟ้า 
ศิลปะ     จัดท าป้ายนิเทศและป้ายค าศัพท์เก่ียวกับแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า 

 สังคมศึกษา ศาสนา                          สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับโรงไฟฟ้าเซินลา ซึ่งเป็นโรงไฟฟ้าพลังงานน้ า 
               และวัฒนธรรม                                 ที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียน 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 64 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยตั้งค าถามว่า 
– สิ่งที่ช่วยให้หลอดไฟฟ้าของไฟฉายสว่างคืออะไร 
– สิ่งที่ช่วยให้กล้องถ่ายรูปสามารถถ่ายรูปได้คืออะไร 
– สิ่งที่ช่วยให้โทรศัพท์มือถือเปิดเครื่องท างานได้คืออะไร 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับแบตเตอรี่/ถ่านไฟฉาย เพื่อเชื่อมโยงไปสู ่     
การเรียนรู้เรื่อง ไฟฟ้าเป็นพลังงาน 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับไฟฟ้าเป็นพลังงานที่
ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 
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(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้แบตเตอรี่มีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ นำฬิกำ ไฟฉำย และวิทยุ) 
– ไฟฟ้าจัดเป็นพลังงานเพราะอะไร (แนวค ำตอบ เพรำะไฟฟ้ำสำมำรถเปลี่ยนรูปเป็นพลังงำน

ชนิดอื่นได้ แล้วท ำให้ของเล่นของใช้ต่ำง ๆ เคลื่อนที่หรือท ำงำนได้) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ไฟฟ้าเป็น

พลังงานซึ่งอยู่ในรูปแบบของพลังงานไฟฟ้า ท าให้เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ สามารถท างานได้ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าความหมาย ลักษณะ และประโยชน์ของแบตเตอรี่จากหนังสือเรียน
หรืออินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม ส ำรวจกำรใช้แบตเตอรี่ของอุปกรณ์ภำยในบ้ำน 
โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – สมาชิกทุกคนส ารวจอุปกรณ์ที่ใช้แบตเตอรี่ทุกประเภทในบ้านของตน แล้วน าข้อมูลมารวมกัน
บันทึกผล (ถ้าซ้ ากันให้บันทึกครั้งเดียว) 
 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาและสรุปผล 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 65 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– อุปกรณ์ที่ใช้แบตเตอรี่มีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ไฟฉำย วิทยุ นำฬิกำ โทรศัพท์มือถือ กล้องดิจิทัล 

และรถยนต)์ 
– เราสามารถจ าแนกชนิดของแบตเตอรี่ที่ได้จากการส ารวจได้หรือไม่ ถ้าได้ดูจากอะไร (แนว

ค ำตอบ จ ำแนกได้ โดยดูจำกกำรน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ ถ้ำสำมำรถน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ได้จะเป็นแบตเตอรี่แบบ
ชำร์จได้ แต่ถ้ำน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ไม่ได้จะเป็นแบตเตอรี่แบบธรรมดำ) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า แบตเตอรี่ใช้กับ
อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าหลายชนิด เช่น ไฟฉาย วิทยุ นาฬิกา และโทรศัพท์  

4) ขั้นขยายความรู้ 
(1) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม สังเกตถ่ำนไฟฉำยเป็นแหล่งพลังงำน โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
– เปิดสวิตช์ไฟฉายขณะที่ยังไม่ได้ใส่ถ่านไฟฉาย สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น บันทึกผล 
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– ใส่ถ่านไฟฉาย 2 ก้อนให้ถูกต้อง แล้วเปิดสวิตช์ไฟฉาย สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น บันทึกผล 
 (2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม หรือให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริม
กำรเรียนรู้ กำรใช้แบตเตอรี่รถยนต์ 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

(4) ครูให้นักเรียนสืบค้นความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับโรงไฟฟ้าในประเทศไทยว่ามีอยู่ที่จังหวัดใดบ้าง 
จากนั้นครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับโรงไฟฟ้าพลังน้ าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียน ดังน้ี 

โรงไฟฟ้าพลังน้ าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียน ได้แก่ โรงไฟฟ้าเซินลา ประเทศเวียดนาม โดยผลิตไฟฟ้า
ได้วันละ 2,400 เมกะวัตต์ โรงไฟฟ้าแห่งน้ีสามารถบรรเทาปัญหาไฟฟ้าดับในนิคมอุตสาหกรรมและการขาดแคลน
พลังงานในเวียดนามได้ส่วนหนึ่ง เน่ืองจากประเทศเวียดนามก าลังเร่งพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจจึงต้องการใช้ไฟฟ้า
มาก  แต่อย่างไรก็ตาม การสร้างโรงไฟฟ้าแห่งน้ีต้องอาศัยพลังงานน้ าจากแม่น้ าด ามาปั่นกระแสไฟฟ้า ซึ่งได้มาจาก
การสร้างเขื่อนขนาดใหญ่ขึ้น การสร้างเขื่อนส่งผลให้ประชาชนนับแสนคนในจังหวัดเซินลา ลายเจิว และเดียนเบียน
ซึ่งอยู่ใกล้เคียง ต้องอพยพออกจากพื้นที่ อีกทั้งระบบนิเวศในแม่น้ าด าเปลี่ยนไปด้วย 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง   
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– สิ่งที่ท าให้ไฟฉายสว่างคืออะไร 
– ภายในบ้านของนักเรียนมีอุปกรณ์ใดท่ีใช้ถ่านไฟฉาย 
– โรงไฟฟ้ามีประโยชน์ในเรื่องใดบ้าง 
– นักเรียนเก่ียวข้องกับพลังงานไฟฟ้าในเรื่องใดบ้าง 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้า โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือ

ผังมโนทัศน์ 
 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อการเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น โดยใช้ใบงาน ส ำรวจ    
ก่อนเรียน 13 ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
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 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
1. นักเรียนจัดท าป้ายนิเทศเก่ียวกับแบตเตอรี่และโรงไฟฟ้าพร้อมค าอธิบาย แล้วน าผลงานของนักเรียนใน

ห้องมาประกวดแข่งขันกัน 
2. นักเรียนฝึกส ารวจและจ าแนกเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านว่าเครื่องใช้อะไรบ้างที่ใช้พลังงานไฟฟ้าจาก

โรงไฟฟ้า น าข้อมูลท่ีได้บันทึกลงสมุดจด ควรให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วยในการส ารวจด้วย เพราะนักเรียนไม่มีความรู้
เก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ใบกิจกรรมที่ 22 ส ารวจการใช้แบตเตอรี่ของอุปกรณ์ภายในบ้าน 
 3. ใบกิจกรรมที่ 23 สังเกตถ่านไฟฉายเป็นแหล่งพลังงาน 
 4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 17 การใช้แบตเตอรี่รถยนต์ 
 5. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 13 

6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 33 
การเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น 

สาระท่ี 5 พลังงาน         เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 สนุกกับพลังงาน 

1. สาระส าคัญ 
พลังงานไฟฟ้าสามารถเปล่ียนเป็นพลังงานอื่นได้ เช่น พลังงานแสง พลังงานความร้อน และพลังงานกล 

พลังงานไฟฟ้าท าให้เราสะดวกสบายมากขึ้นในการด ารงชีวิต 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน (ว 5.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกได้ว่าพลังงานไฟฟ้าเปลี่ยนเป็นพลังงานอื่นได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องการเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่นไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้(P) 
 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องการเปล่ียน   
    พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงาน 
    อื่น 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
ประเภทของเครื่องใช้ไฟฟ้า 
การเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า ฟัง พูด อ่าน และเขียน 

ค าศัพท์ภาษาไทยเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า 
คณิตศาสตร ์   จ าแนกประเภทเครื่องใช้ไฟฟ้าที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 

พลังงานอื่น 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับเครื่องใช้ 

ไฟฟ้า 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 66 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูให้นักเรียนบอกชื่อเครื่องใช้ไฟฟ้ามาคนละ 1 อย่าง (ไม่ซ้ ากัน) แล้วเขียนบนกระดานหน้าชั้นเรียน

จากน้ันถามนักเรียนว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละอย่างใช้ท าอะไร 
2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 13 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– เครื่องใช้ไฟฟ้าสามารถเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานใดได้บ้าง (แนวค ำตอบ พลังงำนแสง 
พลังงำนควำมร้อน พลังงำนเสียง และพลังงำนกล) 

 – ยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านของนักเรียนที่ให้พลังงานกลมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ พัดลม 
เครื่องดูดฝุ่น) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 13 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละชนิดมีการเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่นแล้วแต่ชนิดของเครื่องใช้ไฟฟ้า ได้แก่ 
พลังงานแสง พลังงานกล และพลังงานความร้อน 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) นักเรียนศึกษาประเภทเครื่องใช้ไฟฟ้าและการเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืนของ

เครื่องใช้ไฟฟ้า โดยครูชี้แนะว่าพลังงานไฟฟ้าสามารถเปลี่ยนเป็นพลังงานอื่นได้ ซึ่งเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานกล 
เช่น พัดลม เครื่องซักผ้า เครื่องปั๊มน้ า เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้ความร้อน เช่น หม้อหุงข้าว เตารีด กาต้มน้ า 
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้แสงสว่าง เช่น หลอดไฟฟ้า 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตกำรเปล่ียนรูปของพลังงำนไฟฟ้ำ โดยให้
นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – แต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์จากครู ได้แก่ ไฟฉายพร้อมถ่าน วิทยุและโคมไฟ  
 – ให้สมาชิกในกลุ่มสังเกตอุปกรณ์ต่าง ๆ ก่อนเปิดสวิตช์ จากน้ันใส่ถ่านหรือเสียบปลั๊กแล้วเปิด
สวติช์ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 67 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– เม่ือปิดสวิตช์กับเปิดสวิตช์มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ ดูได้จากอะไร (แนวค ำตอบ มีกำร

เปล่ียนแปลง ดูได้จำกอุปกรณ์ต่ำง ๆ จะไม่ท ำงำนเม่ือปิดสวิตช์ แต่เม่ือเปิดสวิตช์อุปกรณ์ต่ำง ๆ จะท ำงำนได้) 
– เราพบว่าพลังงานไฟฟ้าเปล่ียนเป็นพลังงานรูปใดบ้าง (แนวค ำตอบ พลังงำนควำมร้อนและ

พลังงำนเสียง) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม โดยได้ขอ้สรุปว่า พลังงานไฟฟ้าสามารถ
เปล่ียนเป็นพลังงานอื่นได้ นอกจากจะเปลี่ยนเป็นพลังงานกล ความร้อน และแสงสว่างแล้ว ยังมีพลังงานเสียงอีก
ด้วย 

4) ขั้นขยายความรู้ 
  นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าจากหนังสือเรียนภาษาต่างประเทศหรือ

อินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนในห้องฟัง แล้วคัดค าศัพท์พร้อมทั้งค าแปลลงสมุดส่งครู 
5) ขั้นประเมิน 

      (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

       (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข

อย่างไรบ้าง 
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(3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และการ

น าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

(4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
– เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านของนักเรียนท่ีให้พลังงานความร้อนมีอะไรบ้าง 
– เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านของนักเรียนท่ีให้พลังงานแสงสว่างมีอะไรบ้าง 
– เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านของนักเรียนท่ีให้พลังงานเสียงมีอะไรบ้าง 
 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับการเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน โดยร่วมกันเขียนเป็น

แผนที่ความคิดหรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 14 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
นักเรียนแต่ละคนท าบันทึกเก่ียวกับการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าของแต่ละวันเป็นเวลา 1 สัปดาห ์ว่าใน แต่ละวัน

นักเรียนใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าอะไรบ้าง และให้พลังงานอะไร แล้วเขียนเป็นรายงาน พร้อมกับคัดค าศัพท์
ภาษาต่างประเทศและค าแปลเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าไว้ท้ายเล่มรายงานส่งครู 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 13  
 2. ใบกิจกรรมที่ 24 สังเกตการเปล่ียนรูปของพลังงานไฟฟ้า 
 3. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 14 
 4.  คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
 
 



 คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  217 

 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 34 
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

สาระท่ี 5 พลังงาน         เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 สนุกกับพลังงาน 

1. สาระส าคัญ 
ไฟฟ้ามีคุณอนันต์ แต่ก็มีโทษมหันต์เช่นกัน ดังน้ันเราควรใช้ไฟฟ้าอย่างระมัดระวังและประหยัด เพื่อให้

เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน และเพื่อให้เรามีพลังงานไฟฟ้าไว้ใช้ตลอดไป 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอ่ืน (ว 5.1 ป. 2/2) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกชนิดของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่อง 
    เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ฟัง พูด อ่าน และเขียน 

ค าศัพท์ภาษาไทยเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
สังคมศึกษา ศาสนา              สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างปลอดภัยและ 
และวัฒนธรรม                                  ประหยัดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 68 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– ที่บ้านของนักเรียนมีเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดบ้าง 
– ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดมากที่สุด 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของค าตอบจากค าถามข้างต้นเพื่อเชื่อมโยงไปสู่การ
เรียนรู้เรื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน  ส ำรวจก่อนเรียน 14 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านชนิดใดมีจ านวนมากที่สุด และเปลี่ยนเป็นพลังงานชนิดใด ( แนวค ำตอบ 
หลอดไฟฟ้ำ โดยเปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำนแสง) 

 – เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านชนิดใดของนักเรียนที่ใช้พลังงานไฟฟ้ามากที่สุด (แนวค ำตอบ เตำรีด) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 14 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า เราควรใช้ไฟฟ้าอย่างระมัดระวังและประหยัด เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน และเพื่อให้
เรามีพลังงานไฟฟ้าไว้ใช้ตลอดไป 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม ส ำรวจเครื่องใช้ไฟฟ้ำในบ้ำน โดยให้นักเรียน

ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 
 – ให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มส ารวจภายในบ้านของตนเองว่ามีเครื่องใช้ไฟฟ้าอะไรบ้าง และมีการ
เปล่ียนรูปพลังงานเป็นพลังงานใด  
 – ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านของนักเรียนแล้วบันทึกผล 

(2) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 69 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดท่ีมีทุกบ้าน (แนวค ำตอบ โทรทัศน์ พัดลม เตำรีด และตู้เย็น) 
– เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานกลมีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ตู้เย็น โทรทัศน์ พัดลม และเครื่องดูดฝุ่น) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม  
4) ขั้นขยายความรู้ 

 ครูเชื่อมโยงความรู้เข้ากับหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยครูน าอภิปรายว่า ไฟฟ้ามีคุณอนันต์ แต่ก็มีโทษ
มหันต์เช่นกัน ดังน้ันเราควรใช้ไฟฟ้าอย่างระมัดระวังและประหยัด เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
และเพื่อให้เรามีพลังงานไฟฟ้าไว้ใช้ตลอดไป  

การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า เช่น 
– ควรปิดไฟฟ้า ปิดพัดลม ปิดเครื่องปรับอากาศทุกครั้งเมื่อเลกิใช้งาน 

– ควรปิดก๊อกน้ าทุกครั้งเมื่อใช้เสร็จแล้ว และใช้อย่างพอประมาณ ไม่เปิดน้ าแรงเกินไป ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้

ขณะแปรงฟัน 

5) ขั้นประเมิน 

      (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง    

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

       (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข

อย่างไรบ้าง 

       (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรมและ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
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 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 
– นักเรียนมีวิธีป้องกันอันตรายที่เกิดจากการใช้ไฟฟ้าอย่างไรบ้าง 
– นักเรียนมีวิธีการประหยัดไฟฟ้าอย่างไรบ้าง 

 ขั้นสรุป 
  1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือ
ผังมโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– นักเรียนทราบหรือไม่ว่าดินมีกี่ประเภท อะไรบ้าง (แนวค ำตอบ 3 ประเภท คอื ดินทรำย ดินเหนียว 
และดินร่วน) 

4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อองค์ประกอบของดิน 

5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์เรื่อง 
สมุดภาพการเปลี่ยนแปลงพลังงาน โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 14 
 2. ใบกิจกรรมที่ 25 ส ารวจเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
 3. แบบทดสอบหลังเรียน 
 4. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

5. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ดินนา่รู้                                                                            เวลา 6 ชั่วโมง 

 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
1. องค์ประกอบของดิน 
2. สมบัติและการแบ่งประเภท 
    ของดิน 
3. ประโยชน์ของดิน 
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การทดลอง 
2. การส ารวจ 
3. การจ าแนก 
4. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    ในชีวิตประจ าวัน 
 

ดินน่ารู้ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. ศึกษาองค์ประกอบและสมบัติ 
    ของดิน 
2. ทดลองความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
3. ฝึกจ าแนกประเภทของดิน 
4. ฝึกพรวนดินใต้ต้นไม้ เพื่อ 
    บ ารุงรักษาดิน 
5. ส ารวจการใช้ประโยชน์ของดิน 
    ในท้องถิ่น 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้ 
    ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ดินน่ารู้ 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
(ว 6.1 ป. 2/1) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ดินแต่ละประเภทมีสมบัติแตกต่างกัน พืชแต่ละชนิด 
   จะเจริญงอกงามในดินที่แตกต่างกัน ดังน้ันการปลูก 
   พืชให้เจริญงอกงามจะต้องเลือกปลูกในดินที่ 
   เหมาะสม 
2. การไถพรวนดิน การใช้ปุ๋ยคอก การปลูกพืชตระกูล 
   ถั่วเป็นการบ ารุงรักษาดิน 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ผลกระทบที่เกิดขึ้นเม่ือบนโลกของเราไม่มีดิน      
   คืออะไร 
2. ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนเก่ียวข้องกับดิน 
    ในเรื่องใดบ้าง 
3. ผลกระทบเม่ือนักเรียนเลือกดินไม่เหมาะสมกับ 
    การปลูกพืชแต่ละชนิดคืออะไร 
4. ผลกระทบจากการขุดดินมาใช้ประโยชน์ในด้าน 
   ต่าง ๆ มากเกินไปคืออะไร 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า..... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ ดินทราย ดินเหนียว ดินร่วน 
    อินทรียวัตถุ 
2. ดินประกอบด้วย แร่ธาตุ ซากพืชซากสัตว์ท่ีเน่าเปื่อย 
    น้ า และอากาศ 
3. ดินแบ่งตามลักษณะของเน้ือดินเป็นเกณฑ์ ได้แก่     
    ดินทราย ดินเหนียว และดินร่วน  
4. ลักษณะของดินที่สามารถสังเกตได้ คือ สีเน้ือดิน  
   ชั้นของดิน และความพรุนของดิน ลักษณะที่ไม่ 
   สามารถมองเห็นได้ คือ ความเป็นกรดเป็นเบสของดิน 
   และความเค็มของดิน 
5. ประโยชน์ของดิน เช่น การเกษตร เป็นที่อยู่อาศัย และ 
   ท าเครื่องปั้นดินเผา  

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายองค์ประกอบและสมบัติของดิน 
2. ทดลอง วิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับความอุดม 
    สมบูรณ์ของดิน 
3. ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยสมบัติทาง 
    กายภาพ 
4. ทดลองปลูกพืชให้เหมาะสมกับประเภทของดิน 
5. อธิบายประโยชน์ของดินและน าความรู้ที่ได้ไปใช้ 
   อย่างเหมาะสม 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ 
            อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาองค์ประกอบและสมบัติของดิน 
   – ทดลองความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
   – ฝึกจ าแนกประเภทของดิน 
   – ฝึกพรวนดินใต้ต้นไม้ เพื่อบ ารุงรักษาดิน 
   – ส ารวจการใช้ประโยชน์ของดินในท้องถิ่น 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู ้

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถาม 
   – การวัดเจตคติ 
 
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคต ิ
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมอง 
      ที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 35 ดิน                                                                                                                 2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 36 สมบัติของดิน                                                                                                2 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 37 ประโยชน์ของดิน                                                                                          2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 35 
ดิน 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก                   เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ดินน่ารู้ 

1. สาระส าคัญ 
ดินเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซึ่งประกอบด้วย แร่ธาตุต่าง ๆ ซากพืชซากสัตว์ท่ีเน่าเปื่อย น้ า และ

อากาศ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์     
(ว 6.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายองค์ประกอบของดินได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องดินไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดิน 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
องค์ประกอบของดิน 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับองค์ประกอบของดิน ฟัง พูด อ่าน และเขียน 

เก่ียวกับองค์ประกอบของดินที่เรียนรู้และนักเรียนสนใจ 
ศิลปะ     วาดภาพระบายสดีินที่บ้านของนักเรียนให้สวยงาม 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับองค์ประกอบ 

ของดินที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 70 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูน าดินใส่ถุงวางบนโต๊ะหน้าชั้นเรียน แล้วตั้งค าถามว่า 

– สิ่งที่วางอยู่บนโต๊ะนักเรียนเรียกว่าอะไร 
– นักเรียนเคยพบเห็นจากที่ใดบ้าง 
– นักเรียนคิดว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง ดิน 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบของดิน
ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ดินมีส่วนประกอบอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ซำกพืชซำกสัตว์ แร่ธำตุ น  ำ และอำกำศ) 
 – เรียงล าดับส่วนประกอบของดินจากปริมาณมากไปน้อย (แนวค ำตอบ แร่ธำตุ น  ำ อำกำศ และ

ซำกพืชซำกสัตว)์ 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
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(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ดิน
ประกอบด้วยแร่ธาตุ น้ า อากาศ และซากพืชซากสัตว์  โดยแร่ธาตุมีปริมาณมากที่สุด และซากพืชซากสัตว์มีปริมาณ
น้อยที่สุด 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าองค์ประกอบของดินที่เหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืชจากหนังสือ
เรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตส่วนประกอบในดิน โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติ
ตามขัน้ตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 

– น าดินในบริเวณโรงเรียนมา 1 ถุง ใส่ดินประมาณ 2 ช้อนลงในแก้วที่มีน้ าอยู่ครึ่งแก้ว ขณะใส่ดิน
ลงในแก้ว สังเกตว่ามีอะไรเกิดขึ้นบ้างและบันทึกผล 

– ใช้แท่งแก้วคนสารคนดินในแก้วให้ละลาย ตั้งทิ้งไวส้ักครู่ สังเกตด้วยแว่นขยาย และบันทึกผล 
(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด

โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
 

 ชั่วโมงท่ี 71 
 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
 – นักเรียนสังเกตพบอะไรบ้าง ขณะใส่ดินลงในแก้วน้ า (แนวค ำตอบ พบฟองแก๊สลอยขึ้นมำที่ผิว
น้ ำ) 
 – นักเรียนสามารถจ าแนกสิ่งที่สังเกตพบในดินได้หรือไม่ มีอะไรบ้าง (แนวค ำตอบ จ ำแนกได้ มี
ฟองแก๊ส เศษใบไม้ ก้อนกรวด และเม็ดทรำย) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า องค์ประกอบของดิน 
ที่ส าคัญและเหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืช คือ แร่ธาต ุซากพืชซากสัตว์ท่ีเน่าเปื่อย น้ า และอากาศ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูน าสื่อมัลติมีเดียและแผนภาพบอกสัดส่วนองค์ประกอบของดินมาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียน
เขียนสรุปลงในสมุด 
 (2) นักเรียนศึกษาค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับองค์ประกอบของดิน จากหนังสือ
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต พร้อมคัดค าศัพท์และค าแปลลงในสมุดแล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนฟัง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
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 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อยา่งไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– องค์ประกอบของดินที่เหมาะส าหรับการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 
– นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้อย่างไร 
 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับองค์ประกอบของดิน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิดหรือผัง

มโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยใหนั้กเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อประเภทของดิน 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูแนะน าให้นักเรียนสังเกตดินที่บ้านของตนเอง พร้อมวาดภาพระบายสีสิ่งท่ีนักเรียนพบเห็นในดิน แล้ว

น าภาพวาดมาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนว่าส่วนประกอบของดินที่บ้านแต่ละคนเหมือนกันหรือไม่ 
 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ดิน 
  3. ใบกิจกรรมที่ 26 สังเกตส่วนประกอบในดิน 
 4. สื่อมัลติมีเดียและแผนภาพบอกสัดส่วนองค์ประกอบของดิน 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 36 
สมบัติของดิน 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก       เวลา  2  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ดินน่ารู้ 

1. สาระส าคัญ 
ดินจ าแนกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ดินทราย ดินเหนียว และดินร่วน ซึ่งแบ่งตามสมบัติทางกายภาพของดินที่

พิจารณาจากลักษณะสีของดิน เน้ือของดิน การอุ้มน้ า และการจับตัวของดิน 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์     
(ว 6.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสมบัติและประเภทของดินได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องสมบัติของดินไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องสมบัติ 
    ของดิน 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
     ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
สมบัติของดิน 
ประเภทของดิน 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับสมบัติของดินและประเภทของดิน ฟัง 

พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาไทยเก่ียวกับสมบัติของดิน 
และประเภทของดิน 

ศิลปะ     ท าป้ายบอกแหล่งที่มาของดิน 
คณิตศาสตร ์   จ าแนกประเภทของดิน 
สังคมศึกษา ศาสนา              สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ของดินและผลผลิตทางการ 
และวัฒนธรรม                                   เกษตรของประเทศสมาชิกอาเซียน 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสมบัติของ 
                                                          ดินและประเภทของดิน 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 72 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยตั้งค าถามว่า 

– นักเรียนคิดว่าดินในแต่ละท้องถิ่นมีความแตกต่างกันหรือไม่ สังเกตจากอะไร 
– ดินที่หน้าโรงเรียนของเรามีลักษณะเป็นแบบใด 
– ดินที่บ้านและท่ีโรงเรียนสีเหมือนกันหรือไม่ น่าจะเกิดจากสาเหตุใด 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความแตกต่างของดิน  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของดินที่ครู
มอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูลหน้า
ห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ดินแบ่งเป็นกี่ประเภท (แนวค ำตอบ 3 ประเภท คือ ดินเหนียว ดินร่วน และดินทรำย) 
– ส่ิงใดที่ใช้ในการจ าแนกประเภทของดิน (แนวค ำตอบ ลักษณะภำยนอกของดิน) 

(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ดินแบ่งเป็น 
3 ประเภท คือ ดินทราย ดินเหนียว และดินร่วน โดยใช้ลักษณะภายนอกของดินเป็นเกณฑ์ 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับสมบัติและประเภทของดินจากหนังสือเรียน หนังสืออ่ืน ๆ ในห้องสมุด 
หรอือินเทอร์เน็ต พร้อมคัดค าศพัท์ภาษาต่างประเทศและค าแปลลงในสมุด 
 (2) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตประเภทของดิน โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 

– สมาชิกในกลุ่มน าดินมาจากบ้านคนละ 1 ถุง  
– จ าแนกประเภทของดินที่เตรียมมา สังเกตลักษณะของดิน และบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 73 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– ดินที่นักเรียนพบคือดินประเภทใดบ้าง (แนวค ำตอบ ดินเหนียว ดินร่วน และดินทรำย) 
– ดินแต่ละประเภทแตกต่างกันในเรื่องใด (แนวค ำตอบ ลักษณะของเน้ือดิน) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นให้เข้าใจว่า ดินแต่ละแหล่งมี
ลักษณะที่แตกต่างกันเน่ืองจากมีเน้ือดินแตกต่างกัน เช่น ดินเหนียว ดินร่วน และดินทราย หรือมีชั้นของดินแตกต่าง
กัน เช่น ดินชั้นบนและดินชั้นล่าง เพราะสีและลักษณะของดินแตกต่างกัน 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม สังเกตสีของดิน โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

– สมาชิกกลุ่มน าดินมาคนละ 1 ถุง น าไปวางบนกระดาษหนังสือพิมพ์ ท าป้ายติดบอก 
แหล่งที่มา 

– สังเกตสีของดิน แล้วบันทึกผล 
(2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 

 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
                      (4) ครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยครูน าอภิปรายว่า ด้วยต าแหน่งที่ตั้ง สภาพภูมิประเทศ และ
สภาพอากาศ ท าให้อาเซียนเป็นภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีดินที่อุดมสมบูรณ์ ประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเกษตร จึงท าให้มีผลผลิตทางการเกษตรเป็นสินค้าส่งออก และมีช่ือเสียงในระดับโลก 
ตัวอย่างเช่น 
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เอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรืออาเซียนเป็นพื้นที่ปลูกข้าวที่ส าคัญของ

โลก โดยประเทศไทยของเราเคยครองแชมป์ผู้ส่งออกข้าวมากที่สุดมาหลาย
สมัย นอกจากนี้ข้าวหอมดอกมะลิของประเทศกัมพูชายังได้รับการยอมรับ
ว่า เป็นข้าวที่มีคุณภาพดีที่สุดในโลกประจ า พ.ศ. 2555 

      
 

ประเทศไทยมีการส่งออกผลไม้ ผัก และน้ าผลไม้เป็นอันดับที่ 12 
ของโลก 

   
          
     
      

ประเทศฟิลิปปินส์เป็นผู้ส่งออกมะพร้าวอันดับ 1 ของโลกโดย
ส่งออกทั้งมะพร้าวสด น้ ามะพร้าว และมะพร้าวแปรรูป 

 
 

 
(5) นักเรียนศึกษาค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับสมบัติและประเภทของดินจากหนังสือ 

ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต พร้อมคัดค าศัพท์และค าแปลลงในสมุดแล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนฟัง 
5) ขั้นประเมิน 

 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ียัง 
ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– ดินแต่ละชนิดมีขนาดเม็ดดินเท่ากันหรือไม่ 
– ดินชนิดใดท่ีสามารถน ามาปั้นเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ เพราะอะไร 
– นักเรียนแบ่งดินเป็นชนิดต่าง ๆ โดยใช้เกณฑอ์ะไร 
– ดินชนิดใดเหมาะส าหรับการเพาะปลูกพืชมากที่สุด 
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ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับสมบัติและประเภทของดิน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิด

หรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป  

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อประโยชน์ของดิน โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 15 ที่ครูจัดเตรียม
ไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 
นักเรียนฝึกสร้างดินโดยปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ สร้ำงดิน แล้วน าดินที่นักเรียนสร้างขึ้นไป

เพาะปลูกพืช และสังเกตการเจริญเติบโตของพืช พร้อมวิเคราะห์ว่าดินที่นักเรียนสร้างขึ้นเหมาะแก่การเพาะปลูก
หรอืไม่ 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที่ 27 สังเกตประเภทของดิน 
 2. ใบกิจกรรมที่ 28 สังเกตสีของดิน 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 18 สร้างดิน 
 4. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 15 

5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 37 
ประโยชน์ของดิน 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก      เวลา 2 ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ดินน่ารู้ 

1. สาระส าคัญ 
ดินมีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตมาก เช่น ท าการเกษตร เป็นที่อยู่อาศัย และท าของใช้ ซึ่งการใช้ดินเพื่อ

การเกษตรควรเลือกดินที่เหมาะส าหรับพืชน้ัน ๆ 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์     
(ว 6.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกประโยชน์ของดินได้ (K) 
2. อธิบายการน าดินมาใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง (K) 
3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
5. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
6. สื่อสารและน าความรู้เรื่องประโยชน์ของดินไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องประโยชน์ 
    ของดิน 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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5. สาระการเรียนรู้ 
ประโยชน์ของดิน 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย     สนทนาพูดคุยเก่ียวกับประโยชน์ของดิน ฟัง พูด อ่าน และ 

เขียนเก่ียวกับประโยชน์ของดิน 
ศิลปะ      จัดสวนต้นไม้ขนาดเล็กลงในขวดปากกว้าง 
ภาษาต่างประเทศ     ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับ 

ประโยชน์ของดินที่เรียนรู้และนักเรียนสนใจ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 74 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยตั้งค าถามว่า 

– ดินเหนียวสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 
– ดินร่วนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 
– ดินทรายสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 

2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ของดิน 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน  ส ำรวจก่อนเรียน 15 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– ในชุมชนของนักเรียนใช้ดินท าประโยชน์อะไรบ้าง (แนวค ำตอบ ปลูกพืชสวนครัว ปลูกพืชเพื่อ
ใช้เป็นอำหำรสัตว์ ท ำบ้ำนดิน และปั้นโอ่ง)  

– ดินแต่ละชนิดน าไปใช้ประโยชน์ได้เหมือนกันหรือไม่ (แนวค ำตอบ ไม่) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 15 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า ดินมีประโยชน์มากมาย เช่น มนุษย์ใช้ดินท าการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์ ดินเป็นที่อยู่อาศัยของคนและเป็น
แหล่งอาหารให้พืช  
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูให้นักเรียนศึกษาประโยชน์ของดินจากหนังสือเรียน หนังสืออ่ืน ๆ หรืออินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัตกิิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ สังเกตน้ ำในดิน โดยให้นักเรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังน้ี 

– น าต้นไม้ขนาดเล็กปลูกในขวดปากกว้าง แล้วปิดฝาขวด 
– น าไปวางรับแสงแดดเช่นเดียวกับต้นไม้ทั่วไปเป็นเวลา 1 สัปดาห ์สังเกตและบันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

ชั่วโมงท่ี 75 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

 (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– เม่ือเวลาผ่านไป 1 สัปดาห์ ต้นไม้และดินมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ ในลักษณะใด (แนวค ำตอบ 
ต้นไม้มีกำรเปล่ียนแปลง โดยจะมีกำรเจริญเติบโต ต้นสูงขึ้น แต่ดินไม่มีกำรเปล่ียนแปลง) 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการสังเกต โดยได้ข้อสรุปว่า ในดินจะมีน้ า ซึ่งพืชน าไปใช้ในการ
เจริญเติบโตและน าไปหมุนเวียนใช้ต่อไป 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ทดลองควำมอุดมสมบูรณ์ของชั้นดิน แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
  – ดินชั้นใดที่มีความอุดมสมบูรณ์มากที่สุด 
 ขั้นที่ 2 คาดคะเนค าตอบ 
 – ดินชั้นบนมีความอุดมสมบูรณ์มากที่สุด 
 ขั้นที่ 3 ทดลอง 
 – แต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ ได้แก่ ดินชั้นบน ดินชั้นล่าง เมล็ดพันธ์ุดอกไม้ และกระถาง 
 – น าดินชั้นบนและดินชั้นล่างใส่ลงในกระถางแต่ละใบ น าเมล็ดพันธ์ุดอกไม้จ านวนเท่า ๆ กันปลูก
ลงในกระถางท้ัง 2 ใบ โดยให้น้ า แสงแดด และอุณหภูมิแต่ละกระถางเท่า ๆ กัน บันทึกผลสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็น
เวลา 5 สัปดาห ์
 – สังเกตความแข็งแรงและการเจริญเติบโตของต้นพืชในแต่ละกระถาง บันทึกผล 

ขั้นที่ 4 วิเคราะหผ์ลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลท่ีได้จากตารางบันทึกผลการทดลอง 

 – น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณา เพือ่อธิบายว่าเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ 
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 ขั้นที่ 5 สรุปผลการทดลอง 
 – นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง แล้วเขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองส่งครู 

(2) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
 (3) นักเรียนศึกษาค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับประโยชน์ของดิน จากหนังสือ
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต พร้อมคัดค าศัพท์และค าแปลลงในสมุด แล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนฟัง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– ในชีวิตประจ าวันนักเรียนเก่ียวข้องกับดินอย่างไร 
– ยกตัวอย่างประโยชน์ของดินเพิ่มเติมจากที่เรียนมาอย่างน้อย 3 ตัวอย่าง 

 ขั้นสรุป 
  1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับประโยชน์ของดิน โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผัง
มโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ของนักเรียน 

3) ครูเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรียนน้ีกับบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมในการ
เรียนชั่วโมงต่อไป โดยการใช้ค าถามกระตุ้น ดังน้ี 

– ดินที่อยู่กลางแจ้งเป็นเวลานานมักแข็งและไม่ชุ่มชื้น นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะอะไร (แนวค ำตอบ 
เพรำะควำมร้อนจำกดวงอำทิตย์ท ำให้น  ำในดินระเหยไป) 

4) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อความส าคัญของดวงอาทิตย์ 

5) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน
ชั้นเรียนครั้งต่อไป 

 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ครูแนะน าให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ อำหำรและสิ่งของที่เก่ียวข้องกับดิน หรืออาจจะ    
สืบค้นหาความรู้เพิ่มเติมในอินเทอร์เน็ตและหาค าศัพท์ในหนังสือภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต 
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2. ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์
เรื่อง กระถางดิน โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนา
พานิช จ ากัด 

 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 15 
 2. ใบกิจกรรมที่ 29 ทดลองความอุดมสมบูรณ์ของชั้นดิน 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 19 สังเกตน้ าในดิน 
 4. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 20 อาหารและสิ่งของที่เก่ียวข้องกับดิน 
 5. แบบทดสอบหลังเรียน 

6. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
9. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งทีไ่ม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่8 รู้จักดวงอาทิตย ์                                                                 เวลา 4 ช่ัวโมง 
 

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการจัดการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ความรู้ 
1. ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
2. พลังงานแสงและพลังงาน  
    ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การทดลอง 
2. การสังเกต 
3. การส ารวจ 
4. การน าความรู้ไปใช้ในชีวิต 
    ประจ าวัน 

รู้จักดวงอาทิตย์ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1. ศึกษาความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
2. สังเกตแสงแดดจากดวงอาทิตย์ 
3. สังเกตการระเหยของน้ า 
4. ศึกษาประโยชน์ของดวงอาทิตย์ 
5. ฝึกตากเสื้อผ้าด้วยตนเอง 
6. ฝึกถนอมอาหาร เช่น ท ากล้วยตาก 
7. ฝึกสังเกตรุ้งกินน้ าหลังฝนตก 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
2. มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
3. เห็นคุณค่าของการน าความรู้ไป 
   ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. มุ่งม่ันในการท างาน 
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ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
  สืบค้นและอภิปรายความส าคัญของดวงอาทิตย์ (ว 7.1 ป. 2/1) 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ดวงอาทิตย์มีความส าคัญต่อโลก ช่วยบอกเวลา 
    กลางวัน กลางคืน และท าให้เกิดฤดูกาล 
2. ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานที่มีความส าคัญ 
   ต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ บนโลก 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ถ้าไม่มีดวงอาทิตย์จะส่งผลอะไรต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก 
2. ผลกระทบที่เกิดขึ้นถ้าปราศจากแสงสว่างและความ 
   ร้อนจากดวงอาทิตย์คืออะไร 
3. ผลกระทบที่เกิดขึ้นเม่ือถูกแสงแดดเป็นเวลานาน ๆ  
   คืออะไร 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ค าส าคัญ ได้แก่ เซลล์แสงอาทิตย์ การหมุนเวียน 
    ของน้ า 
2. ดวงอาทิตย์ช่วยบอกเวลา คือ ตอนเช้า ตอนเที่ยง   
    ตอนเย็น 
3. โลกหมุนรอบตัวเอง ขณะที่โคจรรอบดวงอาทิตย์  
     ท าให้เกิดกลางวัน กลางคืน และฤดูกาลต่าง ๆ 
4. แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ท าให้เรามองเห็น ช่วยให้พืช  
    สังเคราะหด์้วยแสง เกิดรุ้งกินน้ าหลังจากฝนหยุดตก 
    และผลิตกระแสไฟฟ้าโดยใช้เซลล์แสงอาทิตย์ 
5. ความร้อนจากดวงอาทิตย์ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย  
   ฆ่าเชื้อโรค และช่วยให้เกิดการหมุนเวียนของน้ า 
 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ 
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
2. ทดลอง วิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับความร้อน 
    จากดวงอาทิตย ์
3. สังเกตและอธิบายการระเหยของน้ า 
4. อธิบายการน าพลังงานจากดวงอาทิตย์ไปใช้ 
    ประโยชน์ได้ถูกต้อง 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ 
             อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   – ศึกษาความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
   – สังเกตแสงแดดจากดวงอาทิตย์ 
   – สังเกตการระเหยของน้ า 
   – ศึกษาประโยชน์ของดวงอาทิตย์ 
   – ฝึกตากเสื้อผ้าด้วยตนเอง 
   – ฝึกถนอมอาหาร เช่น ท ากล้วยตาก 
   – ฝึกสังเกตรุ้งกินน้ าหลังฝนตก 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
   – การทดสอบ 
   – การสนทนาซักถาม 
   – การวัดเจตคติ 
 
   – การวัดทักษะ 
   – การประเมินตนเอง 

   – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   – แบบบันทึกการสนทนา 
   – แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
      ต่อวิทยาศาสตร ์
   – แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   – แบบประเมินตนเองของนักเรียน 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
   – ความสามารถในการอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมอง 
      ที่หลากหลาย การให้ความส าคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น การรู้จักตนเอง 
   – เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
   – ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 38 ความส าคัญของดวงอาทิตย์                                                                           1 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 39 แสงสว่างจากดวงอาทิตย์                                                                               1 ชั่วโมง 
   – แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 40 ความร้อนจากดวงอาทิตย์                                                                              2 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 38 
ความส าคญัของดวงอาทติย ์

สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ        เวลา  1  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

1. สาระส าคัญ 
ดวงอาทิตย์มีความส าคัญต่อโลกมาก เช่น บอกเวลา กลางวัน กลางคืน และท าให้เกิดฤดูกาล 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
สืบค้นและอภิปรายความส าคัญของดวงอาทิตย์ (ว 7.1 ป. 2/1) 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความส าคัญของดวงอาทิตย์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องดวงอาทิตย์และความส าคัญของดวงอาทิตย์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องความส าคัญ 
    ของดวงอาทิตย์ 
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบก่อนเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2  245 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 

6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยหรือเล่าประสบการณ์เก่ียวกับความส าคัญของดวง 

อาทิตย ์ฟังพูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาไทยเกี่ยวกับความส าคัญ 
ของดวงอาทิตย์ที่เรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 

ศิลปะ     ร้องเพลง วาดภาพ และระบายสีเก่ียวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
สังคมศึกษา ศาสนา              สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับฤดูกาลของประเทศสมาชิกอาเซียน 
และวัฒนธรรม                                    
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับความส าคัญ 
    ของดวงอาทิตย์ 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 76 
ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบความพร้อมและ

พื้นฐานของนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

 – นักเรียนรู้จักดวงอาทิตย์หรือไม่ เพราะเหตุใด 
    – ดวงอาทิตย์มีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตบนโลกในลักษณะใด 
2) นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นและยกตัวอย่างสิ่งที่นักเรียนเคยพบเห็นมาเก่ียวกับดวงอาทิตย์ เพื่อ

เชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง ความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับความส าคัญของดวง
อาทิตย์ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูล
หน้าห้องเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– พืชใช้แสงสว่างจากดวงอาทิตย์เพื่ออะไร (แนวค ำตอบ สร้ำงอำหำร) 
– ดวงอาทิตย์เกี่ยวข้องกับนักเรียนในลักษณะใดบ้าง (แนวค ำตอบ ช่วยให้เรำมองเห็นส่ิงต่ำง ๆ 

และให้ควำมอบอุ่น) 
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 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 
ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
 (4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ดวงอาทิตย์
เป็นแหล่งก าเนิดพลังงานความร้อนและแสงสว่างให้กับโลกของเรา และเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยในกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) นักเรียนศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์จากหนังสือเรียน หนังสืออ่ืน ๆ หรือ
อินเทอร์เน็ต 
 (2) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์จากสิ่งที่
นักเรียนค้นคว้ามา แล้วน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียน สมาชิกแต่ละกลุ่มเตรียมค าถามกลุ่มละ 2  ข้อ (ไม่ซ้ ากัน) 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 (1) ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
 (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายจากการศึกษาค้นคว้า โดยใช้แนวค าถาม เช่น 

– โลกหมุนรอบตัวเองท าใหเ้กิดปรากฏการณ์ใด (แนวค ำตอบ กลำงวัน กลำงคืน) 
– ถ้ามีดวงดาวอ่ืนบังแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ท่ีมายังโลกของเรา นักเรียนคิดว่าเกิดผลกระทบต่อ
โลกของเราหรือไม่ ลักษณะใด (แนวค ำตอบ เกิดผลกระทบ เน่ืองจำกเม่ือโลกไม่ได้รับแสงสว่ำง 
พืชก็ไม่สำมำรถสร้ำงอำหำรได้ ท ำให้สิ่งมีชีวิตไม่มีอำหำร) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์ 
4) ขั้นขยายความรู้ 

       (1) ครูเชื่อมโยงความรู้สู่อาเซียน โดยครูให้ความรู้เพิ่มเติมว่า การที่โลกของเราหมุนรอบดวงอาทิตย์    
ท าให้เกิดฤดูกาล จากนั้นครูยกตัวอย่างฤดูกาลต่าง ๆ ในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
 

ประเทศไทย ในฤดูร้อนมีอากาศร้อน ในช่วงฤดูฝนมีฝนตกชุก และในช่วง
ฤดูหนาวมีอากาศหนาวโดยเฉพาะทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

           
                                              
 

ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ฤดูกาลจะสลับกันระหว่างฤดูร้อนและฤดูฝน 
คือ มีอากาศร้อนตลอดทั้งปี และมีฝนตกชุก สภาพอากาศคล้ายกับภาคใต้ของ
ประเทศไทย 
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  ประเทศลาว ในฤดูร้อนมีอากาศร้อน ในฤดูหนาวมีอากาศแห้งแล้งและเย็น
มาก สภาพอากาศคล้ายภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือของประเทศ
ไทย 

 
   

ประเทศฟิลิปปินส์ ฤดูกาลจะเป็นช่วงของฤดูฝนยาวนาน เพราะได้รับ
อิทธิพลจากลมมรสุมตลอดทั้งปี จึงมีฝนตกชุก และเป็นประเทศที่มีปริมาณ
น้ าฝนมากที่สุดในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
     (2) นักเรียนศึกษาค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์จากหนังสือ

ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต พร้อมคัดค าศัพท์และค าแปล วาดภาพและระบายสีส่งครู แล้วน าเสนอหน้าชั้น
เรียนให้เพื่อนฟัง 

5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างท่ี      
ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– ดวงอาทิตย์มีความส าคัญต่อเราในเรื่องใดบ้าง 
– ในชีวิตประจ าวันเราเก่ียวข้องกับดวงอาทิตย์ในเรื่องใดบ้าง 

 
 ขั้นสรุป 
  1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความส าคัญของดวงอาทิตย์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนท่ีความคิด
หรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเน้ือหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ โดยใช้ใบงาน ส ำรวจก่อนเรียน 16 ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ประกอบการศึกษาค้นคว้า (ในส่ือการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

3) ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมและมอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติกิจกรรมที่บ้าน พร้อมทั้งให้
นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนครั้งต่อไป 
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8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ครูแนะน าให้นักเรียนสังเกตดวงอาทิตย์ตอนเช้า ตอนเที่ยง และตอนเย็น น าข้อมูลท่ีได้บันทึกลงสมุดจด 

หรืออาจจะให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วย 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน  
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 16 

3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
10. บนัทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 39 
แสงสว่างจากดวงอาทติย ์

สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ        เวลา  1  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

1. สาระส าคัญ 
แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ท าให้มนุษย์มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ พืชใช้ส าหรับสร้างอาหาร (พืชสังเคราะห ์

ด้วยแสง) เกิดรุ้งกินน้ า และผลิตกระแสไฟฟ้า 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

สืบค้นและอภิปรายความส าคัญของดวงอาทิตย์ (ว 7.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายแสงจากดวงอาทิตย์ได้ (K) 
 2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
 4. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องแสงสว่าง 
    จากดวงอาทิตย ์
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ ฟัง พูด อ่าน และ 
    เขียนค าศัพทภ์าษาไทยเกี่ยวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ท่ีเรียนรู้ 

หรือนักเรียนสนใจ 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแสงสว่าง 

จากดวงอาทิตย์ท่ีเรียนรู้หรือนักเรียนสนใจ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี 77 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูถามค าถามนักเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

– แสงสว่างจากดวงอาทิตย์มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร  
– ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีกิจกรรมใดบ้างที่ต้องใช้ประโยชน์จากแสงสว่างของดวงอาทิตย์ 

2) นักเรียนแสดงความคิดเห็นและซักถามข้อสงสัยเก่ียวกับดวงอาทิตย์ เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง
แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 

ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(1) ครูให้นักเรียนน าใบงาน  ส ำรวจก่อนเรียน 16 ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าที่บ้านมา
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน 

(2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจดบันทึก
ของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับกิจกรรม ดังน้ี 

– อุปกรณผ์ลิตกระแสไฟฟ้าจากแสงของดวงอาทิตย์เรียกว่าอะไร (แนวค ำตอบ เซลล์แสงอำทิตย์)  
– หลังจากฝนหยุดตกใหม่ ๆ นักเรียนสังเกตเห็นรุ้งกินน้ าบนท้องฟ้า นักเรียนคิดว่าเกิดจากอะไร 

(แนวค ำตอบ เกิดจำกแสงตกกระทบกับละอองน้ ำในอำกำศ) 
 (3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท ากิจกรรมอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม ส ำรวจก่อนเรียน 16 โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียน

เข้าใจว่า แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ช่วยให้มองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได้ ช่วยให้พืชเจริญเติบโต และท าให้เกิดปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่สวยงาม เช่น รุ้งกินน้ า  
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             2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
 (1) ครูน าสื่อมัลติมีเดีย หรือ CAI เก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์มาให้นักเรียนดู 
 (2) แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์จากสิ่งที่
นักเรียนได้ดูและศึกษา แล้วน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียน สมาชิกแต่ละกลุ่มเตรียมค าถามกลุ่มละ 2 ข้อ (ไม่ซ้ ากัน) 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(1) ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– เซลล์แสงอาทิตย์คืออะไร (แนวค ำตอบ อุปกรณ์ผลิตกระแสไฟฟ้ำ) 
– แสงสว่างจากดวงอาทิตย์มีประโยชน์อย่างไร (แนวค ำตอบ ช่วยให้มองเห็นสิ่งต่ำง ๆ) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ โดยเน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า แสง
สว่างจากดวงอาทิตย์ท าให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ พืชใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงและผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ จากหนังสือเรียน

ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพท์พร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 
5) ขั้นประเมิน 

 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– แสงสว่างจากดวงอาทิตย์มีประโยชน์ต่อนักเรียนในเรื่องใดบ้าง 
– อุปกรณ์หรือของใช้ที่ใช้แสงสว่างจากดวงอาทิตย์มีอะไรบ้าง 

ขั้นสรุป 
1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิด

หรือผังมโนทัศน์ 
2) ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาของบทเรียนชั่วโมงหน้า เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าล่วงหน้าในหัวข้อความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
3) ครูให้นักเรียนเตรียมประเด็นค าถามที่สงสัยมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าถาม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกันใน

ชั้นเรียนครั้งต่อไป 
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8. กิจกรรมเสนอแนะ 
ฝึกส ารวจอุปกรณ์หรือสิ่งของในบ้านตนเองว่า มีอุปกรณ์หรือสิ่งของอะไรบ้างที่ใช้แสงสว่างจาก 

ดวงอาทิตย์ น าข้อมูลที่ได้บันทึกลงสมุดจด ควรให้ผู้ปกครองเป็นผู้ช่วยในการส ารวจ 
 
9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. สื่อมัลติมีเดียหรือ CAI เก่ียวกับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
 2. ใบงานส ารวจก่อนเรียน 16 

3. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
4. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
5. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 40 
ความร้อนจากดวงอาทิตย ์

สาระท่ี  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ       เวลา 2  ชั่วโมง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

1. สาระส าคัญ 
ความร้อนจากดวงอาทิตย์น ามาใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ มากมาย เช่น การถนอมอาหาร ฆ่าเชื้อโรค และ  

ท าให้เกิดการหมุนเวียนของน้ า 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

สืบค้นและอภิปรายความส าคัญของดวงอาทิตย์ (ว 7.1 ป. 2/1) 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความร้อนจากดวงอาทิตย์ได้ (K) 
2. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A) 
3. ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ (A) 
5. สื่อสารและน าความรู้เรื่องประโยชน์ความร้อนจากดวงอาทิตย์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 

4. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องความร้อน  
    จากดวงอาทิตย ์
2. ประเมินกิจกรรมฝึกทักษะ 
    ระหว่างเรียน 
3. ทดสอบหลังเรียน 
 

1. ประเมินเจตคติทาง 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
2. ประเมินเจตคติต่อ 
    วิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 
 

1. ประเมินทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
2. ประเมินทักษะการคิด 
3. ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
4. ประเมินพฤติกรรม 
    ในการปฏิบัติกิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
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6. แนวทางการบูรณาการ 
ภาษาไทย    สนทนาพูดคุยเก่ียวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ ฟัง พูด อ่าน 

และเขียนค าศัพท์ภาษาไทยเกี่ยวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
คณิตศาสตร ์   จับเวลาและวัดความสูงของน้ าที่เปลี่ยนแปลง 
ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับความร้อน 
    จากดวงอาทิตย์ 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงท่ี 78 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1) ครูเชื่อมโยงความรู้จากเรื่องแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ท่ีนักเรียนเรียนรู้มาแล้ว โดยตั้งค าถามถามนักเรียน 

เช่น 
  – แสงสว่างจากดวงอาทิตย์มีประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตในลักษณะใด 

– นอกจากประโยชน์ดังกล่าวแล้ว สิ่งมีชีวิตยังได้รับประโยชน์อะไรอีกบ้างจากดวงอาทิตย์ 
2) นักเรียนช่วยกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแบบกลับด้านชั้นเรียน ซึ่งมีขั้นตอน

ดังน้ี 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 

 (1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับความร้อนจากดวง
อาทิตย์ที่ครูมอบหมายให้ไปเรียนรู้ล่วงหน้าให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากน้ันให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอข้อมูล
หน้าห้องเรียน 

 (2) ครูตรวจสอบว่านักเรียนท าภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรือไม่ โดยตรวจสอบจากการจด
บันทึกของนักเรียน และถามค าถามเกี่ยวกับภาระงาน ดังน้ี 

– ความร้อนจากดวงอาทิตย์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในเรื่องใดบ้าง (แนวค ำตอบ กำรถนอม
อำหำร) 

 – ความร้อนจากดวงอาทิตย์ท าให้เกิดปรากฏการณ์ใดบ้าง (แนวค ำตอบ กำรหมุนเวียนน้ ำ) 
(3) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่นักเรียนสงสัยจากการท าภาระงานอย่างน้อยคนละ 1 

ค าถาม ซึ่งครูให้นักเรียนเตรียมมาล่วงหน้า และให้นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
(4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภาระงาน โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ความร้อน

จากดวงอาทิตย์ให้ประโยชน์แก่มนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น ให้ความอบอุ่น ท าให้ส่ิงของต่าง ๆ แห้งเร็วขึ้น 
และฆ่าเชื้อโรคบางชนิด 
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2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(1) ครูให้นักเรียนศึกษาประโยชน์ของความร้อนจากดวงอาทิตย์จากหนังสืออ่ืน ๆ หรืออินเทอร์เน็ต 
(2) ครูให้นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรม สังเกตน้ ำหำยไปไหน โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอนที่ได้

วางแผนไว้ ดังน้ี  
– เติมน้ าลงในถาด 2 ใบเท่า ๆ กัน วางถาดใบที่ 1 ไว้ท่ีขอบหน้าต่างให้ถูกแสงแดด ถาดใบที่ 2 

เก็บไว้ในบริเวณที่ไม่ถูกแสงแดด 
 – สังเกตการเปล่ียนแปลงของน้ าทุกวันจนกระทั่งครบ 3 วัน 
 – วัดความสูงของน้ าที่เปล่ียนแปลง บันทึกผล 

(3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 

 
ชั่วโมงท่ี 79 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
(2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้แนวค าถาม เช่น 
– เม่ือเวลาผ่านไป 3 วัน เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวค ำตอบ ควำมสูงของน้ ำในถำดใบที่ 1 

ลดลงมำกที่สุด ส่วนควำมสูงของน้ ำในถำดใบที่ 2 ลดลงเล็กน้อย) 
– ปรากฏการณ์ใดท่ีท าให้น้ าเปลี่ยนแปลง อธิบาย (แนวค ำตอบ กำรระเหยของน้ ำ) 

 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการสังเกต โดยได้ข้อสรุปว่า ความร้อนจากแสงแดดจะท าให้น้ า
ระเหยกลายเป็นไอลอยขึ้นไปบนอากาศ 

4) ขั้นขยายความรู้ 
 (1) ครูแบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัติกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ สังเกตแสงแดดจำกดวงอำทิตย์ 
และกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ กำรใช้พลังงำนจำกดวงอำทิตย์ โดยขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ สังเกต
แสงแดดจากดวงอาทิตย์ ดังน้ี 
 – สมาชิกกลุ่ม 1 คน วางมือบนโต๊ะที่มีแสงแดดส่องทั้ง 2 ข้าง จากน้ันหลับตา ให้เพื่อนอีกคนในกลุ่ม
ใช้หนังสือวางบนมือด้านหน่ึงเพื่อให้เกิดเงา เป็นเวลา 3 นาที 
 – บันทึกความรู้สึกของมือทั้งสองข้าง และบอกว่ามือข้างไหนที่แสงแดดส่อง 
  (2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 (3) ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบ ๆ ห้องเรียนและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเม่ือมีปัญหา 
  (4) นักเรียนค้นคว้าค าศัพท์ภาษาต่างประเทศเกี่ยวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ จากหนังสือ
ภาษาต่างประเทศหรืออินเทอร์เน็ต และน าเสนอให้เพื่อนฟัง คัดค าศัพทพ์ร้อมค าแปลลงในสมุดส่งครู 
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5) ขั้นประเมิน 
 (1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้าง 
ที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 (3) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม 
และการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 (4) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบค าถาม เช่น 

– ในชีวิตประจ าวันนักเรียนเก่ียวข้องกับความร้อนจากดวงอาทิตย์อย่างไร 
– ปรากฏการณ์ใดท่ีเก่ียวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ 

 ขั้นสรุป 
  1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวกับความร้อนจากดวงอาทิตย์ โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนที่ความคิด
หรือผังมโนทัศน์ 
 2) ครูด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความก้าวหน้า/
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 ของนักเรียน 
8. กิจกรรมเสนอแนะ 

ชั่วโมงท่ี 80 
1) ครูประเมินด้านความรู้ของนักเรียนตามตัวชี้วัดชั้นปี โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบปลายปี เพื่อวัด

ความก้าวหน้า/ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4–8 ของนักเรียน 
2) ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์

เรื่อง เตาอบพลังงานแสงอาทิตย์ โดยใช้แนวการสอนในคู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท 
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที่ 30 สังเกตน้ าหายไปไหน 
 2. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 21 สังเกตแสงแดดจากดวงอาทิตย์ 
 3. ใบกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 22 การใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์ 
 4. แบบทดสอบหลังเรียน 
 5. คู่มือการสอน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 

6. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช 

จ ากัด 
8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
     แนวทางการพัฒนา …………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………. 
     แนวทางแก้ไข ……………………………………………………………………………….. 
3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน …………………………………………………………………..... 
     เหตุผล ……………………………………………………………………………………….. 
4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ …………………………………………………………... 

(ลงชื่อ) .............................................. ผู้สอน 
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ตอนที่ 3 เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู 
 

 เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังน้ี 
 – มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ป. 2 
 – กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 – แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 – ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
 – รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 
 – ใบกิจกรรม วิทยาศาสตร์ ป. 2 
 – แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
 – เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ 
 – เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ 
 – เครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์และภาระงานของนักเรียนโดยใช้มิติคุณภาพ 
(Rubrics)  
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มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ป. 2 
สาระท่ี 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
     มาตรฐาน   ว   1.1   :   เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ 
ระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ 
น าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายน้ า แสง เป็นปัจจัยท่ี 
    จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืช  

–  พืชต้องการน้ าและแสงในการเจริญเติบโต 
    และการด ารงชีวิต   

2. อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เป็นปัจจัยที่จ าเป็น 
    ต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 
    และสัตว์ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

–  พืชและสัตว์ต้องการอาหาร น้ า อากาศ เพื่อ 
    การด ารงชีวิตและการเจริญเติบโต  
–  น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการดูแลพืช    
    และสัตว์เพื่อให้เจริญเติบโตได้ดี        

3. ส ารวจและอธิบายพืชและสัตว์สามารถ 
    ตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และการสัมผัส  

–  พืชและสัตว์มีการตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ 
    และการสัมผัส 

4. ทดลองและอธิบายร่างกายของมนุษย์ 
    สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ และ 
    การสัมผัส  

–  ร่างกายมนุษย์สามารถตอบสนองต่อแสง 
    อุณหภูมิ  และการสัมผัส 

5. อธิบายปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและ 
    การเจริญเติบโตของมนุษย์  

–  มนุษย์ต้องการอาหาร น้ า อากาศ เพื่อการ   
    ด ารงชีวิต และการเจริญเติบโต 

 
 มาตรฐาน   ว   1.2   :   เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม            
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และ 
สิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ 
ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
อธิบายประโยชน์ของพืชและสัตว์ในท้องถิ่น   
    

–  พืชและสัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์ในแง่ของปัจจัยสี่ 
    คือ เป็นอาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และ 
    ยารักษาโรค 
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สาระท่ี 3 : สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน   ว   3.1   :   เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ 
แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิง่ที่เรียนรู้และ 
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ระบุชนิดและเปรียบเทียบสมบัติของวัสดุที่ 
    น ามาท าของเล่น ของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   

–  ของเล่น ของใช้อาจท าจากวัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้  
    เหล็ก กระดาษ พลาสติก ยาง ซึ่งวัสดุต่างชนิด 
    กันจะมีสมบัติแตกต่างกัน 

2. เลือกใช้วัสดุและสิ่งของต่าง ๆ ได้อย่าง 
    เหมาะสมและปลอดภัย  

–  การเลือกวัสดุและสิ่งของต่าง ๆ มาใช้งานใน    
    ชีวิตประจ าวัน เพื่อความเหมาะสมและปลอดภัย 
    ต้องพิจารณาจากสมบัติของวัสดุที่ใช้ท าสิ่งของน้ัน 

 
สาระท่ี 4 : แรงและการเคลื่อนท่ี 
 มาตรฐาน   ว   4.1   :   เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มี 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายแรงที่เกิดจากแม่เหล็ก  
    

–  แม่เหล็กมีแรงดึงดูดหรือผลักระหว่างแท่ง 
    แม่เหล็ก รอบแท่งแม่เหล็กมีสนามแม่เหล็ก 
    และสามารถดึงดูดวัตถุท่ีท าด้วยสารแม่เหล็ก 

2. อธิบายการน าแม่เหล็กมาใช้ประโยชน์ 
    

–  แม่เหล็กมีประโยชน์ในการท าของเล่นของใช้  
   และน าไปแยกสารแม่เหล็กออกจากวัตถุอื่นได้ 

3. ทดลองและอธิบายแรงไฟฟ้าที่เกิดจากการ 
    ถูวัตถุบางชนิด  
 

–  เม่ือถูวัตถุบางชนิดแล้วน าเข้าใกล้กันจะดึงดูด     
    หรือผลักกันได้ แรงที่เกิดขึ้นน้ีเรียกว่า  
    แรงไฟฟ้า และวัตถุน้ันจะดึงดูดวัตถุเบา ๆ ได้ 
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สาระท่ี 5 : พลังงาน 
 มาตรฐาน   ว   5.1   :   เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน  
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายได้ว่าไฟฟ้าเป็นพลังงาน  –  ไฟฟ้าจากเซลล์ไฟฟ้าหรือแบตเตอรี่สามารถ 

     ท างานได้ ไฟฟ้าจึงเป็นพลังงาน 
2. ส ารวจและยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
    ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น  

–  พลังงานไฟฟ้าเปล่ียนเป็นพลังงานอื่นได้    
    ซึ่งตรวจสอบได้จากเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน    
    เช่น พัดลม หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 

   

สาระท่ี 6   :   กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน   ว   6.1   :   เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของ 

กระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  ส ารวจและจ าแนกประเภทของดินโดยใช้สมบัติ 
  ทางกายภาพเป็นเกณฑ์ และน าความรู้ไปใช้ 
   ประโยชน์  

–  ดินจ าแนกออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 
    ดินร่วน ดินเหนียว และดินทราย ตามลักษณะ 
    ที่แตกต่างกันในด้านของสี เน้ือดิน การอุ้มน้ า 
    และการจับตัวของดิน ซึ่งน าไปใช้ประโยชน์ 
    ได้แตกต่างกันตามสมบัติของดิน 

 
สาระท่ี 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน   ว   7.1   :   เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธ์ภายใน 
ระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ 
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สืบค้นและอภิปรายความส าคัญของดวงอาทิตย์  
    

–  ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานที่ส าคัญของโลก 
    เพราะให้ทั้งพลังงานความร้อนและพลังงาน 
    แสง ซึ่งช่วยในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
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 สาระท่ี 8  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน   ว   8.1  :   ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ 
ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลาน้ัน ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดล้อม มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
 1. ตั้งค าถามเก่ียวกับเรื่องที่จะศึกษา ตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ 
 2. วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง ของกลุ่ม 
และของครู 
 3. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกข้อมูล 
 4. จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบ และน าเสนอผล 
 5. ตั้งค าถามใหม่จากการส ารวจตรวจสอบ 
 6. แสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มและรวบรวมเป็นความรู้ 

7. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบอย่างตรงไปตรงมา โดยเขียนภาพ แผนภาพ 
 หรือค าอธิบาย  
 8. น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้ผู้อื่นเข้าใจกระบวนการและผลของงาน 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 วิธีการหรือเทคนิคที่น ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีอยู่มากมายหลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีจะมี
ประสิทธิผลในการสร้างความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และการให้โอกาสนักเรียนได้แสดงบทบาทแตกต่างกัน
ออกไป ดังน้ันในการพิจารณาเลือกวิธีการใดมาใช้ ครูต้องวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ก่อนว่าต้องการให้นักเรียนเกิด
พฤติกรรมใด ในระดับใด จึงจะน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียน ทั้งน้ีเพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด 
 ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ี นอกจากกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) แล้ว ใน
แผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมงยังได้บูรณาการเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่สอดคล้องกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ไว้ ซึ่งแต่ละเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้มีสาระพอสังเขปดังน้ี 

1. กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process) 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการพื้นฐานที่สามารถใช้ในการศึกษาค้นคว้า การ 

ตรวจสอบ และการลงข้อสรุป เป็นกระบวนการที่เน้นให้นักเรียนด าเนินการหรือเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดทักษะ
การคิด การแก้ปัญหา และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 ขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีดังน้ี 

1) การก าหนดปัญหาและการวิเคราะห์ปัญหา 
นักเรียนอาจยกปัญหาหรือประเด็นที่น่าสนใจมาเสนอต่อกลุ่ม โดยปัญหาที่น ามาศึกษาน้ี  

อาจจะน ามาจากที่ต่าง ๆ เช่น ปัญหาจากความสนใจของนักเรียนเอง เนื้อหาในบทเรียน พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
และปัญหาที่ก าหนดโดยครู  

2) การตั้งสมมุติฐาน 
นักเรียนพยายามใช้ความรู้ ประสบการณ์ รวมไปถึงความคิดรวบยอด หลักการต่าง ๆ ที่ได้ 

เรียนรู้มาแล้ว น ามาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่มว่า สาเหตุของปัญหาอาจเกิดจากอะไร ซึ่งเป็นการ
ท านายหรือคาดคะเนค าตอบ แล้วจึงหาแนวทางเพื่อพิสูจน์ว่าค าตอบที่ก าหนดขึ้นมาน้ันมีความถูกต้องอย่างไร 

3) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
นักเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ว่าค าตอบหรือสมมุติฐานที่ก าหนดไว้มีความถูกต้องอย่างไร  

โดยนักเรียนจะต้องเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ต าราเรียน งานวิจัย การทดลอง การสัมภาษณ์ การ
สังเกต และสถิติต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ 

4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
เป็นขั้นตอนที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้รวบรวมเป็นหมวดหมู่แล้วมาพิจารณาว่าน่าเชื่อถือ 

หรือไม่ เพื่อน าข้อมูลน้ัน ๆ ไปพิสูจน์สมมุติฐานอีกครั้งหน่ึง 
5) การสรุปผล 

นักเรียนน าข้อมูลท่ีวิเคราะห์แล้วมาตอบค าถามหรืออธิบายปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วตั้งเป็น 
กฎเกณฑ์หรือหลักการต่อไป 
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2. การทดลอง (Experiment)/การฝึกปฏิบัติการ (Practice) 
 วิธีการเรียนรู้โดยใช้การทดลองหรือการฝึกปฏิบัติการ เป็นกระบวนการที่นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้
จากการเห็นผลประจักษ์ชัดจากการคิดและการปฏิบัติของตน ท าให้การเรียนรู้น้ันตรงกับความเป็นจริง มีความหมาย
ส าหรับนักเรียนและจ าได้นาน ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยการทดลอง ครูหรือนักเรียนต้องก าหนดปัญหาและ
สมมุติฐานในการทดลอง และก าหนดกระบวนการหรือขั้นตอนในการด าเนินการทดลองให้ชัดเจน รวมทั้ง
จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ที่จะใช้ในการทดลองให้พร้อม 
 ขั้นตอนของการทดลอง มีดังน้ี 

1) ก าหนดปัญหาและสมมุติฐานการทดลอง 
นักเรียนก าหนดปัญหาและสมมุติฐานการทดลอง หรือครูอาจเป็นผู้น าเสนอก็ได้ แต่ถ้า 

ปัญหามาจากตัวนักเรียนเอง จะท าให้การเรียนรู้หรือการทดลองน้ันมีความหมายยิ่งขึ้น 
2) เสนอความรู้ที่จ าเป็นต่อการทดลอง 

ครูให้ขั้นตอนและรายละเอียดของการทดลองแก่นักเรียน โดยใช้วิธีการต่าง ๆ ตามความ 
เหมาะสม ซึ่งครเูป็นผู้ก าหนดขั้นตอนและรายละเอียดหรืออาจให้นักเรียนร่วมกันวางแผนก าหนดก็ได้ แล้วแต่ความ
เหมาะสมกับสาระ แต่การให้นักเรียนมีส่วนร่วมด าเนินการนั้นจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะต่าง ๆ และนักเรียน
จะกระตือรือร้นมากขึ้น ครูจ าเป็นต้องคอยให้ค าปรึกษาและความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 

3) นักเรียนลงมือทดลองโดยใช้วัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นตามขั้นตอนที่ก าหนดและบันทึกข้อมูลการทดลอง 
การทดลองท าได้หลายรูปแบบ ครูอาจให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้แล้ว 

คอยสังเกตและให้ค าแนะน า หรือครูอาจลงมือท าการทดลองให้นักเรียนคอยสังเกตแล้วท าตามค าแนะน าไปทีละขั้น 
ครูควรฝึกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แก่นักเรียนก่อนท าการทดลอง หรือไม่ก็ฝึกไปพร้อม ๆ กัน ซึ่ง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 
 – ทักษะการสังเกต   – ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
 – ทักษะการลงความคิดเห็นข้อมูล  – ทักษะการทดลอง 
 – ทักษะการจ าแนกประเภท  – ทักษะการตั้งสมมุติฐาน 
 – ทักษะการวัด    – ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 – ทักษะการใช้ตัวเลข – ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ 

        และสเปซกับเวลา 
 – ทักษะการสื่อความหมาย    – ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 – ทักษะการพยากรณ์ 
 4) นักเรียนวิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 

ขั้นตอนนี้นักเรียนต้องวิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง โดยที่ครูคอยให้ค าแนะน าแก่ 
นักเรียนเก่ียวกับวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุปผล ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ/กระบวนการคิดและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องอื่น ๆ ได้ 
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5) ครูและนักเรียนอภิปรายผลการทดลองและสรุปการเรียนรู้ 
ขั้นตอนน้ีทั้งครูและนักเรียนต้องร่วมกันอภิปรายผลท่ีได้จากการทดลองและสรุปการเรียนรู้ 

ในเรื่องน้ัน ๆ  
 3. วิธีสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) 
 วิธีน้ีเป็นกระบวนการที่ครูใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยการจัด
นักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4–8 คน ให้นักเรียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปล่ียนข้อมูล ความคิดเห็น และ
ประสบการณ์ในเรื่องหรือประเด็นที่ก าหนด แล้วสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อยน้ี จะช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง มีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนกว้างขึ้น 
 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การอภิปรายกลุ่ม มีดังน้ี  

1) ครูจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 4–8 คน ควรเป็นกลุ่มที่ไม่เล็กเกินไปและไม่ใหญ่เกินไป
เพราะถ้ากลุ่มเล็กจะไม่ได้ความคิดที่หลากหลายเพียงพอ ถ้ากลุ่มใหญ่สมาชิกกลุ่มจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้
ไม่ทั่วถึง ซึ่งการแบ่งกลุ่มอาจท าได้หลายวิธี เช่น วิธีสุ่มเพื่อให้นักเรียนมีโอกาสได้ร่วมกลุ่มกับเพื่อนไม่ซ้ ากัน 
จ าแนกตามเพศ วยั ความสนใจ ความสามารถ หรือเลือกอย่างเจาะจงตามปัญหาที่มีก็ได้ ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์
ของครูและสิ่งท่ีจะอภิปราย 

2) ครูหรือนักเรียนก าหนดประเด็นในการอภิปราย ให้มีวัตถุประสงค์ของการอภิปรายที่ชัดเจน โดยที่การ 
อภิปรายแต่ละครั้งไม่ควรมีประเด็นมากจนเกินไป เพราะจะท าให้นักเรียนอภิปรายได้ไม่เต็มที่ 

3) นักเรียนเริ่มอภิปรายโดยการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์กันตามประเด็น 
ที่ก าหนด ในการอภิปรายแต่ละครั้งควรมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ที่จ าเป็นในการอภิปราย เชน่ ประธานหรือผู้น า
ในการอภิปราย เลขานุการ ผู้จดบันทึก และผู้รักษาเวลา นอกจากน้ีครูควรบอกให้สมาชิกกลุ่มทุกคนทราบถึง
บทบาทหน้าที่ของตน ให้ความรู้ ความเข้าใจ หรือค าแนะน าแก่กลุ่มก่อนการอภิปราย และควรย้ าถึงความส าคัญของ
การให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการอภิปรายอย่างทั่วถึง เพราะวัตถุประสงค์หลักของการอภิปราย คือ การ
ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างทั่วถึง และได้รับฟังความคิดเห็นที่หลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมี
ความคิดที่ลึกซึ้งและรอบคอบขึ้น ในกรณีที่มีหลายประเด็น ควรมีการจ ากัดเวลาของการอภิปรายแต่ละประเด็นให้มี
ความเหมาะสม 

4) นักเรียนสรุปสาระที่สมาชิกกลุ่มได้อภิปรายร่วมกันเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ครูควรให้สัญญาณ 
แก่กลุ่มก่อนหมดเวลา เพื่อท่ีแต่ละกลุ่มจะได้สรุปผลการอภิปรายเป็นข้อสรุปของกลุ่ม หลังจากน้ันอาจให้แต่ละ
กลุ่มน าเสนอผลการอภิปรายแลกเปลี่ยนกันหรือด าเนินการในรูปแบบอ่ืนต่อไป 

5) น าข้อสรุปของกลุ่มมาใช้ในการสรุปบทเรียน หลังจากการอภิปรายสิ้นสุดลง ครูจ าเป็นต้อง 
เชื่อมโยงความรู้ที่นักเรียนได้ร่วมกันคิดกับบทเรียนที่ก าลังเรียนรู้ โดยน าข้อสรุปของกลุ่มมาใช้ในการสรุปบทเรียน
ด้วย 
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4. กระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving Process) 
 วิธีน้ีเน้นให้นักเรียนฝึกการคิดแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน มีเหตุผล ซึ่งเป็นแนวทางในการน าไปใช้แก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันได้ โดยอาศัยแนวคิดแก้ปัญหาด้วยการน าวิธีสอนแบบนิรนัย (Deductive) คือ การสอนจาก
กฎเกณฑ์ไปหาความจริงย่อยไปผสมผสานกับวิธีการสอนแบบอุปนัย (Inductive) คือ การสอนจากตัวอย่างย่อยมา
หาเกณฑ์ กระบวนการคิดทั้งสองอย่างน้ีรวมกันท าให้เกิดรูปแบบการสอนแบบแก้ปัญหา ซึ่งมีขั้นตอน ดังน้ี 

1) ท าความเข้าใจปัญหา 
ครูเน้นให้นักเรียนท าความเข้าใจถึงสภาพของปัญหาว่า ปัญหาเกิดจากอะไร มีข้อมูลใดแล้วบ้าง และมี 

เงื่อนไขหรือต้องการข้อมูลใดเพิ่ม 
2) วางแผนแก้ปัญหา 

เป็นการน าข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 และข้อมูลความรู้ที่เก่ียวข้องกับปัญหาน้ันมาใช้ 
ประกอบการวางแผนแก้ปัญหา ถ้าปัญหาน้ันต้องตรวจสอบโดยการทดลอง ในขั้นวางแผนก็จะประกอบด้วยการตั้ง
สมมุติฐาน ก าหนดวิธีการทดลอง และก าหนดแนวทางในการประเมินผลการแก้ปัญหา 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล 
น าข้อมูลท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์และทดสอบสมมุติฐานและประเมินว่าวิธีการแก้ปัญหา 

หรือผลการทดลองเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ อย่างไร 
4) ตรวจสอบการแก้ปัญหา 

ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา และผลจากการแก้ปัญหาว่ามีผลกระทบ 
ต่อสิ่งอื่นหรือไม่ รวมไปถึงการน าวิธีการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ต่อไป 
 5. กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ (Cooperative Learning) 
 วิธีการนี้เป็นการผสมผสานหลักการอยู่ร่วมกันในสังคมและความสามารถทางวิชาการเข้าด้วยกัน โดยให้
นักเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกันมาท างานร่วมกัน คนท่ีเก่งกว่าจะต้องช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า ทุกคน
ต้องมีโอกาสได้แสดงความสามารถร่วมแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติจริง โดยถือว่าความส าเร็จของแต่ละบุคคล 
คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
 ขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ มีดังน้ี 

1) ขั้นเตรียม 
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม แนะน าแนวทางในการท างานกลุ่ม บทบาทหน้าที่ของสมาชิกใน 

กลุ่ม และแจ้งวัตถุประสงค์ของการท างาน 
2) ขั้นสอน 
น าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเน้ือหาสาระ แหล่งความรู้ แล้วมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
3) ขั้นท ากิจกรรม 

นักเรียนร่วมกันท ากิจกรรมในกลุ่มย่อย โดยสมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ตามที่ได้รับ 
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มอบหมาย ซึ่งในการท ากิจกรรมกลุ่มครูจะใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น คู่คิด เพื่อนเรียน ปริศนาความคิด กลุ่มร่วมมือ กลุ่ม
ร่วมกันคิด การท ากิจกรรมแต่ละครั้งจะต้องเลือกเทคนิคให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนแต่ละเรื่อง โดย
อาจใช้เทคนิคเดียวหรือหลายเทคนิครวมกันก็ได้ 

4) ขั้นตรวจสอบผลงาน 
เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแล้ว ต้องมีการตรวจสอบการปฏิบัติงานว่าถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ โดย 

เริ่มจากการตรวจภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม เพื่อน าข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานไปปรับปรุงให้ดีขึ้น 
5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 

ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ครูอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ และ 
ช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มว่า จุดเด่นของงานคืออะไร และอะไรคือสิ่งท่ีควรปรับปรุงและแก้ไข 
 ตัวอย่างเทคนิคการเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ 

1) เพื่อนเรียน (Partners) 
ให้นักเรียนจับคู่กันท าความเข้าใจเน้ือหาและสาระส าคัญของเรื่องที่ครูก าหนดให้ โดยคู่ที่ยังไม่เข้าใจ 

อาจขอค าแนะน าจากครูหรือคู่อื่นที่เข้าใจดีกว่า เม่ือคู่น้ันเกิดความเข้าใจดีแล้ว ก็ถ่ายทอดความรู้ให้เพื่อนคู่อื่นต่อไป 
2) ปริศนาความคิด (Jigsaw) 

แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถเก่ง–อ่อน เรียกว่า “กลุ่มบ้าน” (Home Groups) คร ู
แบ่งเน้ือหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ เท่ากับจ านวนสมาชิกกลุ่ม ให้สมาชิกในกลุ่มศึกษาหัวข้อที่แตกต่างกัน นักเรียนที่
ได้รับหัวข้อเดียวกันมารวมกลุ่มเพื่อร่วมกันศึกษา เรียกว่า “กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ” (Expert Groups) เม่ือร่วมกันศึกษาจน
เข้าใจแล้ว สมาชิกแต่ละคนออกจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับไปกลุ่มบ้านของตนเอง จากน้ันถ่ายทอดความรู้ที่ตนศึกษา
มาให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟังจนครบทุกคน 

3) กลุ่มร่วมมือ (Co-op Co-op) 
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถกัน แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อที่จะศึกษา เม่ือได้ 

หัวข้อแล้วสมาชิกในกลุ่มช่วยกันก าหนดหัวข้อย่อย แล้วแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ โดยศึกษาคนละ 1 หัวข้อย่อย 
จากน้ันสมาชิกน าผลงานมารวมกันเป็นงานกลุ่ม ช่วยกันเรียบเรียงเน้ือหาให้สอดคล้องกัน และเตรียมทีมน าเสนอ
ผลงานหน้าห้องเรียน เม่ือน าเสนอผลงานแล้ว ทุกกลุ่มช่วยกันประเมินผลการท างานและผลงานกลุ่ม 

4) กลุ่มร่วมกันคิด (Numbered Heads Together : NHT) 
วิธีน้ีเหมาะส าหรับการทบทวนความรู้ให้นักเรียน ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
(1) แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถกัน แต่ละคนมีหมายเลขประจ าตัว 
(2) ครูถามค าถามหรือมอบหมายงานให้ท า 
(3) นักเรียนช่วยกันอภิปรายในกลุ่มย่อยจนม่ันใจว่าสมาชิกทุกคนม่ันใจในค าตอบ 
(4) ครูสุ่มถามโดยเรียกหมายเลขประจ าตัวคนใดคนหน่ึงในกลุ่มตอบ 
(5) ครูให้ค าชมเชยแก่สมาชิกกลุ่มที่สามารถตอบค าถามได้มากที่สุด และอธิบายข้อค าถามที่ 

นักเรียนยังไม่เข้าใจ 
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6. โครงงาน (Project Work) 
 โครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตาม
แผนการด าเนินงานที่นักเรียนได้จัดขึ้น โดยครูช่วยให้ค าแนะน าปรึกษา กระตุ้นให้คิด และติดตามการปฏิบัติงานจน
บรรลุเป้าหมาย โครงงานแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 

1) โครงงานประเภทส ารวจ รวบรวมข้อมูล 
2) โครงงานประเภททดลอง ค้นคว้า 
3) โครงงานที่เป็นการศึกษาความรู้ ทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดใหม่ 
4) โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์ 
การเรียนรู้ด้วยโครงงานมีขั้นตอน ดังน้ี 
(1) ก าหนดหัวข้อที่จะศึกษา 

นักเรียนคิดหัวข้อโครงงาน ซึ่งอาจได้มาจากความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนเอง หรือได้ 
จากการอ่านหนังสือ บทความ การไปทัศนศึกษาดูงาน โดยนักเรียนต้องตั้งค าถามว่า “จะศึกษาอะไร” “ท าไมต้อง
ศึกษาเรื่องดังกล่าว”  

(2) ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง 
ศึกษาทบทวนเอกสารที่เก่ียวข้องและปรึกษาครู หรือผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขาน้ัน ๆ 

(3) เขียนเค้าโครงของโครงงานหรือสร้างแผนผังความคิด 
โดยทั่วไปเค้าโครงของโครงงานจะประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ ดังน้ี 
– ชื่อโครงงาน 
– ชื่อผู้ท าโครงงาน 
– ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 
– ระยะเวลาด าเนินการ 
– หลักการและเหตุผล 
– วัตถุประสงค์ 
– สมมุติฐานของการศึกษา(ในกรณีที่เป็นโครงงานทดลอง) 
– ขั้นตอนการด าเนินงาน 
– ปฏิบัติโครงงาน 
– ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
– เอกสารอ้างอิง/บรรณานุกรม 

(4) การปฏิบัติโครงงาน 
ลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานท่ีก าหนดไว้ ในระหว่างปฏิบัติงานควรมีการจดบันทึกข้อมูล 

ต่าง ๆ ไว้อย่างละเอียดว่าท าอย่างไร ได้ผลอย่างไร มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรและมีแนวทางแก้ไขอย่างไร 
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(5) การเขียนรายงาน 
เป็นการรายงานสรุปผลการด าเนินงาน เพื่อให้ผู้อื่นได้ทราบแนวคิด วิธีด าเนินงาน ผลท่ีได้รับ และ 

ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เก่ียวกับโครงงาน ซึ่งการเขียนรายงานน้ีควรใช้ภาษาที่กระชับ เขา้ใจง่าย ชัดเจน และครอบคลุม
ประเด็นท่ีศึกษา 

(6) การแสดงผลงาน 
เป็นการน าผลของการด าเนินงานมาเสนอ อาจจัดได้หลายรูปแบบ เช่น การจัดนิทรรศการ  

การท าเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อมัลติมีเดีย  หรืออาจน าเสนอในรูปของการแสดงผลงาน การน าเสนอด้วยวาจา บรรยาย 
อภิปรายกลุ่ม และสาธิต  
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แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 แฟ้มสะสมผลงาน หมายถึง แหล่งรวบรวมเอกสาร ผลงาน หรือหลักฐาน เพื่อใช้สะท้อนถึงผลสัมฤทธ์ิ 
ความสามารถ ทักษะ และพัฒนาการของนักเรียน มีการจัดเรียบเรียงผลงานไว้อย่างมีระบบ โดยน าความรู้ ความคิด 
และการน าเสนอมาผสมผสานกัน ซึ่งนักเรียนเป็นผู้คัดเลือกผลงานและมีส่วนร่วมในการประเมิน แฟ้มสะสม
ผลงานจึงเป็นหลักฐานส าคัญท่ีจะท าให้นักเรียนสามารถมองเห็นพัฒนาการของตนเองได้ตามสภาพจริง รวมทั้งเห็น
ข้อบกพร่องและแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นต่อไป 
 ลักษณะส าคัญของการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 

1. ครูสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนเป็นรายบุคคลได้เป็นอย่างดี 
เน่ืองจากมีผลงานสะสมไว้ ครูจะทราบจุดเด่น จุดด้อยของนักเรียนแต่ละคนจากแฟ้มสะสมผลงาน และสามารถ
ติดตามพัฒนาการได้อย่างต่อเน่ือง 

2. มุ่งวัดศักยภาพของนักเรียนในการผลิตหรือสร้างผลงาน มากกว่าการวัดความจ าจากการท าแบบทดสอบ  
 3. วัดและประเมินโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง คือ นักเรียนเป็นผู้วางแผน ลงมือปฏิบัติงาน รวมทั้ง
ประเมินและปรับปรุงตนเอง ซึ่งมีครเูป็นผู้ชี้แนะ เน้นการประเมินผลย่อยมากกว่าการประเมินผลรวม 
 4. ฝึกใหนั้กเรียนรู้จักการประเมินตนเอง และหาแนวทางปรับปรุงพัฒนาตนเอง 
 5. นักเรียนเกิดความม่ันใจและภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง รู้ว่าตนเองมีจุดเด่นในเรื่องใด  
 6. ช่วยในการสื่อความหมายเกี่ยวกับความรู้ ความสามารถ ตลอดจนพัฒนาการของนักเรียนให้ผู้ท่ีเก่ียวข้อง
ทราบ เช่น ผู้ปกครอง ฝ่ายแนะแนว ตลอดจนผู้บริหารของโรงเรียน 
 ขั้นตอนการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 
 การจัดท าแฟ้มสะสมผลงานมี 10 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. การวางแผนจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน การจัดท าแฟ้มสะสมผลงานต้องมีส่วนร่วมระหว่างครู นักเรียน 
และผู้ปกครอง  

ครู การเตรยีมตัวของครูต้องเริ่มจากการศึกษา และวิเคราะห์หลักสูตร คู่มือครู ค าอธิบายรายวชิา วิธีการวัด
และประเมินผลในหลักสูตร รวมทั้งครูต้องมีความรู้และเข้าใจเก่ียวกับการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน จึง
สามารถวางแผนก าหนดชิ้นงานได้ 

นักเรียน ต้องมีความเข้าใจเก่ียวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหาสาระ การประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสม
ผลงาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การก าหนดชิ้นงาน และบทบาทในการท างานกลุ่ม โดยครูต้องแจ้งให้
นักเรียนทราบล่วงหน้า 

ผู้ปกครอง ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการคัดเลือกผลงาน การแสดงความคิดเห็น และรับรู้พัฒนาการของ
นักเรียนอย่างต่อเน่ือง ดังน้ันก่อนท าแฟ้มสะสมผลงาน ครูต้องแจ้งให้ผู้ปกครองทราบหรือขอความร่วมมือ รวมท้ัง
ให้ความรู้ในเรื่องการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงานแก่ผู้ปกครองเม่ือมีโอกาส 
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 2. การรวบรวมผลงานและจัดระบบแฟ้ม ในการรวบรวมผลงานต้องออกแบบการจัดเก็บหรือแยก
หมวดหมู่ของผลงานให้ดี เพื่อสะดวกและง่ายต่อการน าข้อมูลออกมาใช้ แนวทางการจัดหมวดหมู่ของผลงาน เช่น 
 – จัดแยกตามล าดับ วัน เวลา ที่สร้างผลงานขึ้นมา 
 – จัดแยกตามความซับซ้อนของผลงาน เป็นการแสดงถึงทักษะหรือพัฒนาการของนักเรียนท่ีมากขึ้น 
 – จัดแยกตามวัตถุประสงค์ เน้ือหา หรือประเภทของผลงาน 
 ผลงานที่อยู่ในแฟ้มสะสมผลงานอาจมีหลายเรื่อง หลายวิชา ดังน้ันนักเรียนจะต้องท าเครื่องมือในการช่วย
ค้นหา เช่น สารบัญ ดัชนีเรื่อง จุดสี และแถบสีติดไว้ท่ีผลงานโดยมีรหัสท่ีแตกต่างกัน   
 3. การคัดเลือกผลงาน ในการคัดเลือกผลงานน้ันควรให้สอดคล้องกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่โรงเรียน ครู 
หรือนักเรียนร่วมกันก าหนดขึ้นมา และผู้คัดเลือกผลงานควรเป็นนักเรียนเจ้าของแฟ้มสะสมผลงาน หรือมีส่วน
ร่วมกับคร ูเพื่อน และผู้ปกครอง 
 ผลงานที่เลือกเข้าแฟ้มสะสมผลงาน ควรมีลักษณะดังน้ี 

– สอดคล้องกับเน้ือหาและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
– เป็นผลงานชิ้นที่ดีท่ีสุด มีความหมายต่อนักเรียนมากที่สุด 
– สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนในทุกด้าน 
– เป็นสื่อท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครู ผู้ปกครอง และเพื่อน ๆ  
ส่วนจ านวนชิ้นงานน้ันให้ก าหนดตามความเหมาะสม ไม่ควรมีมากเกินไป เพราะอาจจะท าให้ผลงานบาง

ชิ้นไม่มีความหมาย แต่ถ้ามีน้อยเกินไปจะท าให้การประเมินไม่มีประสิทธิภาพ  
4. สร้างสรรค์แฟ้มสะสมผลงานให้มีเอกลักษณ์ของตนเอง โครงสร้างหลักของแฟ้มสะสมผลงานอาจ

เหมือนกัน แต่นักเรียนสามารถตกแต่งรายละเอียดย่อยให้แตกต่างกันตามความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคล โดย
อาจใช้ภาพ สี สติกเกอร์ ตกแต่งให้สวยงามเน้นเอกลักษณ์ของเจ้าของแฟ้มสะสมผลงาน 
 5. การแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน ในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะได้รู้จักการวิพากษ์วิจารณ์ หรือ
สะท้อนความคิดเกี่ยวกับผลงานของตนเอง ตัวอย่างข้อความที่ใช้แสดงความรู้สึกต่อผลงาน เช่น 
 – ได้แนวคิดจากการท าผลงานชิ้นน้ีมาจากไหน 
 – เหตุผลท่ีเลือกผลงานชิ้นน้ีคืออะไร 
 – จุดเด่น จุดด้อยของผลงานชิ้นน้ีคืออะไร 
 – รู้สึกพอใจกับผลงานชิ้นน้ีมากน้อยเพียงใด 
 – ได้ข้อคิดอะไรจากการท าผลงานชิ้นน้ี 
 6. ตรวจสอบความสามารถของตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินความสามารถของตนเอง 
โดยพิจารณาตามเกณฑ์ย่อย ๆ ที่ครูและนักเรียนช่วยกันก าหนดขึ้น เช่น นิสัยการท างาน ทักษะทางสังคม การท างาน
เสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด การขอความช่วยเหลือเม่ือมีความจ าเป็น นอกจากน้ีการตรวจสอบความสามารถตนเอง
อีกวิธีหน่ึง คือ การให้นักเรียนเขียนวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย ของตนเอง และสิ่งท่ีต้องปรับปรุงแก้ไข 
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7. การประเมินผลงาน เป็นขั้นตอนที่ส าคัญเน่ืองจากเป็นการสรุปคุณภาพของงานและความสามารถหรือ
พัฒนาการของนักเรียน การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน และการ
ประเมินโดยให้ระดับคะแนน 

การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน ครกูลุ่มน้ีมีความเชื่อว่า แฟ้มสะสมผลงานมีไว้เพื่อศึกษากระบวนการ
ท างาน ศึกษาความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อผลงานของตนเอง ตลอดจนดูพัฒนาการหรือความก้าวหน้า
ของนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ ครู ผู้ปกครอง และเพื่อนสามารถให้ค าชี้แนะแก่นักเรียนได้ ซึ่งวิธีการนี้จะท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติงานอย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องกังวลว่าจะได้คะแนนมากน้อยเท่าไร 

การประเมินโดยให้ระดับคะแนน มีทั้งการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ การประเมินระหว่างภาค
เรียน และการประเมินปลายภาค ซึ่งจะช่วยในวัตถุประสงค์ด้านการปฏิบัติเป็นหลัก การประเมินแฟ้มสะสมผลงาน
ต้องก าหนดมิติการให้คะแนน (Scoring Rubrics) ตามเกณฑ์ท่ีครูและนักเรียนร่วมกันก าหนดขึ้น การให้ระดับ
คะแนนมีทั้งการให้คะแนนเป็นรายชิ้นก่อนเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงาน และการให้คะแนนแฟ้มสะสมผลงานทั้งแฟ้ม 
ซึ่งมาตรฐานคะแนนน้ันต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดท าแฟ้มสะสมผลงาน และมุ่งเน้นพัฒนาการของ
นักเรียนแต่ละคนมากกว่าการน าไปเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น 

8. การแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่น มีวัตถุประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับฟังความคิดเห็น
จากผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง ได้แก่ เพื่อน ครู และผู้ปกครอง อาจท าได้หลายรูปแบบ เช่น การจัดประชุมในโรงเรียนโดย
เชิญผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องมาร่วมกันพิจารณาผลงาน การสนทนาแลกเปล่ียนระหว่างนักเรียนกับเพื่อน การส่งแฟ้ม
สะสมผลงานไปให้ผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องช่วยให้ข้อเสนอแนะหรือค าแนะน า 

ในการแลกเปล่ียนประสบการณ์นั้นนักเรียนจะต้องเตรียมค าถามเพื่อถามผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ในการปรับปรุงงานของตนเอง ตัวอย่างค าถาม เช่น 

– ท่านคิดอย่างไรกับผลงานชิ้นน้ี 
– ท่านคิดว่าควรปรับปรุงแก้ไขส่วนใดอีกบ้าง 
– ผลงานชิ้นใดที่ท่านชอบมากที่สุด เพราะอะไร 
– ฯลฯ 
9. การปรับเปลี่ยนผลงาน หลังจากทีนั่กเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และได้รับค าแนะน าจากผู้ท่ีมีส่วน

เก่ียวข้องแล้ว จะน ามาปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น นักเรียนสามารถน าผลงานที่ดีกว่าเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงานแทน
ผลงานเดิม ท าให้แฟ้มสะสมผลงานมีผลงานที่ดี ทันสมัย และตรงตามจุดประสงค์ในการประเมิน 

10. การประชาสัมพันธ์ผลงานของนักเรียน เป็นการแสดงนิทรรศการผลงานของนักเรียน  โดยน าแฟ้ม
สะสมผลงานของนักเรียนทุกคนมาจัดแสดงร่วมกัน และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครอง ครู และนักเรียนท่ัวไปได้เข้าชม
ผลงาน ท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 

ผู้ที่เริ่มต้นท าแฟ้มสะสมผลงานอาจไม่ต้องด าเนินการทั้ง 10 ขั้นตอนน้ี อาจใช้ขั้นตอนหลัก ๆ คือ การ
รวบรวมผลงานและการจัดระบบแฟ้ม การคัดเลือกผลงาน และการแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน 
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องค์ประกอบส าคัญของแฟ้มสะสมผลงาน มีดังน้ี 
 

 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ส่วนน า ประกอบด้วย 
   – ปก 
   – ค าน า 
   – สารบัญ 
   – ประวัติส่วนตัว 
   – จุดมุ่งหมายของการท าแฟ้ม 
      สะสมผลงาน 

2. ส่วนเนื้อหาแฟ้ม ประกอบด้วย 

   – ผลงาน 

   – ความคิดเห็นที่มีต่อผลงาน 

   – Rubrics ประเมินผลงาน 
    

3. ส่วนข้อมูลเพิ่มเติม ประกอบด้วย 

   – ผลการประเมินการเรียนรู้ 

   – การรายงานความก้าวหน้าโดยครู     

   – ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน 

      เก่ียวข้อง เช่น เพื่อน ผู้ปกครอง 
    



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2   275 

 

 

ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design 
หน่วยการเรียนรู้ที่...... 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี............................................................................................................................................................ 
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า… 
1. ......................................................................... 
2. .......................................................................... 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
1. ...................................................................................... 
2. ...................................................................................... 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า… 
1. ........................................................................ 
2. ........................................................................ 
3. ........................................................................ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะสามารถ... 
1. .......................................................................................... 
2. .......................................................................................... 
3. ......................................................................................... 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ 
อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
   –.......................................................................................................................................................................... 
   –........................................................................................................................................................................... 
2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
–................................................................. 
–................................................................. 

–.................................................................................................... 
–.................................................................................................... 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
–................................................................................................................................................................................ 
–............................................................................................................................................................................... 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
–................................................................................................................................................................................ 
–................................................................................................................................................................................ 
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รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
เม่ือครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design แล้ว ครูสามารถเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้รายชั่วโมงโดยใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
ชื่อแผน...(ระบุชื่อและล าดับท่ีของแผนการจัดการเรียนรู้) 

 ชื่อเรื่อง...(ระบุชื่อเรื่องที่ใช้จัดการเรียนรู้) 
 สาระที่...(ระบุสาระที่ใช้จัดการเรียนรู้) 
 เวลา...(ระบุระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 

ชัน้...(ระบุชั้นที่จัดการเรียนรู้) 
หน่วยการเรียนรู้ที่...(ระบุชื่อและล าดับท่ีของหน่วยการเรียนรู้) 
สาระส าคัญ...(เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ของหัวเรื่องที่จะจัดการเรียนรู้) 
ตัวช้ีวัดชั้นปี...(ระบุตัวชี้วัดชั้นปีที่ใช้เป็นเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้) 
จุดประสงค์การเรียนรู้...(ก าหนดให้สอดคล้องกับสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง  

ประสงค์ของนักเรียนหลังจากส าเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่ง
ประกอบด้วย 

 ด้านความรู้ความคิด (Knowledge: K) 
 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร์ (Affective: A) 
 ด้านทักษะ/กระบวนการ (Performance: P)) 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้...(ระบุวิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน) 
สาระการเรียนรู้...(ระบุสาระและเน้ือหาที่ใช้จัดการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหัวเรื่องก็ได้) 
แนวทางการบูรณาการ...(เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระอื่นที่บูรณาการร่วมกัน) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้...(ก าหนดให้สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระและการบูรณาการข้าม

สาระ) 
กิจกรรมเสนอแนะ...(ระบุรายละเอียดของกิจกรรมที่นักเรียนควรปฏิบัติเพิ่มเติม) 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้...(ระบุสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้) 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้...(ระบุรายละเอียดของผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่ 

ก าหนดไว้ อาจน าเสนอข้อเด่นและข้อด้อยให้เป็นข้อมูลท่ีสามารถใช้เป็นส่วนหน่ึงของการท าวิจัยใน 
ชั้นเรียนได)้ 
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 ใบกิจกรรม วิทยาศาสตร์   ป. 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่  1  ตัวเรา 
 
กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 1 สังเกต                                ไขมันในอาหารทอด 

 

ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มตัดกระดาษขาวเป็นรูปสี่เหลี่ยม
ขนาด 5  5 น้ิว 1 แผ่น 
 2. น ากระดาษท่ีตัดไว้ไปส่องดูกับแสงแดด สังเกตลักษณะของ
กระดาษ บันทึกผล 
 3. น าอาหารทอดที่เตรียมไว้วางบนกระดาษเป็นเวลา 5 นาที แล้วยก
ออก น ากระดาษไปส่องดูกับแสงแดดอีกครั้ง บันทึกผล 
 

 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนเลือกอาหารชนิดใดมาใช้ในการสังเกต 
 ลูกชิ้นทอด 
2. ลักษณะของกระดาษก่อนและหลังการน าอาหารทอดมาวางแตกต่างกันอย่างไร 
 ก่อนน ำอำหำรทอดมำวำง กระดำษมีลักษณะขำวเนียน แต่หลังจำกน ำอำหำรทอดมำวำงกระดำษจะมี
ลักษณะเป็นรอยคล้ำยหยดน้ ำมัน และเม่ือน ำไปส่องกับแสงแดดรอยน้ันจะโปร่งแสง 
3. ในอาหารทอดมีสารอาหารประเภทใด  
 ไขมัน 
4. ถ้านักเรียนรับประทานอาหารที่มีไขมันมากจะส่งผลต่อร่างกายอย่างไร 
 เป็นโรคอ้วน 
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 รู้ว่ำในอำหำรทอดมีไขมันมำก เรำจึงไม่ควรรับประทำนมำก 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การลงความคิดเห็นข้อมูล 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. กระดาษขาว       1 แผ่น 
2. อาหารทอด (เช่น กล้วยแขก 
   ไก่ทอด ลูกชิ้นทอด)  1 อย่าง 
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ใบกิจกรรมท่ี 1 
 

 

ส ารวจ                 อาหารที่ชอบรับประทาน 
 
ปัญหา อำหำรที่เรำชอบรับประทำนมีส่วนประกอบอะไรบ้ำง 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แล้วสอบถามสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มว่าอาหาร 
(อาหารคาว) ที่ชอบรับประทานมากที่สุดคืออะไร  
 2. น าข้อมูลของแต่ละคนมาร่วมกันอภิปราย และจ าแนกว่าอาหารที่
ชอบรับประทานมีส่วนประกอบอะไรบ้าง บันทึกผล 
 
บันทึกผล 

ชื่อนักเรียน อาหารที่ชอบรับประทาน ส่วนประกอบของอาหาร 
1. แก้วกำนต์ ไข่เจียวหมูสับ ไข่ หมู น้ ำมันพืช 
2. ขวัญข้ำว แกงเขียวหวำนไก่  ไก่ มะเขือ กะทิ ใบโหระพำ   
3. ปรัชญำ แกงจืดเต้ำหู้หมูสับ  เต้ำหู้ หมูสับ ผักกำดขำว 
4. -  -  - 
 
สรุป 
 อำหำรที่เพื่อน ๆ ชอบรับประทำนมีหลำยชนิดและมีส่วนประกอบของอำหำรแตกต่ำงกัน 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. อาหารทีนั่กเรียนชอบรับประทานมากที่สุดคืออะไร มีส่วนประกอบอะไรบ้าง และจัดอยู่ในอาหารหมู่ใด 
 ไข่เจียวหมูสับ 
 ไข่ จัดอยู่ในหมู่ 1 
 หมู จัดอยู่ในหมู่ 1 
 น้ ำมันพืช จัดอยู่ในหมู่ 5 
2. อาหารที่เพื่อนชอบรับประทานชนิดใดมีส่วนประกอบมากที่สุด 
 แกงเขียวหวำนไก่ 
3. การรับประทานอาหารมีประโยชน์ต่อสุขภาพอย่างไร 
 ช่วยให้ร่ำงกำยเจริญเติบโต มีสุขภำพแข็งแรง และช่วยป้องกันโรค 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 รู้ว่ำอำหำรแต่ละชนิดมีส่วนประกอบแตกต่ำงกัน ควรเลือกรับประทำนอำหำรที่มีส่วนประกอบของอำหำร
ครบท้ัง 5 หมู่ 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การจ าแนกประเภท 
2. การลงความคิดเห็นข้อมูล  
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดินสอ/ปากกา  1 แท่ง/ด้าม 
2. สมุด   1 เล่ม 
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ใบกิจกรรมท่ี 2 
 
ส ารวจ                หาปริมาณน้ าในผลส้ม 
 
ปัญหา ในผลส้มมีน้ ำอยู่ปริมำณเท่ำไร 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าผลส้มจ านวน 10 ผล ชั่งหา
น้ าหนัก แล้วบันทึกผล 
 2. ผ่าผลส้ม คั้นเอาน้ าออกให้หมด 
 3. น าน้ าส้มที่คั้นได้และกากส้มที่เหลือไปชั่งน้ าหนักเปรียบเทียบ 
กัน บันทึกผล 
 
 
บันทึกผล 

จ านวนส้ม 
 

น้ าหนัก (กรัม) 

ผลส้ม น้ าส้ม กากส้ม 
10 ผล 1,000 700 300 

 
สรุป 
 ผลส้มหนัก 1,000 กรัม (1 กิโลกรัม) เม่ือคั้นเอำน้ ำออกจะมีปริมำณน้ ำส้ม 700 กรัม (7 ขีด) และกำกส้ม 300 
กรัม (3 ขีด) แสดงว่ำในผลส้มมีน้ ำอยู่มำกกว่ำร้อยละ 50 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ขณะคั้นน้ าส้มนักเรียนรู้สึกอย่างไร 
 หอมกลิ่นส้มและอยำกดื่มน้ ำส้ม 
2. ในผลส้มมีน้ าอยู่ปริมาณเท่าไร 
 มีน้ ำอยู่มำกกว่ำครึ่งหน่ึงของผลส้ม 
3. ถ้านักเรียนกระหายน้ าแล้วไม่มีน้ าดื่ม จะเลือกรับประทานผลไม้ชนิดใด เพราะเหตุใด 
 ส้ม แตงโม เพรำะเป็นผลไม้ที่มีปริมำณน้ ำมำก 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี  

รู้ว่ำในผลส้มมีปริมำณน้ ำอยู่มำก กำรรับประทำนส้มจะท ำให้ร่ำงกำยได้รับน้ ำด้วย 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การวัด 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ส้ม           10 ผล 
2. เครื่องชั่งน้ าหนัก    1 เครื่อง 
3. มีด                          1 เล่ม 
4. แก้ว                        1 ใบ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต         
2. การลงความคิดเห็นข้อมูล 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ถุงพลาสติกขนาด  
    8 × 10 น้ิว            1 ใบ 
2. สารละลายน้ าปูนใส        1 ถ้วย 
3. หลอดกาแฟ  1 หลอด 
4. ยางรัด   1 เส้น 
 

ใบกิจกรรมที่ 3 
 

สังเกต                แก๊สที่ออกมากับลมหายใจ 
 
ปัญหา แก๊สที่เรำหำยใจออกมำคือแก๊สอะไร 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าน้ าปูนใสท่ีเตรียมไว้
ประมาณ 1 ถ้วย เทลงในถุงพลาสติก  
 2. ใส่หลอดกาแฟลงในถุง ให้ปลายข้างหน่ึงโผล่พ้นปากถุง 
และปลายอีกข้างหน่ึงอยู่เหนือสารละลายน้ าปูนใส ปิดปากถุงให้แน่น
พอประมาณ 
 3. ให้สมาชิก 1 คนในกลุ่มเป่าลมหายใจลงในถุง จนถุงโป่ง
พองคล้ายลูกโป่ง แล้วรัดปากถุงด้วยยางรัด 
 4. เขย่าถุง แล้วสังเกตการเปล่ียนแปลง บันทึกผล 
  
 
 
 
 
 
 
บันทึกผล 

สารละลาย ก่อนเป่าลมหายใจลงในถุง หลังเป่าลมหายใจลงในถุง 
น้ าปูนใส ใส ขุ่นเป็นฝ้ำสีขำวอยู่ด้ำนบน 

 
สรุป 
 แก๊สที่ออกมำกับลมหำยใจท ำให้สำรละลำยน้ ำปูนใสขุ่นเป็นฝ้ำขำว ซึ่งเป็นสมบัติของแก๊ส
คำร์บอนไดออกไซด์ ดังน้ันแก๊สที่เรำหำยใจออกมำ คือ แก๊สคำร์บอนไดออกไซด์ 
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ลักษณะของสารละลายน้ าปูนใส ก่อนที่จะเป่าลมหายใจลงไปในถุงมีลักษณะใด 
 ใส 
2. เม่ือเป่าลมหายใจลงในถุงสารละลายน้ าปูนใสแล้วเขย่าถุงเกิดการเปล่ียนแปลงลักษณะใด 
 สำรละลำยน้ ำปูนใสขุ่น 
3. แก๊สที่ออกมากับลมหายใจคือแก๊สอะไร 
 แก๊สคำร์บอนไดออกไซด์ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 รู้ว่ำแก๊สที่ออกมำกับลมหำยใจออก คือ แก๊สคำร์บอนไดออกไซด์ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. กระดาษแข็ง 4  แผ่น 
2. สี  1  กล่อง 
3. ด้าย  1  หลอด 
4. กรรไกร 1  เล่ม 
 

กิจกรรมเสริมการเรียนรู้   2                                   โมไบล์ปัจจัยในการด ารงชีวิตของเรา 

ขั้นตอน 
 1. น ากระดาษแข็งสีขาวหรือสีอ่อน  ๆ   มาตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยม 

ขนาด   6  6  น้ิว   1   แผ่น   และขนาด  3  3.5   นิ้ว   3 แผ่น 
 2. วาดภาพตัวเองลงในกระดาษแผ่นใหญ่   และวาดภาพ 
อาหาร น้ า   และอากาศที่เป็นปัจจัยในการด ารงชีวิต   ลงในกระดาษ  
3   แผ่นที่เหลือ  ระบายสีให้สวยงาม 
 3. เจาะรูด้านบนของกระดาษแต่ละแผ่น ใช้ด้ายที่เตรียมไว้ 
ผูกกระดาษแต่ละแผ่นเข้าเป็นโมไบล์  ดังรูป 
 

 
 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อท ากิจกรรมน้ี 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. นักเรียนจะน าความรู้จากกิจกรรมน้ีไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
 เพื่อให้ร่ำงกำยเจริญเติบโต   ต้องรับประทำนอำหำรที่มีประโยชน์อย่ำงเพียงพอ   ดื่มน้ ำสะอำด   และต้อง
ได้รับอำกำศที่บริสุทธ์ิ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การสังเกต                                
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. สมุด   1  เล่ม 
2. ดินสอ   1 แท่ง 
 

ใบกิจกรรมที่ 4 
 

สังเกต               การตอบสนองต่อส่ิงเร้าของดวงตา  
 
ปัญหา ดวงตำตอบสนองต่อสิ่งเร้ำอย่ำงไร  
ขั้นตอน 
 1. ให้นักเรียนจับคู่กัน 
 2. แต่ละคู่ปฏิบัติกิจกรรม โดยนักเรียนน่ังตรงหน้าเพื่อน แล้วกางมือ
ทั้งสองข้างออกตรงหน้าเพื่อน ดังรูป 
 3. ตบมือเข้าหากันโดยเร็ว สังเกตว่าเพื่อนกะพริบตาหรือไม่ 
 4. สลับกันให้เพื่อนเป็นคนตบมือ สังเกตว่าตัวเรากะพริบตาหรือไม่ 

 
 
 
 
 
บันทึกผล 

ส่ิงที่สังเกต ผลการสังเกต 
เราตบมือตรงหน้าเพื่อน        เพื่อนกะพริบตำ 
เพื่อนตบมือตรงหน้าเรา        ตัวเรำกะพริบตำ 
 
สรุป 
 เม่ือผู้อื่นตบมือผ่ำนหน้ำทั้งเรำและเพื่อนจะกะพริบตำ น่ันคือดวงตำตอบสนองต่อสิ่งเร้ำด้วยกำรกะพริบ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. เม่ือเราตบมือตรงหน้าเพื่อน สังเกตเห็นอะไร 
 เพื่อนกะพริบตำและตกใจ 
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไรขณะที่เพื่อนตบมือผ่านตรงหน้า 
 ตกใจ 
3. เหตุใดเราจึงต้องกะพริบตาเมื่อมีสิ่งต่าง ๆ ผ่านเข้ามาใกล้ตา 
 เพรำะเป็นกำรตอบสนองต่อสิ่งเร้ำของตำ และช่วยป้องกันอันตรำย 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 รู้ว่ำกำรตอบสนองต่อสิ่งเร้ำมีประโยชน์ คือ ช่วยป้องกันอันตรำยให้แก่เรำ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. พืชที่ปลูกในกระถาง             2 ต้น 
2. บัวรดน้ า                                1 ใบ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  พืชรอบตัว 

ใบกิจกรรมท่ี 5 

 
ทดลอง              น้ ากับการเจริญเติบโตของพืช 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา 
 น้ ำมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ ในลักษณะใด 
ค าถามก่อนการทดลอง 
 พืชที่ได้รับน้ ำอย่ำงสม่ ำเสมอกับพืชที่ไม่ได้รับน้ ำจะมีลักษณะแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
ทดลอง 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าพืชที่ปลูกในกระถางมา 2 ต้น 
(เป็นพืชชนิดเดียวกัน มีความสูงและจ านวนใบใกล้เคียงกัน) วางไว้ในที่มี
แสงแดดท้ัง 2 ต้น 
  2. ต้นที่ 1 รดน้ าตามปกติ ต้นที่ 2 ไม่รดน้ า 
 3. สังเกตและบันทึกผลทุกวัน เป็นเวลา 5 วัน  

 
 
 
 
 
 
 
รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 
บันทึกผล 

วันที่ 
ลักษณะของพืช 

ต้นที่ 1 (รดน้ า) ต้นที่ 2 (ไม่รดน้ า) 
1 ใบสด ใบสด 
2 ใบสด ใบเริ่มเห่ียว 
3 ใบสด ใบลู่ลงและเหี่ยว 
4 ใบสด มีขนำดใหญ่ขึ้น ใบลู่ลงและม้วนงอ 
5 ใบสด เริ่มแตกยอดใหม่ ใบร่วง 
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แปลความหมายข้อมูล 
 พืชต้นที่ 1 ได้รับน้ ำสม่ ำเสมอ ใบสด มีขนำดใหญ่ขึ้น และเริ่มแตกยอดอ่อน 
 พืชต้นที่ 2 ไม่ได้รับน้ ำ ใบเห่ียวและร่วงหล่น 
 
สรุป 
 น้ ำเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืช ถ้ำพืชไม่ได้รับน้ ำ จะไม่เจริญเตบิโตและตำยในที่สุด 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
ก่อนการทดลอง 
1. สิ่งที่ต้นพืชทั้ง 2 ต้นได้รับแตกต่างกันคืออะไร 

น้ ำ 
ระหว่างการทดลอง 
2. ในระหว่างท าการทดลองมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 

 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
หลังการทดลอง 
3. สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการทดลองตรงกับท่ีคาดคะเนหรือไม่ 

 ตรงกับท่ีคำดคะเนไว้ 
4. เม่ือเวลาผ่านไป 5 วัน ต้นพืชทั้ง 2 ต้นมีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร 
 ต้นที่ 1 ได้รับน้ ำสม่ ำเสมอ มีกำรเจริญเติบโตดี ใบสดและมีขนำดใหญ่ขึ้น 
 ต้นที่ 2 ไม่ได้รับน้ ำ ใบเหี่ยวและร่วงหล่น 
5. สิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชในกิจกรรมน้ีคืออะไร 
  น้ ำ 
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการทดลองน้ี 
 น ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน กำรปลูกพืชให้งอกงำม ต้องให้ได้รับน้ ำอย่ำงเพียงพอ 
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ใบกิจกรรมท่ี 6 

ทดลอง             แสงกับการเจริญเติบโตของพืช 
 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา 
 แสงแดดมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ ในลักษณะใด 
ค าถามก่อนการทดลอง 
 พืชที่ได้รับแสงแดดกับพืชที่ไม่ได้รับแสงแดดจะมีลักษณะ
แตกต่ำงกันอย่ำงไร 
ทดลอง                         
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าพืชที่ปลูกในกระถางมา 2 ต้น 
(เป็นพืชชนิดเดียวกัน ความสูงและจ านวนใบใกล้เคียงกัน) 
 2. ใช้กระดาษสีด าปิดใบทุกใบของพืชต้นที่ 2 
 3. น าต้นพืชทั้ง 2 ต้นไปวางไว้กลางแดด รดน้ าปกติ สังเกตการ
เจริญเติบโตทุกสัปดาห์ เป็นเวลา 2 สัปดาห ์
 
 
 
 
 
 
 
 รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 

 
บันทึกผล 

สัปดาห์ที่ ลักษณะของพืชต้นที่ 1 ลักษณะของพืชต้นที่ 2 
1 ใบสด ก่ิงก้ำนแข็งแรง ก้ำนใบอ่อนพับ 
2 มีใบใหม่แตกออกมำ ก่ิงก้ำนเริ่มเหลืองแห้ง 

 
แปลความหมายข้อมูล 

  พืชต้นที่ 1 ได้รับแสงแดดตำมปกติ พืชมีใบสด ก่ิงก้ำนแข็งแรง และแตกใบใหม่ออกมำ ส่วนพืชต้นที่ 2  
ถูกหุ้มใบไว ้ไม่ได้รับแสงแดด ก้ำนใบอ่อนพับ ก่ิงก้ำนเริ่มเหลืองแห้ง 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. พืชที่ปลูกในกระถาง          2 ต้น 
2. กระดาษสีด า                   1 แผ่น 
3. บัวรดน้ า                   1 ใบ 
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สรุป 
 พืชที่ได้รับแสงแดดจะมีกำรเจริญเติบโตดี ดังน้ันแสงแดดจึงเป็นปัจจัยส ำคัญท่ีส่งผลต่อกำรเจริญเติบโต 
ของพืช 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
ก่อนการทดลอง 
1. ถ้านักเรียนไม่ใช้กระดาษสีด า สามารถใช้วัสดุใดแทนได้บ้าง 
 ถุงด ำ 
ระหว่างการทดลอง 
2. ในระหว่างท าการทดลองมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 

 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
3. สิ่งที่พืชทั้ง 2 ต้น ได้รับแตกต่างกันคืออะไร 

 แสงแดด 
หลังการทดลอง 
4. สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการทดลองตรงกับท่ีคาดคะเนหรือไม่ 
 ตรงกับท่ีคำดคะเนไว้ 
5. เม่ือเวลาผ่านไปพืชทั้ง 2 ต้นมีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร 

ต้นที่ 1 ได้รับแสงแดด พืชเจริญเติบโตดี  
ต้นที่ 2 ไม่ได้รับแสงแดด พืชไม่เจริญเติบโต ก้ำนใบอ่อนพับ 

6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการทดลอง 
รู้ว่ำพืชต้องกำรแสงแดดในกำรเจริญเติบโต ดังน้ันควรปลูกพืชในบริเวณที่มีแสงแดดตำมควำมต้องกำรของพืช 

แต่ละชนิด 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 3 ส ารวจ                การใช้ปุ๋ยในท้องถิ่น                                                           

 
 
ขั้นตอน 
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มออกส ารวจชนิดของปุ๋ยท่ีมีใช้ 
ในท้องถิ่น บันทึกชื่อและคุณสมบัติของปุ๋ยแต่ละชนิด 
  
  
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ปุ๋ยชนิดใดมีผู้คนนิยมใช้มากที่สุดในท้องถิ่น 
      ปุ๋ยบ ำรุงใบ 
2. ในการเพาะปลูกพืช พืชที่ใส่ปุ๋ยและไม่ใส่ปุ๋ยให้ผลผลิตแตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
 แตกต่ำงกัน พืชที่ใสปุ่๋ยจะเจริญเติบโตเร็วกว่ำพืชที่ไม่ใส่ปุ๋ย 
3. นักเรียนได้ข้อมูลเรื่องปุ๋ยจากใครมากท่ีสุด 
 เกษตรกร 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
      น ำควำมรู้ไปใช้ในกำรปลูกพืช ถ้ำต้องกำรให้พืชเจริญเติบโตเร็วต้องใส่ปุ๋ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. สมุด                           1 เล่ม 
2. ดินสอ/ปากกา             1 แท่ง/ด้าม 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต                             
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. กล่องกระดาษแข็ง            1 ใบ 
2. ต้นถั่วเขียว                        2 กระถาง 
3. มีดคัตเตอร์                        1 เล่ม 
4. บัวรดน้ า                            1 ใบ 

ใบกิจกรรมท่ี 7 
 

 ทดลอง              การตอบสนองต่อแสงของยอดพืช 
 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา 

ทิศทำงของแสงมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของยอดพืชหรือไม่ 
ค าถามก่อนการทดลอง 
  ยอดของพืชจะตอบสนองต่อแสงแดดในลักษณะใด 
 
ทดลอง                        
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าต้นถั่วเขียวท่ีเพาะใน
กระถางอายุได้ 1 สัปดาห์ มา 2 กระถาง 
 2. น ากล่องกระดาษแข็งมา 1 ใบ เจาะด้านข้างกล่องด้านหน่ึง
ให้เป็นช่องขนาด 8 × 20 เซนติเมตร (ให้ความสูงของช่องอยู่
ระหว่างใบและยอดของต้นถั่วเขียว) 
  3. น าต้นถั่วเขียวกระถางที่ 1 ไปวางไวบ้ริเวณที่มีแสงแดด 
และวางต้นถั่วเขียวกระถางที่ 2 ไว้ในกลอ่ง โดยให้ช่องรับแสงที่เจาะไว้หันหน้ารับแสง 
 4. รดน้ าต้นถั่วเขียวท้ัง 2 กระถางทุกวัน (ต้นถั่วเขียวท่ีอยู่ในกล่องให้เปิดด้านบนกล่องรดน้ าแล้วปิดไว้) 
 

 5. สังเกตการเปล่ียนแปลงทุกสัปดาห์ เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
 
รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 
 
 
 



                                                                                                                             คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2 290 

บันทึกผล 

สัปดาห์ที่ ลักษณะของต้นถั่วเขียวกระถางที่ 1 ลักษณะของต้นถั่วเขียวกระถางที่ 2 
1 ใบสด ล ำต้นตั้งตรง ยอดโน้มมำยังช่องรับแสงที่เจำะรูไว้ 
2 สูงขึ้น ล ำต้นตั้งตรง ยอดถั่วเขียวบำงต้นลอดช่องรับแสงออกมำข้ำงนอก 

 
แปลความหมายข้อมูล 
  ต้นถั่วเขียวกระถำงท่ี 1 ได้รับแสงแดดตำมปกติ ใบจะสด ล ำต้นตั้งตรง และสูงขึ้น ต้นถั่วเขียวกระถำงท่ี 2 อยู่
ในกล่อง ยอดจะโน้มมำยังช่องรับแสงที่เจำะไว้ และบำงต้นยอดจะลอดผ่ำนช่องรับแสงที่เจำะไว้ออกมำ 
 
สรุป 
 พืชตอบสนองต่อแสงแดดโดยกำรเบนเข้ำหำแสง 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
ก่อนการทดลอง 
1. ถ้าไม่ใช้ต้นถั่วเขียว นักเรียนจะใช้พืชชนิดใดแทนได้ 

 ผักบุ้งหรือพืชล้มลุกชนิดอื่น ๆ 
ระหว่างการทดลอง 
2. ในระหว่างท าการทดลองมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 
 ไม่ค่อยมีแสงแดด ใช้กำรเปิดไฟแทน 
หลังการทดลอง 
3. สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการทดลองตรงกับท่ีคาดคะเนหรือไม่ 

 ตรงกับท่ีคำดคะเนไว้ 
4. เม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ ต้นถั่วเขียวทั้ง 2 กระถาง มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

 กระถำงท่ี 1 สูงขึ้น ล ำต้นตั้งตรง 
   กระถำงท่ี 2 ยอดต้นถั่วเขียวโน้มไปยังช่องรับแสงที่เจำะรูไว้ 

5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  ถ้ำต้องกำรปลูกพืชให้มีล ำต้นและยอดต้ังตรงไม่โค้งไปมำ ให้ปลูกในทีท่ี่มีแสงเพียงพอ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ฟลอรัลโฟม             1 ก้อน 
2. กระป๋องพลาสติก    1 ใบ 
3. หลอดหยด          1 อัน 
4. เมล็ดถั่วเขียว        4 เมล็ด 
5. ส าลี                1 ม้วน 
6. มีดคัตเตอร์                      1 เล่ม 

ใบกิจกรรมท่ี 8 
 
สังเกต                การตอบสนองต่อความชื้นของราก 
 
ปัญหา รำกพืชมีกำรตอบสนองต่อควำมชื้นในลักษณะใด 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มตัดฟลอรัลโฟมให้มีรูป
ทรงกระบอก เส้นผ่านศูนย์กลาง 1 น้ิว ยาว 5 น้ิว ชุบน้ าให้ชุ่มแล้วใส่ลง
ตรงกลางกระป๋องพลาสติก น าส าลีใส่โดยรอบฟลอรัลโฟม 
 2. น าเมล็ดถั่วเขียวท่ีแช่น้ าไว้แล้ว 1 คืน มาโรยลงบนส าลี 
 3. หยดน้ าใสฟ่ลอรัลโฟมให้ชุ่มอยู่ตลอดเวลา เป็นเวลา 5 วัน 
 4. สังเกตทิศทางการเจริญเติบโตของรากถั่ว บันทึกผล 
         

                            
  

บันทึกผล 

เวลา (วัน) การเปลี่ยนแปลง 
1 รำกอ่อนเจริญงอกออกมำจำกเมล็ด 
2 รำกเจริญลงด้ำนล่ำงแล้วโค้งลง 
3 รำกเจริญโค้งตัวเข้ำหำฟลอรัลโฟมที่ชุ่มน้ ำ 
4 รำกยืดยำวไปในทิศทำงเดียวกัน 
5 รำกที่เกิดขึ้นใหม่เจริญยื่นเข้ำหำฟลอรัลโฟม 

 
สรุป 
 รำกแรกเกิดเจริญลงด้ำนล่ำง แต่หลังจำกน้ันรำกจะเจริญในทิศทำงที่เข้ำหำฟลอรัลโฟมที่ชุ่มน้ ำ นั่นแสดงว่ำ
รำกของพืชตอบสนองต่อควำมชื้นโดยกำรเจริญเข้ำหำควำมชืน้ 
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ฟลอรัลโฟมมีคุณสมบัติใด 

 ดูดซับน้ ำท ำให้มีควำมชื้นอยู่ตลอด 
2. เม่ือเวลาผ่านไป 5 วัน รากพืชมีการเปล่ียนแปลงในลักษณะใด 

 เจริญเข้ำหำควำมชื้น 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 

รู้ว่ำรำกของพืชเจริญเติบโตเข้ำหำบริเวณที่มีควำมชื้น 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล  
อุปกรณ ์
1. แว่นขยาย                  1 อัน 
2. สมุด                          1 เล่ม 
3. ดินสอ/ปากกา           1 แท่ง/ด้าม 

ใบกิจกรรมท่ี 9 
 

ส ารวจ               ศัตรูที่รบกวนพืช  
 
ปัญหา สิ่งใดบ้ำงที่เป็นศัตรูรบกวนพืช 
ขั้นตอน            
  นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มส ารวจพืชในบริเวณใกล้โรงเรียน/บ้าน 
โดยสังเกตสิ่งต่อไปน้ี 
 – ความสมบูรณ์ของล าต้น ใบ ดอก และผล ว่ามีร่องรอยการท าลาย
ของศัตรูพืชหรือไม่ บันทึกผล 
 – หาแมลง สัตว์ ต้นหญ้า และศัตรูพืชอื่น ๆ ที่ปรากฏอยู่ตามล าต้น
และพื้นท่ีโดยรอบ บันทึกผลและวาดภาพสิ่งที่พบ 
 – ใช้แว่นขยายส่องที่เปลือกของล าต้นและด้านหลังใบ บันทึกผล
และวาดภาพสิ่งที่พบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บันทึกผล 

บริเวณที่ส ารวจ 
ผลการส ารวจ 

ด้วยตา ด้วยแว่นขยาย 
พื้นดิน โคนต้นไม้ ต้นหญ้ำ ซำกแมลง มีโครงสร้ำงคล้ำยปีกแมลง 
ล าต้น ผิวขรุขระ มีรอยปริแตกของเปลือกไม้ 
ใบ มีจุดสีขำวเล็ก ๆ และมีรูเล็ก ๆ เห็นไข่ของแมลง 
ดอก ไม่พบ – 
ผล ไม่พบ – 
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สรุป 
 ศัตรูที่รบกวนพืชที่ส ำรวจ คือ ต้นหญ้ำและแมลง เน่ืองจำกพบไข่ของแมลงที่ใบและต้นหญ้ำอยู่รอบ ๆ  
โคนต้น 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ใบที่สมบูรณ์ควรมีลักษณะใด 

 มีสีเขียวสด เป็นมัน ไม่มีรอยที่ถูกท ำลำย 
2. สิ่งที่เป็นศัตรูรบกวนพืชมีอะไรบ้าง 

 ต้นหญ้ำ แมลง หนอน นก หนู และกระรอก 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  น ำควำมรู้ไปใช้ในกำรปลูกพืชให้เจริญงอกงำม ต้องป้องกันไม่ให้มีศัตรูพืชรบกวน 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การวัด 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดินสอ/ปากกา   1 แท่ง/ด้าม 
2. กระดาษ    1 แผ่น 
3. สายวัด     1 เส้น 
 
 

กิจกรรมเสริมการเรียนรู้  4                                  เรารักต้นไม้     

ขั้นตอน 
 1.   นักเรียนแต่ละคนออกไปส ารวจต้นไม้ที่อยู่ภายใน
บริเวณบ้าน/โรงเรียน เลือกต้นที่ชอบที่สุด 1 ต้น 
 2.   สังเกตลักษณะ ดู สัมผัส และดูแลรดน้ าต้นไม้ 
 3.   วัดส่วนสูงและขนาดล าต้น 
 4.   เขยีนแผนท่ีแสดงที่ตั้งของต้นไม้ วาดภาพ ตั้งชื่อ และ 
เขียนบทกลอนให้ต้นไม้ 
 5.   รวบรวมเรื่องราวท้ังหมด แล้วเก็บสะสมเป็นสมุดภาพ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.   ต้นไม้ชนิดใดที่นักเรียนชอบมากที่สุด 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 ได้ศึกษำข้อมูลเก่ียวกับต้นไม้   และกำรดูแลต้นไม้อย่ำงสม่ ำเสมอ ท ำให้มีควำมผูกพันและรักต้นไม้ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การจ าแนก 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ 
1. สมุด        1 เล่ม 
2. ดินสอ/ปากกา        1 แท่ง/ด้าม 
3. ห้องสมุด 
4. อินเทอร์เน็ต 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สัตวเ์พื่อนรัก 

 

ใบกิจกรรมท่ี 10 

 
สืบค้นข้อมูล                 ชนิดอาหารที่สัตว์กิน 
 
ปัญหา สัตว์ในธรรมชำติแต่ละชนิดกินอะไรเป็นอำหำร 
ขั้นตอน  
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับสัตว์ตามชนิด
ของอาหารที่สัตว์กิน ดังน้ี 
 – สัตว์กินพืช 
 – สัตว์กินสัตว์อ่ืน 
 – สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ 
 2. บันทึกลักษณะทั่วไปของสัตว์ชนิดน้ัน และอาหารที่กิน 
 
 
 
บันทึกผล 

ชนิดของสัตว์ ลักษณะทั่วไป อาหารที่สัตว์กิน 

สัตว์กินพืช 
วัว 

 
มี 4 ขำ มีเขำ และมีหำง  

 
เช่น หญ้ำ 

สัตว์กินสัตว์อื่น 
งู 

 
ไม่มีขำ ล ำตัวยำว 

 
เช่น หนู กบ 

สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ 
ไก่ 

 
มี 2 ขำ มีปีก ปำกแหลม 

 
เช่น ไส้เดือนดิน ผัก 
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สรุป 
 สัตว์แต่ละชนิดกินอำหำรไม่เหมือนกัน สัตว์กินพืช เช่น ช้ำง ม้ำ วัว ควำย กระตำ่ย สัตว์กินสัตว์อ่ืน เช่น เสือ 
สิงโต งู สัตว์กินทั้งพืชและสัตว์ เช่น เป็ด ไก่ และสุนัข  
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ยกตัวอย่างสัตว์กินพืชเป็นอาหารมา 3 ชนิด 
 ช้ำง ม้ำ วัว 
2. สัตว์ชนิดใดบ้างที่กินสัตว์อ่ืนเป็นอาหาร 
 เสือ สิงโต งู จระเข ้
3. สัตว์ชนิดใดบ้างที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร 
 เป็ด ไก่ นกบำงชนิด สุนัข 
4. สัตวกิ์นสัตว์อื่นเป็นอาหารมีลักษณะส าคัญอะไรบ้าง 
 มีฟันแหลมคม ดุร้ำย 
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในกำรเลี้ยงและกำรให้อำหำรสัตว์ เพรำะสัตว์แต่ละชนิดต้องกำรอำหำรแตกต่ำงกัน 
เรำจึงควรให้อำหำรตำมที่สัตว์ต้องกำร 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ 
1. สมุด    1 เล่ม 
2. ดินสอ/ปากกา   1 แท่ง/ด้าม 
3. ห้องสมุด 
4. อินเทอร์เน็ต 
 

ใบกิจกรรมท่ี 11 
 

สืบค้นข้อมูล                   การอพยพย้ายถิ่นของสัตว์ 
 
ปัญหา เหตุใดสัตว์บำงชนิดจึงมีกำรอพยพย้ำยถิ่น 
ขั้นตอน 
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มค้นคว้าข้อมูลในท้องถิ่น ห้องสมุด 
หรือเว็บไซต์ท่ีเก่ียวข้องทางอินเทอร์เน็ตเก่ียวกับการอพยพของสัตว์ เช่น 
นกนางแอ่นและนกกระยางจากต่างถ่ินมาอาศัยอยู่ในประเทศไทยหรือ
ท้องถิ่นที่นักเรียนอยู่อาศัย ท ารายงานการอพยพของสัตว์เหล่านั้น และ
บันทึกผล 

      
บันทึกผล 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
 
สรุป 
 นกบำงชนิด เช่น นกนำงแอ่น นกนำงนวล นกกระยำง มีกำรอพยพย้ำยถิ่นเพื่อหนีอำกำศหนำวไปยังสถำนที่
ที่มีควำมอบอุ่น สำมำรถหำอำหำรได้ง่ำยขึ้น 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ในท้องถิ่นของนักเรียนมีการอพยพย้ายถิ่นของนกต่างถ่ินหรือไม่ ถ้ามีเป็นนกชนิดใด 
 มี นกนำงแอ่น นกกระยำง 
2. การอพยพย้ายถิ่นของสัตว์เกิดจากสาเหตุใด 
 หนีอุณหภูมิที่หนำวเย็นไปยังสถำนที่ท่ีอบอุ่น และเพื่อหำอำหำร 
3. จะเกิดอะไรขึ้นถ้าสัตว์ไม่ปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม 
 สูญพันธ์ุ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
    ได้เรียนรู้ว่ำกำรเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิมีอิทธิพลต่อกำรด ำรงชีวิตของสัตว์บำงชนิด 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 5 สังเกต                                สัตว์เลี้ยง 

 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนวางแผนเลี้ยงสัตว์ 
 2. ค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับสัตว์เล้ียงท่ีนักเรียนสนใจคนละ 1 ชนิด 
หรือเล้ียงสัตว์ชนิดน้ัน แล้วสังเกตพฤติกรรมการกินอาหาร ที่อยู่อาศัย  
และพฤติกรรมอื่น ๆ  
 3. บันทึกผลการสังเกต  
 
 
 
 
 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนเลือกสัตว์เล้ียงอะไร เพราะอะไร 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. นักเรียนจะมีวิธีการดูแลสัตว์เล้ียงของตัวเองอย่างไรบ้าง 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
3. นักเรียนคิดว่าสัตว์ชนิดใดไม่ควรน ามาเล้ียงในบ้าน เพราะอะไร 
 งู เพรำะเป็นสัตว์มีพิษอำจจะท ำอันตรำยต่อผู้เล้ียงได้ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 รู้ว่ำสัตว์แต่ละชนิดต้องกำรอำหำร และมีพฤติกรรมที่แตกต่ำงกัน ดังน้ันในกำรน ำสัตว์มำเล้ียงควรให้สิ่งที่
สัตว์ต้องกำรตำมธรรมชำติของสัตว์ชนิดน้ัน ๆ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. สมุด             1 เล่ม 
2. ดินสอ/ปากกา    1 แท่ง/ด้าม 
3. สัตว์เล้ียง        1 ชนิด 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้    6                                                ค้นหาบ้านให้สัตว์ 
ค าส่ัง   โยงเส้นเพื่อจับคู่บ้านและสัตว์ให้ถูกต้อง 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 7  พฤติกรรมของสัตว์ 
 
ค าส่ัง ดูภาพแล้วบอกพฤติกรรมของสัตว์ว่าไม่ถูกต้องอย่างไร 
 

          
                            1. ปลา                                                           2. สุนัข                                                                       3. กบ  
 

 
   
                           4. นก                                                               5. เตา่                                                             6. กระต่าย 
 
 

สัตว์ พฤติกรรมของสัตว์ 

1. ปลา ปลำไม่สำมำรถว่ิงบนวงล้อของหนูแฮมสเตอร์ได้ 
2. สุนัข สุนัขไม่สำมำรถเดินบนก ำแพงเช่นเดียวกับท่ีแมวเดินได้ 
3. กบ กบไม่สำมำรถกินกระดูกได้ 
4. นก นกไม่สำมำรถเล่นเตะบอลได้ 
5. เต่า เต่ำไม่สำมำรถวิ่งได้เร็วพอท่ีจะไล่ตำมหนูได้ 
6. กระต่าย กระต่ำยไม่สำมำรถปีนต้นไม้ได้ 
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ใบกิจกรรมท่ี 12 
 
ส ารวจ                  ประโยชน์ของสัตว์ 
 
ปัญหา ประโยชน์ท่ีเรำได้รับจำกสัตว์มีอะไรบ้ำง 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแต่ละคนสนทนาเก่ียวกับประโยชน์ของสัตว์ร่วมกับพ่อแม่ 
 2. น าผลการสนทนามาบันทึกลงในสมุด และร่วมกันอภิปรายในชั้น
เรียน 
 
 
 
บันทึกผล 

ประโยชน์ของสัตว์ ชนิดของสัตว์ 
ใช้ท ำเป็นอำหำร ไก่ ปู กุ้ง 
ใช้เป็นแรงงำน ช้ำง ลิง ควำย 
 
สรุป 
 สัตว์มีประโยชน์มำกมำย เช่น ใช้เป็นอำหำร ใช้เป็นแรงงำน ให้ควำมสวยงำมและเพลิดเพลิน 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. บอกประโยชน์ของสัตว์ท่ีได้จากการสนทนา 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. นักเรียนคิดว่าสัตว์ชนิดใดมีประโยชน์ต่อมนุษย์มากที่สุด เพราะอะไร 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
     รู้ว่ำสัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์มำกมำย ดังน้ันเรำควรให้ควำมรัก ควำมเมตตำแก่สัตว์ 

 
 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การลงความคิดเห็นข้อมูล 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. สมุด                1 เล่ม 
2. ดินสอ/ปากกา       1 แท่ง/ด้าม 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ที่  8   ติดหางให้สัตว์ 
 
ค าส่ัง   หางของสัตว์มีรูปร่างและขนาดแตกต่างกัน จับคู่หางของสัตว์แต่ละตัวโดยโยงเส้นให้ถูกต้อง 
 
1.  
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
4.  
 
 
 
 
5. 
 
 
 
6. 
 
 
 
7. 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. สังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
3. การลงความคิดเห็นข้อมูล 
อุปกรณ ์
แผ่นภาพสัตว์ชนิดต่าง  ๆ 

กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ที่   9   เลียนแบบสัตว์ 

ขั้นตอน 
 1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5 คน 
 2. แต่ละกลุ่มได้รับแผ่นภาพรูปสัตว์จากครูกลุ่มละ 5 แผ่น 
 3. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิดว่าภาพสัตว์ท่ีได้มามีลักษณะ 
ท่าทางและเสียงร้องอย่างไร 
 4. แต่ละคนออกมาแสดงท่าทางและส่งเสียงร้องเลียนแบบ 
สัตว์ในภาพ เสร็จแล้วให้เพื่อน ๆ กลุ่มอื่นทายว่าเป็นสัตว์ชนิดใด 
 5. ผลัดกันแสดงจนครบทุกกลุ่ม กลุ่มที่เพื่อนทายถูกมากที่สุดคือ        
ผู้ชนะ 
 

 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนได้แสดงท่าทางประกอบเป็นสัตว์ชนิดใด 
       พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อท ากิจกรรมน้ี 
     พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ตะปู                   2 ตัว 
2. ถุงพลาสติก           1 ใบ 
3. แก้วน้ า               1 ใบ 
4. แว่นขยาย             1 อัน 
5. น้ า                    1 แก้ว 

หน่วยการเรียนรู้ที่   4   ของเล่นและของใช้แสนสนุก 
 

ใบกิจกรรมท่ี 13 
ทดลอง                การเกิดสนิม 
 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา 
 อะไรท ำให้เหล็กเกิดสนิม 
ค าถามก่อนการทดลอง 
 ตะปูตัวที่ได้รับควำมชื้นจะเกิดสนิมหรือไม่ เพรำะเหตุใด
  
ทดลอง 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าตะปูมา 2 ตัว แล้วใส่ตะปู 
1 ตัว ลงในแก้วที่มีน้ าอยู่ครึ่งแก้ว ใส่ตะปูอีก 1 ตัว ลงในถุงพลาสติก
ที่แห้งและสะอาด ปิดถุงให้สนิท ทิ้งไว้ 2 คืน 
 2. น าตะปูท่ีอยู่ในแก้วและในถุงพลาสติกออกมาสังเกตด้วย
แว่นขยาย แล้วบันทึกผล 
 
รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 
 
บันทึกข้อมูล 

การทดลอง การสังเกตด้วยแว่นขยาย 
ตะปูตัวที่ 1 ใส่ลงในแก้วน้ า เป็นสนิมที่ผิวตะปู 
ตะปูตัวที่ 2 ใส่ลงในถุงพลาสติกแห้ง ไม่เปล่ียนแปลง 
 
แปลความหมายข้อมูล 
 ตะปูตัวที่ใส่ในแก้วน้ ำจะเกิดสนิมเกำะที่ผิว ส่วนตะปูตัวที่ใสใ่นถุงพลำสติกแห้งไม่เกิดกำรเปลี่ยนแปลง 
 
สรุป 
 ควำมชื้นท ำให้เหล็กเกิดสนิม 
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
ก่อนการทดลอง 
1. นักเรียนควรน าตะปูลักษณะใดมาใช้ในการทดลอง 
 ตะปูท่ีซื้อมำใหมย่ังไม่ได้ผ่ำนกำรใช้งำน 
2. ตะปูท ามาจากวัสดชุนิดใด 
 ท ำจำกเหล็ก 
ระหว่างการทดลอง 
3. ในระหว่างท ากิจกรรมมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 
     พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
หลังการทดลอง 
4. สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการทดลองตรงกับท่ีคาดคะเนหรือไม่ 
 ตรงกับท่ีคำดคะเนไว้ 
5. ตะปูท่ีอยู่ในแก้วน้ าและตะปูที่อยู่ในถุงพลาสติกเกิดการเปล่ียนแปลงในลักษณะใด 
 ตะปูท่ีอยู่ในแก้วน้ ำเกิดสนิมเกำะที่ผิว ส่วนตะปูท่ีอยู่ในถุงพลำสติกไม่เกิดกำรเปล่ียนแปลง  
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 น ำควำมรู้ไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน เช่น ในห้องน้ ำมีควำมชื้นอยู่ตลอดเวลำ จึงไม่ควรน ำวัสดุท่ีท ำด้วยเหล็ก
ไปไว้ในห้องน้ ำ เพรำะจะท ำให้เกิดสนิมง่ำย 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. กระดาษสี           1 แผ่น 
2. ไม้                  1 อัน 
3. กาว                  1 ขวด 
4. กรรไกร             1 เล่ม 

กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 10                  ประดิษฐ์กังหันจากกระดาษ 
 
ขั้นตอน  

1. ตัดกระดาษสีเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 10  10 
เซนติเมตร 

2. ตัดกระดาษทแยงมุมทั้ง 4 มุมจนเกือบก่ึงกลางกระดาษ  
เขียนหมายเลขก ากับแต่ละมุม        

3. ม้วนโค้งมุมแต่ละมุมที่เขียนหมายเลขไว้มาตรงกลาง
กระดาษ ทากาวให้ติดกัน                      

4. เจาะรูตรงกลางกระดาษ สอดไม้เข้าไปเป็นด้ามจับและมัด  
ไว้ด้วยด้าย                           

5. เม่ือได้กังหันแล้วน าไปเล่นโดยถือกังหันแล้ววิ่งต้านลม   
กังหันของเราจะหมุน        

 
                 
 
 
 
 
 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. กระดาษมีสมบัติอย่างไร 
    สำมำรถพับ งอ ตัด และท ำเป็นรูปทรงต่ำง ๆ ได้ 
2. การท ากังหันขั้นตอนใดยากที่สุด 
     พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
3. นักเรียนสามารถน ากระดาษมาท าของเล่นอะไรได้อีกบ้าง 
    พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
    ได้รับควำมสนุกสนำน 
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ใบกิจกรรมท่ี 14 
 

 
ทดลอง                สมบัติของพลาสติก             
 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา 
 พลำสติกกันน้ ำหรือควำมชื้นได้หรือไม่ 
ค าถามก่อนการทดลอง 
 น้ ำสีจะซึมผ่ำนแผ่นพลำสติกไปยังก้อนน้ ำตำลที่อยู่ด้ำนบน     
ได้หรือไม่ 
ทดลอง 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าจานก้นตื้นมา 2 ใบ 
 2. น าน้ าตาลก้อนมาวางเรียงซ้อนกันในจาน ดังน้ี 

– จานใบที ่1 เรียงน้ าตาลแถวละ 4 ก้อน 4 แถว 
– จานใบที ่2 เรียงน้ าตาลแถวละ 4 ก้อน แต่ในแถวที่ 1 วางแผ่น

พลาสติกคั่นก่อน แล้วจึงเรียงแถวต่อไป ดังรูป 
 

 
3. เทน้ าผสมสีลงด้านข้าง โดยให้ระดับน้ าสูงกว่าก้นจานเล็กน้อย 

 4. สังเกตการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับก้อนน้ าตาลท้ัง 2 จานและบันทึกผล 
 
รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต             
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แผ่นพลาสติก    1 แผ่น 
2. น้ าตาลก้อน       1 กล่อง 
3. จานก้นตื้น        2 ใบ 
4. สีผสมอาหาร      1 ขวด 
5. น้ า              2 แก้ว 
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บันทึกผล 

การทดลอง การเปลี่ยนแปลง 
จานใบที่ 1 สีซึมผ่ำนจำกก้นจำนไปตำมน้ ำตำลแถวท่ี 1, 2, 3 และ 4 
จานใบที่ 2 สีซึมผ่ำนจำกก้นจำนไปตำมน้ ำตำลแถวท่ี 1 เท่ำน้ัน 

 
แปลความหมายข้อมูล 
 จำนใบที่ 1 น้ ำสีซึมผ่ำนก้อนน้ ำตำลขึ้นไปทีละแถวจนถึงแถวบนสุด 
 จำนใบที่ 2 มีแผ่นพลำสติกคั่นอยู่ระหว่ำงแถวท่ี 1 กับแถวที่ 2 น้ ำสีซึมผ่ำนก้อนน้ ำตำลได้แถวที่ 1 เพียงแถว
เดียว 
 
สรุป 
 พลำสติกมีสมบัติกันกำรซึมของน้ ำหรือควำมชื้นได้ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนจะจัดเรียงก้อนน้ าตาลเป็นแบบอ่ืนได้หรือไม่ อย่างไร 
 ได้ จัดแถวละ 2 ก้อน 8 แถว แต่ต้องใช้เวลำในกำรสังเกตนำน 
2. ท าไมจึงใช้น้ าสีในการทดลอง 
 สำมำรถสังเกตเห็นสีได้ง่ำย 
ระหว่างการทดลอง 
3. ในระหว่างท าการทดลองมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 
 น้ ำตำลก้อนมักแตกง่ำย แก้ไขโดยเลือกใช้น้ ำตำลที่แกะออกจำกกล่องใหม่ ๆ 
หลังการทดลอง 
4. สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการทดลองตรงกับท่ีคาดคะเนหรือไม่ 
 ตรงกับท่ีคำดคะเนไว้ 
5. น้ าตาลในจานใบที่ 1 และจานใบท่ี 2 มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 จำนใบที่ 1 น้ ำสีซึมผ่ำนน้ ำตำลแถวที่ 1, 2, 3 และ 4 
 จำนใบที่ 2 น้ ำสีซึมผ่ำนเฉพำะน้ ำตำลแถวแรก 
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน เช่น ถ้ำจะบรรจุสิ่งของโดยที่ไม่ต้องกำรให้มีควำมชื้น เรำควร
เลือกใช้ถุงพลำสติกในกำรบรรจุ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต                   
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
ของเล่นและของใช้ในบ้าน 

ใบกิจกรรมท่ี 15 
 

ส ารวจ               ของเล่นและของใช้ในบ้าน 
 
ปัญหา ของเล่นและของใช้ส่วนใหญ่ท ำมำจำกวัสดุชนิดใด  
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแต่ละคนส ารวจของเล่นและของใช้ในบ้านของ
ตัวเอง แล้วสังเกตว่าท ามาจากวัสดุอะไร มีสมบัติใด 
 2. บันทึกผลลงในตาราง ร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 
 
 
บันทึกผล 

ของเล่น/ของใช้ วัสดุที่ใช้ท า สมบัติของวัสดุ 
1. ลูกโป่ง 
2. แปรงสีฟัน 
3. กล่อง 

ยำง 
พลำสติก 
กระดำษ 

อ่อนนุ่ม ยืดหยุ่นได้ 
แข็ง 
ท ำเป็นรูปร่ำงต่ำง ๆ ได้ มีน้ ำหนักเบำ 

 
สรุป 
 ของเล่นและของใช้ในบ้ำนท ำมำจำกวัสดุหลำยชนิด วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่ำงกันจึงใช้ประโยชน์ได้
แตกต่ำงกัน 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ของเล่นและของใช้ในบ้านของนักเรียนมีอะไรบ้าง 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. ของเล่นและของใช้ในบ้านส่วนใหญ่ท ามาจากวัสดุชนิดใด 
 พลำสติก 
3. เม่ือนักเรียนเล่นของเล่นเสร็จแล้วควรท าอย่างไร 
 เก็บเข้ำที่ให้เรียบร้อย 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
     รู้ว่ำของเล่นและของใช้ในบ้ำนแต่ละอย่ำงท ำมำจำกวัสดุท่ีแตกต่ำงกัน และมีคุณสมบัติแตกต่ำงกัน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่   5   แรงมหัศจรรย์ 
 

ใบกิจกรรมท่ี 16 
 

สังเกต                แรงแม่เหล็ก 
 
ปัญหา แม่เหล็กดึงดูดวัตถุทุกชนิดหรือไม่ 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกกลุ่มหาวัตถุที่ไม่ซ้ ากันมา  
10 ชิ้น เขียนชื่อลงในตารางบันทึกผล 
 2. น าแม่เหล็กมาสัมผัสวัตถุแต่ละชิ้น สังเกตว่ามีแรง
ดึงดูดหรือไม่  
 
บันทึกผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สรุป 
 สำรแม่เหล็กที่เป็นเหล็กหรือโลหะสำมำรถออกแรงดึงดูดกับแท่งแม่เหล็กได้ 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แม่เหล็ก                   1 แท่ง 
2. วัตถุ                       10 ชิ้น 

วัตถุ ดึงดูด ไม่ดึงดูด 
ลวดทองแดง   

ขันอะลูมิเนียม   

ลวดเสียบกระดำษ   
ไม้บรรทัดเหล็ก   
ดินสอไม้   

ช้อน   
ขวดพลำสติก   

ยำงลบ   

ยำงรัด   

ตะป ู   
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมเรื่องใดบ้าง 
 1) กำรสังเกตแรงของแม่เหล็ก 
 2) กำรจ ำแนกชนิดของวัตถุ 
2. วัตถุชนิดใดบ้างที่แม่เหล็กสามารถออกแรงดึงดูดได้ 
 ลวดเสียบกระดำษ ไม้บรรทัดเหล็ก ช้อน และตะปู 
3. นักเรียนเคยใช้อุปกรณ์ใดท่ีมีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบ 
 กล่องดินสอ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 เม่ือวัตถุที่เป็นเหล็ก เช่น เข็มเย็บผ้ำและเข็มหมุดตกลงตำมซอกเล็ก ๆ สำมำรถใช้แม่เหล็กดึงดูดขึ้นมำได้ 
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ใบกิจกรรมที่ 17 

 
สังเกต              แม่เหล็กดึงดูดโลหะชนิดใด 
 
ปัญหา แม่เหล็กสำมำรถออกแรงดึงดูดโลหะทุกชนิดหรือไม่ 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกกลุ่มช่วยกันหาวัตถุที่ท าจากโลหะ 
ต่างชนิดกัน แล้วเขียนชื่อลงในตารางบันทึกผล 
 2. น าแม่เหล็กสัมผัสวัตถุแต่ละชิ้น สังเกตว่ามีแรงดึงดูดหรือไม่  
 
 
 
 
 
บันทึกผล 

วัตถุ ชนิดโลหะ ดึงดูด/ไม่ดึงดูด 
เหรียญ เงิน ไม่ดึงดูด 
สำยไฟฟ้ำที่ปอกฉนวนออก ทองแดง ไม่ดึงดูด 
ตะป ู  เหล็ก ดึงดูด 
กระป๋องน้ ำอัดลม อะลูมิเนียม ไม่ดึงดูด 
หัวเข็มขัด นิกเกิล ดึงดูด 

 
สรุป 
 แม่เหล็กออกแรงดึงดูดวัตถุบำงชนิด เช่น เหล็กและนิกเกิล  
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมเรื่องใดบ้าง 
 1) ฝึกสังเกตแรงของแม่เหล็ก 
 2) ฝึกจ ำแนกชนิดของวัตถุ 
2. แม่เหล็กดึงดูดโลหะชนิดใดบ้าง 
 เหล็กและนิกเกิล 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แม่เหล็ก                   1 แท่ง 
2. วัตถุที่ท าจากโลหะ 
    ตา่งชนิดกัน              5 ชิ้น  
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3. นอกจากวัตถุที่น ามาทดลองแล้ว วัตถุชนิดใดท่ีดึงดูดแม่เหล็กได้ 
 โคบอลต์ 
4. เราสามารถจ าแนกชนิดของวัตถุที่แม่เหล็กออกแรงดึงดูดและไม่ออกแรงดึงดูดได้หรือไม่ ถ้าได้ดูจากอะไร 
 ได้ ดูจำกส่วนประกอบของวัตถุซึ่งต้องมีโลหะ เช่น เหล็กและนิกเกิล แม่เหล็กจึงจะออกแรงดึงดูดได้ 
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
           เข้ำใจว่ำแม่เหล็กดึงดูดโลหะบำงชนิดได้ 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แม่เหล็ก              1 แท่ง 
2. เข็มทิศ                   1 อัน 
3. ด้าย                      1 หลอด 
4. ไม้                        1 อัน 
5. ดินสอสี                   1 แท่ง 
6. โต๊ะหรือเก้าอี้               2 ตัว 
  

ใบกิจกรรมที่ 18 
 
สังเกต                 ขั้วเหนือของแม่เหล็ก 
 
ปัญหา ขั้วเหนือของแม่เหล็กจะชี้ไปทำงทิศเหนือเสมอไปจริงหรือไม่ 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าเข็มทิศมาหาทิศต่าง ๆ 
เพื่อดูว่าทิศเหนืออยู่ต าแหน่งใด 

 2. ใช้ด้ายผูกแม่เหล็กให้อยู่ในแนวนอน ปลายด้ายอีกข้างผูก
ติดกับไม้ที่พาดอยู่ระหว่างโต๊ะหรือเก้าอี้ 2 ตัว เพื่อให้แม่เหล็กหมุน
ได้อย่างอิสระ 
  3. ท าเครื่องหมายที่ขั้วเหนือของแม่เหล็ก แล้วท าให้
แม่เหล็กหมุนในแนวนอน เมื่อหยุดหมุนสังเกตขั้วเหนือของ
แม่เหล็ก แล้วบันทึกผล 
 
บันทึกผล 

ครั้งที่ ทิศที่ชี ้
1 ทิศเหนือ 
2 ทิศเหนือ 
3 ทิศเหนือ 

 
สรุป 
 ขั้วเหนือของแม่เหล็กจะชี้ทิศเหนือเสมอ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. การเตรียมสถานที่ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมควรด าเนินการอย่างไร 
 ควรใช้โต๊ะหรือเก้ำอี้ท่ีมีควำมสูงพอเหมำะส ำหรับให้แม่เหล็กหมุนได้อย่ำงอิสระ 
2. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมเรื่องใดบ้าง 
 1) ฝึกใช้เข็มทิศ 
 2) ฝึกสังเกตขั้วของแม่เหล็กว่ำชี้ทิศใด 
3. ขั้วแม่เหล็กมีก่ีชนิด อะไรบ้าง 
 2 ชนิด คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้ 
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4. เราสามารถสังเกตขั้วแม่เหล็กได้โดยวิธีใด 
 จัดแม่เหล็กให้หมุนได้อย่ำงอิสระ ท ำเครื่องหมำยที่ขั้วเหนือของแม่เหล็ก แล้วท ำให้แม่เหล็กหมุนใน
แนวนอน เมื่อแม่เหล็กหยุดหมุน ขั้วเหนือของแม่เหล็กจะชี้ทำงทิศเหนือเสมอ และขั้วใต้ของแม่เหล็กจะชี้ทำงทิศใต้
เสมอ   
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 น ำไปใช้ในกำรหำทิศ เม่ือไม่มีเข็มทิศให้ใช้ทิศเหนือเป็นหลัก 
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ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ์ 
1. แม่เหล็ก  1 แท่ง 
2. เข็มทิศ  1 อัน 
3. เชือก  1 เส้น 
  

กิจกรรมเสริมการเรียนรู้  11                                     หาขั้วของแม่เหล็ก 

ขั้นตอน 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน 
2. ให้แม่เหล็กนักเรียนกลุ่มละ 1 แท่ง สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิด

หาวิธีเพื่อให้รู้ว่าขั้วใดเป็นขั้วเหนือและขั้วใดเป็นขั้วใต้ 
3. ปฏิบัติตามวิธีที่ช่วยกันคิดไว้ 
4. น าเสนอวิธีการของกลุ่มหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปราย 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.   วิธีการที่สมาชิกในกลุ่มเสนอมีอย่างไรบ้าง 

พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
 แนวค ำตอบ  

 ใช้เข็มทิศ ใช้แม่เหล็กแขวนกับเชือกแล้วแกว่ง ใช้แม่เหล็กที่ทรำบขั้วช่วยในกำรหำทิศ 
2.   วิธีการใดที่สมาชิกในกลุ่มเลือก 

  พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
3.  เหตุผลที่เลือกวิธีน้ีคืออะไร 
 ท ำง่ำย   รู้ผลกำรทดลองเร็ว 
4.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  ฝึกกำรใช้เข็มทิศ 
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ใบกิจกรรมที่ 19 
 

สังเกต                แรงระหว่างขั้วแม่เหล็ก 
 
ปัญหา เม่ือน ำแม่เหล็ก 2 แท่งเข้ำใกล้กันจะเกิดอะไรขึ้น 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ใช้แม่เหล็กกลุ่มละ 2 แท่ง แล้วเขียน
สัญลักษณ์แสดงขั้วที่แม่เหล็ก 
 2. วางแท่งที่ 1 บนโต๊ะที่เรียบ น าขั้วเหนือของแท่งที่ 2 เข้าใกล้ขั้ว
เหนือของแท่งที่ 1 สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 3. น าขั้วใต้ของแท่งที่ 2 เข้าใกล้ขั้วใต้ของแท่งที่ 1 สังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
     4. เปล่ียนเป็นวางแท่งที่ 2 บนโต๊ะที่เรียบ น าขั้วใต้ของแท่งที่ 1 
เข้าใกล้ขั้วเหนือของแท่งที่ 2 และขั้วเหนือของแท่งที่ 1 เข้าใกล้ขั้วใต้
ของแท่งที่ 2 ตามล าดับ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 
บันทึกผล 

ส่ิงที่สังเกต ผลการสังเกต 
ขั้วเหนือเข้าใกล้ขั้วเหนือ แรงผลัก 
ขั้วใต้เข้าใกล้ขั้วใต้ แรงผลัก 
ขั้วใต้เข้าใกล้ขั้วเหนือ แรงดึงดูด 
ขั้วเหนือเข้าใกล้ขั้วใต้ แรงดึงดูด 

 
สรุป 
 เม่ือน ำแม่เหล็ก 2 แท่ง หันขั้วเหมือนกันเข้ำใกล้กันจะเกิดแรงผลักกัน แต่ถ้ำหันขั้วต่ำงกันเข้ำใกล้กันจะเกิด
แรงดึงดูดกัน 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมในเรื่องใดบ้าง 
 ฝึกสังเกตแรงระหว่ำงขั้วแม่เหล็ก 
2. เม่ือน าแม่เหล็กขั้วเดียวกันและต่างขั้วกันเข้าใกล้กันเกิดแรงชนิดใดบ้าง 
 แม่เหล็กขั้วเดียวกันเกิดแรงผลักกัน แม่เหล็กต่ำงขั้วกันเกิดแรงดึงดูดกัน 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 เข้ำใจสมบัติของแม่เหล็ก และน ำไปประดิษฐ์สิ่งต่ำง ๆ ได้ เช่น ที่ติดกระดำษแจ้งข้อควำมและที่ติดตู้เย็น 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แม่เหล็ก               2 แท่ง 
2. โต๊ะ                      1 ตัว 
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ใบกิจกรรมท่ี 20 
 

สังเกต               การแยกสารด้วยแม่เหล็ก 
 
ปัญหา แม่เหล็กแยกสำรที่มีเหล็กผสมอยู่ได้หรือไม่ 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าถ้วยมาใส่เกลือและน้ าตาล 
ประมาณ 2 ช้อนชา 
 2. ใส่ผงตะไบเหล็กลงไปประมาณ 1 ช้อนชา ผสมให้เข้ากัน 
 3. น าแม่เหล็กลงไปคนในถ้วยช้า ๆ แล้วยกขึ้น สังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 
บันทึกผล 
 มีผงตะไบเหล็กติดแม่เหล็กขึ้นมำ แต่ไม่มีเกลือและน้ ำตำลติด
ขึ้นมำ 
 
สรุป 
 สมบัติของแม่เหลก็สำมำรถใช้แยกวัตถุที่เป็นเหล็กออกจำกวัตถุอ่ืนได้ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนสามารถใช้ดินทรายแทนเกลือและน้ าตาลได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ได้ เพรำะทรำยใช้แล้วสำมำรถท้ิงได้เลย แต่อำจจะมีวัตถุอื่นติดมำด้วย ท ำให้เรำแยกผงตะไบเหล็กออกได้
ยำกกว่ำกำรใช้เกลือและน้ ำตำล 
2. การใช้แม่เหล็กคน จ าเป็นต้องคนทิศทางเดียวตลอดหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ไม่จ ำเป็น เพรำะแม่เหล็กดึงดูดวัตถุที่เป็นเหล็กได้โดยไม่ค ำนึงถึงทิศทำง 
3. เม่ือน าแม่เหล็กลงไปคนในถ้วยแล้วยกขึ้น มีสิ่งใดติดขึ้นมา 
 ผงตะไบเหล็ก 
4. เราสามารถน าแม่เหล็กไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันในลักษณะใด 
 น ำไปประดิษฐ์สิ่งต่ำง ๆ ได้ เช่น ที่ติดตู้เย็นและเครื่องแยกโลหะ  
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 สำมำรถน ำไปประดิษฐ์ท ำเครื่องแยกโลหะ เช่น แยกขยะที่เป็นเหล็กออกจำกขยะทั่วไป 
 

 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ถ้วย    1 ใบ 
2. เกลือ    2 ช้อนชา 
3. น้ าตาล   2 ช้อนชา 
4. ผงตะไบเหล็ก   1 ช้อนชา 
5. แม่เหล็ก   1 แท่ง 
6. แท่งแก้วคนสาร              1 อนั 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 12                    การใช้แม่เหล็กในชีวิตประจ าวัน 
ขั้นตอน 

1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน  
2. แต่ละกลุ่มช่วยกันหาภาพหรือสิ่งของที่เก่ียวกับแม่เหล็ก 

มาติดบนฟิวเจอร์บอร์ด 
3. น าผลงานของกลุ่มไปต้ังแสดงในชั้นเรียน แล้วน าเสนอ 

ผลงาน   พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ซักถามกัน ซึ่งแต่ละค าถามจะมี 
คะแนนให้ 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.  ในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 

 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2.   ภายในบ้านของนักเรียนมีอุปกรณ์ใดบ้างที่มีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบ 

 ตู้เย็น ล ำโพง ตุ๊กตำติดตู้เย็น และโทรศัพท์  
3.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 

 ท ำให้ทรำบประโยชน์ของแม่เหล็กที่เรำใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ์ 
1. ภาพเก่ียวกับแม่เหล็ก 
2. ฟิวเจอร์บอร์ด 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้   13                     เกมแข่งเรือใบ 

กติกา 
 ห้ามให้แม่เหล็กสัมผัสกับเรือ (ตะปูเข็ม) มิฉะนั้นจะถือว่า 
แพ้จากการแข่งขัน 

ขั้นตอน 
1.  น าตะปูเข็มมาเสียบกับจุกคอร์กให้เป็นเรือ น าไปลอยใน 

อ่างใบใหญ่ 
2.  น าจุกคอร์กจ านวนหน่ึงปักธงเล็ก ๆ ให้เป็นทุ่นน าไปวาง 

ในอ่างโดยมีเชือกไนลอนโยงอยู่ด้านล่างไม่ให้เคลื่อนไปท่ีอื่น 
3.  ก าหนดจุดเริ่มต้นโดยแข่งทีละ 3 คน 
4.  ผู้เล่นน าแม่เหล็กติดที่ปลายไม้บรรทัดมาล่อเรือของ 

ตนให้แล่นวนรอบทุ่นทุกอันแล้วกลับมาที่เดิม ถ้ากลุ่มใดกลับมา 
ที่เดิมเร็วที่สุดเป็นผู้ชนะ 
 5.  น าผู้ชนะแต่ละรอบมาแข่งขันกันจนเหลือผู้ชนะเพียงคนเดียวซึ่งจะได้ต าแหน่งสุดยอดนักเดินเรือ 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.  ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 

ข้อดี สนุกสนำน 
ข้อเสีย แข่งขันได้ทีละน้อยคน 

2.   ถ้านักเรียนไม่ใช้ตะปูเข็ม สามารถใช้สิ่งอื่นได้หรือไม่ อย่างไร 
ได้ อำจใช้เข็มหมุดแทนได้   แต่อย่ำงไรก็ตำม   ถ้ำใช้สิ่งอ่ืนควรเน้นวัสดุท่ีแม่เหล็กออกแรงดึงดูดได้ 

3.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
              สำมำรถน ำแม่เหล็กมำประดิษฐ์ของเล่นของใช้ได้ 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ์ 
1. ตะปูเข็ม   20 อัน 
2. จุกคอร์ก   20 อัน 
3. อ่างใบใหญ่   2 ใบ 
4. ธงเล็ก   20 อัน 
5. เชือกไนลอน   2 เส้น 
6. แม่เหล็ก   2 แท่ง 
7. ไม้บรรทัด   2 อัน 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้     14                    เกมตกปลา 

กติกา 
 ถ้านักเรียนตกปลาขึ้นมาแล้ว ปลาติดมา 2 ตัว ให้น าไปวางไว้     
ที่เดิม  แล้วค่อยตกปลาใหม่ 

ขั้นตอน 
1. นักเรียนแต่ละคนน ากระดาษมาตัดเป็นรูปปลายาว 

ประมาณ  4   เซนติเมตร  ระบายสีให้สวยงาม   แล้วใช้ลวดเสียบ 
กระดาษเสียบไว ้

2. น าปลาทั้งหมดไปไว้ในกล่องที่เตรียมไว้  
3. ผู้เล่นจับคู่กัน คนหน่ึงเป็นคนตกปลา   ส่วนอีกคนเป็นคน 

เอาปลาออกจากแม่เหล็ก 
4. น าไม้ยาวประมาณ   1   เมตร   มาผูกเชือกไนลอนที่ปลาย 

ข้างหน่ึง  อีกข้างหน่ึงของเชือกไนลอนผูกติดแม่เหล็กไว้ 
5. ให้เวลาแต่ละคู่   1   นาที   ตกปลาขึ้นมาโดยตกได้ทีละตัว   

ผู้ที่ได้ปลามากที่สุดเป็นผู้ชนะ 
6. น าผู้ชนะแต่ละรอบมาแข่งขันกันจนเหลือผู้ชนะเพียงคนเดียว  

ซึ่งจะได้ต าแหน่งสุดยอดนักตกปลา 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.  ในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด       
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2.  ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 ข้อดี สนุกสนำน 
 ข้อเสีย ปลำติดมำหลำยตัว ท ำให้ต้องทดลองหลำยครั้ง 
3.   นักเรียนคิดว่าส่วนใดของปลาที่ท าให้ปลาติดกับเบ็ด 
 ส่วนที่เป็นลวดเสียบกระดำษ 
4.   ถา้นักเรียนต้องการตกปลาได้เยอะ ๆ  นักเรียนควรท าอย่างไร 
 ใช้แม่เหล็กที่มีควำมแรงมำก   ๆ  
5.  นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 น ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน โดยกำรประดิษฐ์ไขควงและกรรไกร ช่วยให้กำรท ำงำนสะดวกขึ้น 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ์ 
1. กระดาษ   3 แผ่น 
2. กรรไกร      1 เล่ม 
3. ลวดเสียบกระดาษ      2 กล่อง 
4. ไม้ยาว 1 เมตร     2 อัน 
5. เชือกไนลอน      1 เส้น 
6. แม่เหล็ก      2 แท่ง 
7. นาฬิกาจับเวลา      1 เรือน 
8. กล่องส าหรับใส่ปลา  1 ใบ 
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ใบกิจกรรมท่ี 21 
 
สังเกต                แรงจากการขัดถู 
 
ปัญหา กำรขัดถูวัตถุท ำให้เกิดประจุไฟฟ้ำจริงหรือไม่ 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าปลายแท่งพลาสติกแท่งที่ 1   
ถูกับผ้าสักหลาด 50 ครั้ง แล้ววางบนกระจกให้หมุนได้คล่อง 

2. รีบถูแท่งพลาสติกแท่งที่ 2 ด้วยผ้าสักหลาด 50 ครั้ง แล้วน าไป
เข้าใกล้ ๆ ปลายที่ถูของแท่งที่ 1 สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล  

3. ท าตามข้อ 1 และข้อ 2 อีกครั้ง แต่ใช้ผ้าแพรแทนผ้าสักหลาด 
สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้วบันทึกผล 
 
บันทึกผล 

การถูแท่งพลาสติกแท่งที่ 2 ผลการสังเกต 
ถูกับผ้าสักหลาด แท่งพลำสติกที่วำงบนกระจกเบนออก 
ถูกับผ้าแพร แท่งพลำสติกบนหน้ำปัดนำฬิกำเบนเข้ำ 

 
สรุป 
 ประจุไฟฟ้ำเหมือนกันจะผลักกัน ประจุไฟฟ้ำต่ำงกันจะดึงดูดกัน 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมในเรื่องใดบ้าง 
 ฝึกสังเกตกำรเบนเข้ำ–ออกของแท่งพลำสติกบนกระจก 
2. ถ้าไม่ใช้แท่งพลาสติกเราสามารถใช้สิ่งอื่นแทนได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 สามารถใช้วัตถุอื่นแทนได้ เช่น ไม้ และท่อพีวีซี ซึ่งเน้นวัตถุท่ีแตกหักยากเพื่อให้ทนต่อการขัดถู 
3. จากกิจกรรมสังเกตพบอะไรบ้าง 
 ประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันจะผลักกัน ประจุไฟฟ้าต่างชนิดกันจะดึงดูดกัน 
4. ถ้าถูแท่งพลาสติกกับผ้าฝ้าย ประจุไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะใด 
 แท่งพลาสติกเกิดประจุลบ ส่วนผ้าฝ้ายเกิดประจุบวก 

 

 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. แท่งพลาสติก              2 แท่ง 
2. กระจก                             1 แผ่น 
3. ผ้าสักหลาด                1 ผืน 
4. ผ้าแพร                   1 ผืน  
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้    15                  เกมสะสมประจุบวก 

กติกา 
 ห้ามแอบดูบัตรค าของสมาชิกกลุ่มอื่น ถ้าสมาชิกภายในกลุ่ม 
คนใดแอบดูถือว่าแพ้ในรอบน้ัน ๆ 

ขั้นตอน 
1.   แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน ช่วยกันท าบัตรค าขนาด  

5  10   เซนติเมตร   จ านวน 12 ใบ โดยเขียนชื่อวัตถุ   12   ชนิด 
ตามบทเรียนลงในบัตรค าและระบายสีให้สวยงาม 

2.   แข่งขันครั้งละ   2   กลุ่ม   โดยออกมาหน้าชั้น   คว่ าบัตรค า 
บนโต๊ะสลับไปมาไม่ให้รู้ว่าเป็นค าอะไร 

3.   สมาชิกคนที่   1   หยิบบัตรค าของกลุ่มตนขึ้นมา   1  ใบ   แล้วแสดงให้เพื่อนในชั้นดู   เพื่อ 
ตรวจสอบกับชื่อวัตถุที่ท าให้เกิดประจุไฟฟ้า   หากน ามาถูกันแล้วกลุ่มที่ได้ประจุบวกจะได้   1   คะแนน 

4.   สมาชิกภายในกลุ่มท าตามคนท่ี   1   จนบัตรค าหมด   จากน้ันนับคะแนนที่ได้ท้ังหมด 
5.   น ากลุ่มที่ชนะแต่ละรอบมาแข่งขันกันจนเหลือกลุ่มชนะเพียงกลุ่มเดียว 

 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.  ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 ข้อดี ได้ฝึกคิดกำรเกิดประจุไฟฟ้ำ 
 ข้อเสีย แข่งขันได้ครั้งละน้อยคน 
2.   ถ้าน าวัตถุชนิดหน่ึงไปถูกับวัตถุที่แข็งกว่า   วัตถุชนิดน้ันจะเกิดประจุชนิดใด 
 ประจุลบ 
3.   ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน   กิจกรรมใดท่ีท าให้เกิดประจุไฟฟ้าได้ 
  กำรหวีผม  
4.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การจ าแนกประเภท 
อุปกรณ์ 

1. บัตรค าขนาด 5  10 ซม.  12 ใบ 
2. โต๊ะ         2 ตัว 
3. ตารางชื่อวัตถุที่ท าให้เกิดประจุ 
   



                                                                                                                             คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ป. 2 325 

กิจกรรมเสริมการเรียนรู้    16                  แข่งกันสร้างประจุ 

ขั้นตอน 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน  
2. แต่ละกลุ่มน ากระดาษขาวขนาด 5  5 เซนติเมตร  มาตัดให้ได้   

100   ชิ้น 
3. เกลี่ยกระดาษท่ีตัดลงบนกระดาษแข็งสีด า 
4. น ากระดาษแข็งสีด าที่มีเศษกระดาษอยู่ด้านบนไปวางใต้แผ่น

กระจกที่มียางลบรองอยู่ใต้มุมทั้งสี่ 
5. เม่ือได้รับสัญญาณ   แต่ละกลุ่มน าผ้าที่จัดเตรียมไว้มาขัดถู

ด้านบนของแผ่นกระจกเพื่อดูดเศษกระดาษขึ้นมาติดให้หมด กลุ่มใด
กระดาษติดขึ้นมาหมดแล้วให้รีบดึงกระดาษแข็งสีด าออกมาชูขึ้น   เพื่อ
แสดงว่าไม่มีเศษกระดาษเหลืออยู่แล้ว   กลุ่มที่ท าส าเร็จกลุ่มแรกเป็นผู้
ชนะ 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1.   ในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 

พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2.    ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 

ข้อดี ได้ฝึกปฏิบัติจริง 
ข้อเสีย ใช้เวลำและต้องออกแรงในกำรขัดถู 

3.   จากการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนคิดว่าสิ่งใดที่ท าให้เกิดประจุไฟฟ้า 
ผ้ำถูกับกระจก 

4.   ถ้านักเรียนไม่ใช้ผ้ากับกระจก สามารถใช้สิ่งอื่นแทนได้หรือไม่ อย่างไร 
ได้ อำจใช้ไม้บรรทัดพลำสติกกับเส้นผม   หรือหวีพลำสติกกับเส้นผมก็ได้  

5.   นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ์ 
1. กระดาษขนาด 
    5  5 ซม.         1 แผ่น 
2. กรรไกร            1 เล่ม 
3. แผ่นกระจก            1 แผ่น 
4. กระดาษแข็งสีด า  1 แผ่น 
5. ยางลบ   1 อัน 
6. ผ้า                                  1 ผืน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่   6   สนุกกับพลังงาน 

ใบกิจกรรมท่ี 22 
 
ส ารวจ               การใช้แบตเตอรี่ของอุปกรณ์ภายในบ้าน  
 
ปัญหา ภำยในบ้ำนของเรำมีอุปกรณ์อะไรที่ใช้แบตเตอรี่บ้ำง 
 
ขั้นตอน 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกทุกคนส ารวจอุปกรณ์ที่ใช้แบตเตอรี่
ทุกประเภทในบ้านของตน แล้วน าข้อมูลมารวมกัน บันทึกผล 
(ถ้าซ้ ากันให้บันทึกครั้งเดียว) 

2. น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาและสรุปผล 
 
บันทึกผล 

ชื่ออุปกรณ ์ การใช้งาน จ านวนแบตเตอรี่ 
(ก้อน) ของเล่น ของใช้ 

ไฟฉำย   2 
นำฬิกำ   1 

รถบังคับวิทยุ   2 
โทรศัพทมื์อถือ   1 

 
สรุปผล 
 อุปกรณ์หรือเครื่องใช้ไฟฟ้ำที่ใช้แบตเตอรี่มีหลำยชนิด เช่น ไฟฉำย นำฬิกำ รถบังคับวิทยุ และ
โทรศัพทมื์อถือ  
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 ข้อดี นักเรียนสำมำรถท ำที่บ้ำนได้ 
 ข้อเสีย อุปกรณ์บำงชนิดถ้ำนักเรียนขำดควำมระมัดระวังในกำรส ำรวจอำจเกิดอันตรำยได้ 
2. อุปกรณ์ที่ใช้แบตเตอรี่มีอะไรบ้าง 
 ไฟฉำย นำฬิกำ รถบังคับวิทยุ และโทรศัพท์มือถือ 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดินสอ              1 แท่ง 
2. กระดาษ  2 แผ่น 
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3. เราสามารถจ าแนกชนิดของแบตเตอรี่ที่ได้จากการส ารวจได้หรือไม่ ถ้าได้ดูจากอะไร 
 จ ำแนกได้ โดยดูจำกกำรน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ ถ้ำสำมำรถน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ได้จะเป็นแบตเตอรี่
แบบชำร์จได้ แต่ถ้ำน ำไปอัดแบตเตอรี่ใหม่ไม่ได้จะเป็นแบตเตอรี่แบบธรรมดำ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 ควรตรวจสอบกำรใช้งำนอุปกรณ์ที่ใช้แบตเตอรี่เป็นประจ ำ 
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ใบกิจกรรมท่ี 23 
 
สังเกต     ถ่านไฟฉายเป็นแหล่งพลังงาน 
 
ปัญหา ถ่ำนไฟฉำยท ำให้เกิดพลังงำนได้หรือไม่ 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มเปิดสวิตช์ไฟฉายขณะที่ยังไม่ได้
ใส่ถ่านไฟฉาย สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น บันทึกผล 

2. ใส่ถ่านไฟฉาย 2 ก้อน ให้ถูกต้อง แล้วเปิดสวิตช์ไฟฉาย 
สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น บันทึกผล 
 
 
 
บันทึกผล 

กิจกรรม ผลการสังเกต 
ไม่ได้ใส่ถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้ำไม่สว่ำง 
ใส่ถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้ำสว่ำง 

 
สรุป 
 ถ่านไฟฉายท าให้หลอดไฟฟ้าเกิดแสงสว่างขึ้น แสดงว่าถ่านไฟฉายเป็นพลังงาน 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ก่อนปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนควรเตรียมตัวในเรื่องใดบ้าง 
        1) ตรวจสอบหลอดไฟฟ้ำว่ำเสียหรือไม่ 
        2) ฝึกเปิด–ปิดสวิตช์ไฟฉำย 
2. นักเรียนคิดว่าสิ่งใดที่ท าให้ไฟฉายมีแสงสว่าง 
        ถ่ำนไฟฉำย 
3. ภายในบ้านของนักเรียนมีอุปกรณ์ใดท่ีใช้ถ่านไฟฉาย 
        วิทยุ 
4. เม่ือใสถ่่านไฟฉายมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ ดูจากอะไร 
        มีกำรเปล่ียนแปลง ดูจำกหลอดไฟฟ้ำสว่ำงได้ 
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
        ถ่ำนไฟฉำยเป็นแหล่งพลังงำนท่ีสำมำรถน ำไปใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้ำชนิดอื่นได้ เช่น วิทยุ 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ไฟฉาย         1 กระบอก 
2. ถ่านไฟฉาย  2 ก้อน 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้  17                       การใช้แบตเตอรี่รถยนต์ 

ขั้นตอน 
 1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน 
 2. สมาชิกแต่ละคนหาข้อมูลการใช้แบตเตอรี่จากร้านค้าในชุมชนใกล้บ้านของตน   โดยการสงัเกต 
และสัมภาษณ์ตามหัวข้อที่ก าหนด   ดังน้ี 
 ชื่อร้าน _________________________________ 
 สถานที่ตั้ง   พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน   
 แบตเตอรี่ที่ขายในร้าน 
 ____________ ราคา _______________ บาท 
 ____________ ราคา _______________ บาท 
 ____________ ราคา _______________ บาท 
 เครื่องหมายการค้าที่ขายดีที่สุด คือ ________________ 
 วันหน่ึง   ๆ   มีคนน ามาอัดแบตเตอรี่ใหม่ _______หม้อ 
 ค่าบริการอัดแบตเตอรี่ครั้งละ _________ บาท 
 ค าถามอื่น ๆ ___________________________ 
           __________________________________ 
 3. บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฟอร์มที่ก าหนด 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 ข้อดี ได้ควำมรู้เกี่ยวกับแบตเตอรี่ 
 ข้อเสีย แต่ละร้ำนอยู่ไกลกัน 
2. ในชีวิตประจ าวัน   นักเรียนใช้แบตเตอรี่กับอุปกรณ์ใดบ้าง 
 โทรศัพท์ นำฬิกำ และวิทยุ  
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
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ใบกิจกรรมท่ี   24 
 

 
สังเกต             การเปลี่ยนรูปของพลังงานไฟฟ้า  
 
ปัญหา  พลังงำนไฟฟ้ำมีกำรเปล่ียนรูปในลักษณะใด 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มมารับอุปกรณ์จากครู ได้แก่ 
ไฟฉายพร้อมถ่าน วิทยุ และโคมไฟ   
 2. ให้สมาชิกในกลุ่มสังเกตอุปกรณ์ต่าง ๆ ก่อนเปิดสวิตช์ 
จากน้ันใส่ถ่านหรือเสียบปลั๊กแล้วเปิดสวิตช์ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น แล้ว
บันทึกผล 
 
บันทึกผล 
 

การสังเกต ไฟฉาย วิทย ุ โคมไฟ 
ปิดสวิตช์ ไม่ปรำกฏผล ไม่ปรำกฏผล ไม่ปรำกฏผล 
เปิดสวิตช์ รู้สึกร้อน ได้ยินเสียง รู้สึกร้อน 

 
 
สรุปผล 
 พลังงำนไฟฟ้ำสำมำรถเปลี่ยนเป็นพลังงำนควำมร้อนและพลังงำนเสียงได้ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. เม่ือปิดสวิตช์กับเปิดสวิตช์มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ ดูได้จากอะไร 
 มีกำรเปล่ียนแปลง ดูได้จำกอุปกรณ์ต่ำง ๆ จะไม่ท ำงำนเม่ือปิดสวิตช์ แต่เม่ือเปิดสวิตช์อุปกรณ์ต่ำง ๆ จะ
ท ำงำนได ้
2. เราพบว่าพลังงานไฟฟ้าเปล่ียนเป็นพลังงานรูปใดบ้าง 
 พลังงำนควำมร้อนและพลังงำนเสียง 
3. ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 ข้อดี ท ำง่ำย 
 ข้อเสีย ต้องเพิ่มควำมระมัดระวังในกำรท ำกิจกรรม 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ไฟฉาย               1 กระบอก 
2. ถ่านไฟฉาย          2 ก้อน 
3. วิทยุ                 1 เครื่อง 
4. โคมไฟ               1 ชุด 
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4. นักเรียนคิดว่าความร้อนจากไฟฉายและโคมไฟมาจากสิ่งใด 
 พลังงำนไฟฟ้ำ 
5. นักเรียนยกตัวอย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าที่เปลี่ยนรูปพลังงานอย่างน้อย 3 ชนิด 
 ตู้เย็น พลังงำนไฟฟ้ำ–พลังงำนกล 
 หลอดไฟฟ้ำ พลังงำนไฟฟ้ำ–พลังงำนแสง 
 เตำรีด พลังงำนไฟฟ้ำ–พลังงำนควำมร้อน 
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 ท ำให้ทรำบว่ำเครื่องใช้ไฟฟ้ำภำยในบ้ำนมีกำรเปล่ียนแปลงพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำนชนิดต่ำง ๆ ได้ 
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ใบกิจกรรมท่ี 25 
 
ส ารวจ               เครือ่งใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
 
ปัญหา  เครื่องใช้ไฟฟ้ำในบ้ำนของเรำให้พลังงำนไฟฟ้ำอะไรบ้ำง 
ขั้นตอน  
  นักเรียนแบ่งกลุ่ม ให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มส ารวจ
ภายในบ้านของตนเองว่ามีเครื่องใช้ไฟฟ้าอะไรบ้าง และมีการ
เปล่ียนรูปพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานใด บันทึกผล 
  
 
 
 
 
บันทึกผล 
 

เครื่องใช้ไฟฟ้า การเปลี่ยนรูปพลังงานไฟฟ้า 

ตู้เย็น พลังงำนกล 

โทรทัศน ์ พลังงำนกล พลังงำนเสียง  พลังงำนแสง 

พัดลม พลังงำนกล 

เตำไฟฟ้ำ พลังงำนควำมร้อน 

เครื่องดูดฝุ่น พลังงำนกล 

เครื่องท ำน้ ำอุ่น พลังงำนควำมร้อน 

หลอดไฟฟ้ำแบบมีไส้ พลังงำนแสง 

เตำรีด พลังงำนควำมร้อน 

 
สรุป 
 พลังงำนไฟฟ้ำสำมำรถเปลี่ยนให้เป็นพลังงำนรูปแบบอ่ืน ๆ ได้ เช่น พลังงำนแสง พลังงำนควำมร้อน และ
พลังงำนกล ซึ่งได้น ำมำประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันเพื่อให้เกิดควำมสะดวกสบำยมำกขึ้น 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดต่าง ๆ  
    อยา่งละ      1 เครื่อง 
2. ดินสอ                                1 แท่ง 
3. สมุด                                   1 เล่ม  
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดทีมี่ทุกบ้าน 
 หลอดไฟฟ้ำ พัดลม โทรทัศน์ และเตำรีด 
2. เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ให้พลังงานกลมีอะไรบ้าง 
 ตู้เย็น เครื่องซักผ้ำ พัดลม และเครื่องดูดฝุ่น 
3. เครื่องใช้ไฟฟ้ากินไฟมากหรือน้อยควรดูจากอะไร 
 ก ำลังไฟฟ้ำหรือจ ำนวนวัตต์ 
4. พลังงานไฟฟ้ามีส่วนช่วยนักเรียนในเรื่องใด 
 ช่วยในกำรอ่ำนหนังสือและท ำกำรบ้ำน 
5. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 สำมำรถแยกประเภทของเครื่องใช้ไฟฟ้ำและน ำไปใช้ได้อย่ำงถูกต้อง 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่  7    ดนิน่ารู้ 

ใบกิจกรรมที่ 26 
สังเกต               ส่วนประกอบในดิน 
  
ปัญหา  ดินมีส่วนประกอบอะไรบ้ำง 
ขั้นตอน  
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าดินในบริเวณโรงเรียนมา 1 ถุง 
ใส่ดินประมาณ 2 ช้อน ลงในแก้วท่ีมีน้ าอยู่ครึ่งแก้ว ขณะใส่ดินลงในแก้ว 
สังเกตว่ามีอะไรเกิดขึ้นบ้างและบันทึกผล 
 2. ใช้แท่งแก้วคนสารคนดินในแก้วให้ละลาย ตั้งท้ิงไว้สักครู่ 
สังเกตด้วยแว่นขยาย และบันทึกผล 
 
 
 
บันทึกผล 

กิจกรรม ผลการสังเกต 

ขณะใส่ดินลงในแก้ว พบฟองแก๊สลอยขึ้นมำที่ผิวน้ ำ 

เม่ือคนดินให้ละลายแล้วตั้งทิ้งไว้ มีเศษใบไม้ลอยขึ้นมำที่ผิวน้ ำ มีก้อนกรวด เม็ดทรำย 
และเนื้อดินจมอยู่ที่ก้นแก้ว น้ ำในแก้วมีลักษณะขุ่น 

 
สรุป 
 ขณะใส่ดินลงในแก้ว พบฟองแก๊สลอยขึ้นมำที่ผิวน้ ำ และเมื่อใช้แท่งแก้วคนสำรคนดินให้ละลำย แล้วตั้ง   
ทิ้งไว้พบว่ำมีเศษใบไม้ลอยขึ้นมำที่ผิวน้ ำ มีก้อนกรวด เม็ดทรำย และเนื้อดินจมอยู่ที่ก้นแก้ว น้ ำในแก้วมีลักษณะขุ่น 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนสังเกตพบอะไรบ้าง ขณะใส่ดินลงในแก้ว 
 พบฟองแก๊สลอยขึ้นมำที่ผิวน้ ำ 
2. นักเรียนสามารถจ าแนกสิ่งที่สังเกตพบในดินได้หรือไม่ มีอะไรบ้าง 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 

 
 

 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดิน       1 ถุง 
2. แก้วท่ีมีน้ าอยู่ครึ่งแก้ว        1 ใบ 
3. แท่งแก้วคนสาร    1 อัน 
4. แว่นขยาย      1 อัน 
5. ช้อน             1 คัน 
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ใบกิจกรรมที่ 27 
 

สังเกต               ประเภทของดิน 
 
ปัญหา  เรำจะใช้เกณฑ์อะไรบ้ำงในกำรแบ่งประเภทของดิน 
ขั้นตอน  
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มน าดินมาจากบ้านคนละ 1 ถุง 
 2. จ าแนกประเภทของดินที่เตรียมมา สังเกตลักษณะของดิน และ
บันทึกผล 
 
 
 
บันทึกผล 

แหล่งที่มา ลักษณะของดิน 
ประเภทของเนื้อดิน 

ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย 

บ้ำน ด.ญ.วรว ี เน้ือละเอียด    
บ้ำน ด.ช.ตันติกร ดินร่วนซุย    
บ้ำน ด.ญ.อำรยำ เน้ือหยำบ    

 
สรุป 
  ดินแต่ละแหล่งมีลักษณะที่แตกต่ำงกัน เนื่องจำกมีเน้ือดินแตกต่ำงกัน เช่น ดินเหนียว ดินร่วน และ 
ดินทรำย หรือมีชั้นของดินแตกต่ำงกัน เช่น ดินชั้นบนและดินชั้นล่ำง 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. บอกวิธีการจ าแนกประเภทของดินในกลุ่มของนักเรียน 
  จ ำแนกประเภทโดยใช้ควำมแตกต่ำงของเน้ือดินและชั้นของดิน 
2. ดินที่นักเรียนน ามามีลักษณะอย่างไร 
  เน้ือละเอียด และร่วนซุย  
3. ดินบ้านใครเหมาะส าหรับปลูกต้นไม้มากที่สุด 
  พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
4. ดินที่นักเรียนพบคือดินประเภทใดบ้าง 
  ดินเหนียว ดินร่วน และดินทรำย 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การสังเกต  
2. การจ าแนกประเภท 
3. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
ดิน    1 ถุง 
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5. ดินแต่ละประเภทแตกต่างกันในเรื่องใด 
  ลักษณะของเน้ือดิน 
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  กำรน ำดินไปใช้ประโยชน์ควรค ำนึงถึงสมบัติของดินก่อน 
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ใบกิจกรรมที่ 28 

 
สังเกต             สีของดิน 
 
ปัญหา  ดินบริเวณต่ำง ๆ มีสีของดินแตกต่ำงกันหรือไม่ ลักษณะใด 
ขั้นตอน 
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกกลุ่มน าดินมาคนละ 1 ถุง แล้ว
น าไปวางบนกระดาษหนังสือพิมพ์ ท าป้ายติดบอกแหล่งที่มา 
  2. สังเกตสีของดิน แล้วบันทึกผล 
 
 
 
 
บันทึกผล 
 

แหล่งที่มา สีของดิน 

บริเวณสวนหลังบ้ำน สีด ำ 

บริเวณโรงเรียน สีน้ ำตำล 

บริเวณริมแม่น้ ำ สีน้ ำตำล 

 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมในเรื่องใดบ้าง 
  1) ศึกษำเรื่องสีของดิน 
  2) ส ำรวจบริเวณที่ต้องกำรน ำดินมำสังเกต 
2. สีของดินที่นักเรียนน ามามีสีอะไรบ้าง 
  สีด ำและสีน้ ำตำล 
3. ดินสีอะไรทีมี่ความอุดมสมบูรณ์มากที่สุด 
  ดินสีด ำ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  กำรปลูกผักต้องมีดินสีด ำ จะท ำให้ผักเจริญงอกงำม  

 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดินจากบริเวณต่าง ๆ     1 ถุง 
2. กระดาษหนังสือพิมพ์   1 ฉบับ 
3. ป้าย 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้   18                  สร้างดิน 

ขั้นตอน 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน  
2. แต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์   ได้แก่   หินชั้นหรือหินปูนที่ผุพัง 
3. น าหินมาทุบให้แตกและบดจนกระทั่งเม็ดหินละเอียด 
 

 
 

4. น าเสนอผลงานและอภิปรายร่วมกันหน้าชั้นเรียน 

 

ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. จากกิจกรรมน้ีนักเรียนคิดว่าดินเกิดมาจากสิ่งใด 

   กำรผุพังย่อยสลำยของหิน 
2. ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 

   ข้อดี ท ำง่ำย เห็นผลเร็ว 
   ข้อเสีย ต้องระมัดระวังในกำรทุบ เพรำะอำจจะเป็นอันตรำยได้ 

3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
   ดินที่ได้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมสำมำรถน ำมำเพำะปลูกแต่ต้นไม้ก็ไม่สำมำรถเจริญเติบโตได้ดี 

 
 
 
 
 
  

 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1 การสังเกต 
2. การสื่อความหมายข้อมูล  
อุปกรณ ์
1. ชั้นหินหรือหินปูนที่ผุพัง 1  ถุง 
2. ค้อน             1  อัน 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 19 สังเกต                                          น้ าในดิน 

 
ขั้นตอน 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มน าต้นไม้ขนาดเล็กลงปลูกใน
ขวดปากกว้าง แล้วปิดฝาขวด 
     2. น าไปวางรับแสงแดดเช่นเดียวกับต้นไม้ทั่วไปโดยไม่ต้อง
เปิดฝา เป็นเวลา 1 สัปดาห์ สังเกตและบันทึกผล 
 
 
 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ในระหว่างปฏิบัติกิจกรรมมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 
  พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
2. ข้อดีและข้อเสียของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
  ข้อดี เห็นผลกำรทดลองชัดเจน 
  ข้อเสีย ใช้ระยะเวลำนำนในกำรเห็นผล 
3. นักเรียนสังเกตเห็นอะไรภายในขวดที่ปลูกต้นไม้ 
  หยดน้ ำ 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  ต้นไม้ช่วยเก็บรักษำน้ ำ ท ำให้พื้นดินชุ่มชื้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ต้นไม้ขนาดเล็ก   4–6 ต้น 
2. ขวดปากกว้างพร้อมฝาปิด      1 ใบ 
3. ดิน        1 ถุง 
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ใบกิจกรรมที่ 29 
 
ทดลอง               ความอุดมสมบูรณ์ของชั้นดิน 
 
ขั้นตอนการทดลอง 
ปัญหา  ดินชั้นใดที่มีควำมอุดมสมบูรณ์มำกที่สุด 
ค าถามก่อนการทดลอง ดินชั้นบนกับดินชั้นล่ำงแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
 
ทดลอง 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์ ได้แก่ ดินชั้น
บน ดินชั้นล่าง เมล็ดพันธ์ุดอกไม้ และกระถาง 
 2. น าดินชั้นบนและดินชั้นล่างใส่ลงในกระถางแต่ละใบ น า
เมล็ดพันธ์ุดอกไม้จ านวนเท่า ๆ กันปลูกลงในกระถางท้ัง 2 ใบ โดยให้
น้ า แสงแดด และอุณหภูมิแต่ละกระถางเท่า ๆ กัน บันทึกผลสัปดาห์
ละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 5 สัปดาห ์
 3. สังเกตความแข็งแรงและการเจริญเติบโตของพืชในแต่ละ
กระถาง บันทึกผล 
 
รวบรวมข้อมูล 
 รวบรวมข้อมูลโดยบันทึกการเปล่ียนแปลงที่นักเรียนสังเกตได้ลงในตารางบันทึกผล 
 
บันทึกผล 

สัปดาห์ที่ 
การเจริญเติบโตของต้นไม้ 

กระถางใส่ดินชั้นบน กระถางใส่ดินชั้นล่าง 

1 – – 

2 – – 

3 ล ำต้นเจริญเติบโต ล ำต้นไม่แข็งแรง 

4 แข็งแรงดี ใบเหี่ยว ไม่มีดอก 

5 ใบสีเขียวสด มีดอก ใบเหี่ยวมำกขึ้น ไม่มีดอก 

 
 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต 
2. การท านาย 
3. การทดลอง 
4. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ดินชั้นล่าง   1 ถุง 
2. ดินชั้นบน   1 ถุง 
3. เมล็ดพันธ์ุดอกไม้ 1 ถุง 
4. กระถาง  2 ใบ  
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แปลความหมายข้อมูล 
 พืชในกระถำงที่ใสด่ินชั้นบนมีลักษณะของล ำต้นเจริญเติบโต แข็งแรงดี  ใบสีเขียวสด มีดอก ส่วนพืชใน
กระถำงที่ใส่ดินชั้นล่ำง มีลักษณะของล ำต้นเล็ก ไม่แข็งแรง ใบเห่ียว ไม่มีดอก 
 
สรุป 
 พืชเจริญเติบโตในดินชั้นบนได้ดีกว่ำดินชั้นล่ำง เนื่องจำกดินชั้นบนเป็นดินที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ มีธำตุ
อำหำรของพืชจ ำนวนมำก ส่วนดินชั้นล่ำงเป็นดินที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ต่ ำ มีธำตุอำหำรของพืชอยู่น้อย 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
ก่อนการทดลอง 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการทดลองในเรื่องใด 
  ศึกษำสมบัติของดินชั้นบนและดินชั้นล่ำง 
2. การเตรียมสถานที่ส าหรับปฏิบัติการทดลองควรด าเนินการอย่างไร 
  ควรใช้สถำนที่ท่ีมีแสงแดดและอุณหภูมิเหมำะส ำหรับกำรเจริญเติบโตของต้นพืชทั้ง 2 กระถำง 
ระหว่างการทดลอง 
3. ในระหว่างท าการทดลองมีอุปสรรคหรือไม่ และแก้ไขด้วยวิธีใด 
 พิจำรณำจำกค ำตอบนักเรียน 
หลังการทดลอง 
4. ดินชั้นบนและดินชั้นล่างมีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร 
 ดินชั้นบนมีสีคล้ ำ มีซำกพืชซำกสัตว์ มีควำมร่วนซุยมำกกว่ำดินชั้นล่ำง ส่วนดินชั้นล่ำงมีสีอ่อน มีหินจ ำนวน
มำก และดินเกำะติดกันแน่นมำกกว่ำดินชั้นบน 
5. ข้อดีและข้อเสียของการทดลองน้ีคืออะไร 
 ข้อดี ได้เห็นกำรเจริญเติบโตของต้นพืช 
 ข้อเสีย ใช้ระยะเวลำนำนในกำรเห็นผล 
6. เม่ือเวลาผ่านไป 5 สัปดาห์ ต้นไม้ทั้ง 2 กระถางแตกต่างกันอย่างไร 
 ต้นไม้ในกระถำงท่ีใส่ดินชั้นบนมีลักษณะของล ำต้นเจริญเติบโต แข็งแรงดี ใบเขียวสด และมีดอก ส่วน
ต้นไม้ในกระถำงท่ีใส่ดินชั้นล่ำงมีลักษณะของล ำต้นเล็ก ไม่แข็งแรง ใบเหี่ยว และไม่มีดอก 
7. สาเหตุท่ีท าให้ต้นไม้ทั้ง 2 กระถางแตกต่างกันคืออะไร 
 ดินที่ใช้ปลูก โดยดินชั้นบนจะมีแร่ธำตุอำหำรที่เหมำะสมต่อกำรเจริญเติบโตของพืชมำกกว่ำดินชั้นล่ำง 
8. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการทดลองน้ี 
 ควรปลูกพืชในดินชั้นบน เพรำะจะท ำให้พืชเจริญเติบโตได้ดีกว่ำดินชั้นล่ำง หรือถ้ำจ ำเป็นต้องปลูกในดินชั้น
ล่ำง ควรมีกำรปรับปรุงควำมอุดมสมบูรณ์ของดินก่อน 
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กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 20                                                อาหารและส่ิงของที่เกี่ยวข้องกับดิน 

ขั้นตอน 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน  
2. นักเรียนดูภาพและอธิบายว่าอาหารและสิ่งของในภาพที่ 

เห็นน้ันเก่ียวข้องกับดินอย่างไร 
3. น าเสนอผลงานและอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน  บันทึกผล 

 

ผักและผลไม้ 
 เรำปลูกผักและผลไม้บนพื้นดิน ซึ่งผักและผลไม้เหล่ำน้ีจะ
ได้รับแร่ธำตุจำกพื้นดิน 
นมสด 
 เรำเล้ียงวัวโดยที่วัวกินหญ้ำบนพื้นดิน เมื่อวัวเจริญเติบโต เรำ
จึงน ำน้ ำนมจำกวัวมำบริโภค 

ไข ่
  เรำเล้ียงไก่โดยให้กินอำหำร เช่น กำกถ่ัว หรือเมล็ดข้ำวโพดที่ปลูกบนพื้นดิน นอกจำกน้ีฟำร์มก็ตั้งอยู่บน 
พื้นดินเช่นกัน 
เนย 
  เนยได้มำจำกนมสดของวัว วัวกินหญ้ำที่ปลูกบนพื้นดิน 
 

 
เสื้อผ้ำ 
   เรำได้เสื้อผำ้จำกต้นฝ้ำยที่ปลูกบนพื้นดิน น ำปุยฝ้ำยมำถักทอเป็นเสื้อผ้ำ 
หมวก 
  เรำได้หมวกจำกหนังสัตว์ท่ีเลี้ยงไว้บนพื้นดิน 
รองเท้ำหนัง 
  น ำมำจำกหนังสัตว์ เช่น วัว  แกะ  และแพะ  ซึ่งเล้ียงไว้บนพื้นดิน 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
แผนภาพอาหารและสิ่งของ 
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ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. ในท้องถิ่นของนักเรียนมีการน าดินมาใช้ประโยชน์อย่างไร 
   ปั้นถ้วยชำม   กระถำงต้นไม้   อิฐ   สิ่งของตกแต่งบ้ำนเรือน   ปลูกพืช   และเลี้ยงสัตว์ 

2. ประโยชน์ของดินนอกจากบนพื้นดินแล้ว  สิ่งที่อยู่ใต้พื้นดินเราสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ 
 ได้ มนุษย์สำมำรถขุดและเจำะถ่ำนหินและน้ ำมันมำใช้ผลิตพลังงำนไฟฟ้ำได้ 

3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 ท ำให้ทรำบว่ำดินมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตมนุษย์ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่   8   รู้จักดวงอาทิตย ์

ใบกิจกรรมท่ี 30 
 
สังเกต               น้ าหายไปไหน 
 
ปัญหา  น้ ำที่อยู่ในถำด เม่ือถูกแสงแดดเป็นเวลำนำนปริมำณน้ ำจะ
เปล่ียนแปลงหรือไม่ ในลักษณะใด 
 
ขั้นตอน 
 1. เติมน้ าลงในถาด 2 ใบเท่า ๆ กัน วางถาดใบที่ 1 ไว้ท่ีขอบ
หน้าต่างให้ถูกแสงแดด ถาดใบที่ 2 เก็บไว้ในบริเวณที่ไม่ถูกแสงแดด 
 2. สังเกตการเปล่ียนแปลงของน้ าทุกวันจนกระทั่งครบ  3 
วัน 
 3. วัดความสูงของน้ าที่เปลี่ยนแปลง บันทึกผล 
 
บันทึกผล 

วันที่ 
ความสูงของน้ า 

ถาดใบที่ 1 ถาดใบที่ 2 

1 ลดลง เท่ำเดิม 
2 ลดลง เท่ำเดิม 
3 ลดลงมำกที่สุด ลดลงเล็กน้อย 

 
สรุป 
  น้ ำเม่ือถูกแสงแดดส่องถึง ควำมร้อนจำกแสงแดดท ำให้น้ ำระเหยกลำยเป็นไอได้อย่ำงรวดเร็ว น้ ำจะระเหย
กลำยเป็นไอลอยไปในอำกำศ 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนทราบหรือไม่ว่า น้ าหายไปจากถาดได้เพราะเหตุใด 
  น้ ำได้รับควำมร้อนจำกแสงแดด ท ำให้น้ ำระเหยกลำยเป็นไอลอยไปในอำกำศ 
2. ในวันที่มีแสงแดดจ้ากับวันที่ไม่มีแสงแดด วันไหนที่เสื้อผ้าจะแห้งเร็วกว่า 
  วันที่มีแสงแดดจ้ำเสื้อผ้ำจะแห้งเร็วกว่ำ 
3. สิ่งใดท่ีท าให้น้ าทั้ง 2 ถาดมีไม่เท่ากัน 
  แสงแดด 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. ถาด   2 ใบ 
2. ไม้บรรทัด  1 อัน 
3. น้ า    2 แก้ว 
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4. เม่ือเวลาผ่านไป 3 วันเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
  ควำมสูงของน้ ำในถำดใบที่ 1 ลดลงมำกที่สุด ส่วนควำมสูงของน้ ำในถำดใบท่ี 2 ลดลงเล็กน้อย 
5. ปรากฏการณ์ใดท่ีท าให้น้ าเปลี่ยนแปลง  
  กำรระเหยของน้ ำ 
6. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
  สำมำรถน ำพลังงำนควำมร้อนจำกดวงอำทิตย์ไปใช้ตำกเสื้อผ้ำ และท ำอำหำรแห้ง เช่น ท ำเน้ือแดดเดียว
และท ำกล้วยตำก 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้ 21                          สังเกตแสงแดดจากดวงอาทิตย์                 

 
ขั้นตอน 
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม สมาชิกกลุ่ม 1 คนวางมือบนโต๊ะที่มี
แสงแดดส่องทั้ง 2 ข้าง จากน้ันหลับตา ให้เพื่อนอีกคนในกลุ่มใช้
หนังสือวางบนมือด้านหน่ึงเพื่อให้เกิดเงา ดังรูป เป็นเวลา 3 นาท ี
 2. บันทึกความรู้สึกของมือท้ัง 2 ข้าง และบอกว่ามือข้าง
ไหนที่แสงแดดส่อง 
 
 
 
 
 
 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนควรเตรียมตัวก่อนการปฏิบัติกิจกรรมในเรื่องใด 
 ฝึกกำรจับเวลำ 
2. การเตรียมสถานที่ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมควรด าเนินการอย่างไร 
 ควรจัดโต๊ะให้อยู่ในที่ที่แสงแดดส่องถึง 
3. เม่ือแสงกระทบมือของเราเป็นเวลานาน ๆ นักเรียนรู้สึกอย่างไร 
 รู้สึกร้อน 
4. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 พลังงำนควำมร้อนจำกดวงอำทิตย์ท ำให้เสื้อผ้ำที่ตำกไว้แห้งเร็วขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน 
1. การสังเกต  
2. การสื่อความหมายข้อมูล 
อุปกรณ ์
1. โต๊ะ   1 ตัว 
2. หนังสือ   1 เล่ม 
3. นาฬิกาจับเวลา   1 เรือน 
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กจิกรรมเสริมการเรียนรู้   22                               การใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์ 

ขั้นตอน 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 5–6 คน  
2. แต่ละกลุ่มดูภาพที่ก าหนดให้และเปลี่ยนล าดับหมายเลข 

การใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์ให้ถูกต้องและอธิบายว่าแต่ละล าดับ 
มีการใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์อย่างไร 

3. น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 
 

 
1)                                           2)                                                              3) 

 
ค าถามประกอบกิจกรรม 
1. นักเรียนได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ด้านใดบ้าง   ยกตัวอย่าง 
 ได้รับพลังงำนควำมร้อนและแสงสว่ำง   เช่น   ท ำให้เสื้อผ้ำแห้ง ช่วยให้มองเห็นสิ่งต่ำง ๆ 
2. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมน้ี 
 พลังงำนจำกดวงอำทิตย์ท ำให้พืชเจริญเติบโต   ให้ควำมอบอุ่นแก่ร่ำงกำยเรำ 
3. นักเรียนคิดว่าผลสรุปของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
 พลังงำนจำกดวงอำทิตย์ให้ประโยชน์ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่
คงทน 
1. การสังเกต 
2. การลงความคิดเห็นข้อมูล 
อุปกรณ ์
ภาพการใช้พลังงานจากดวง
อาทิตย ์
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ตัวเรา 
  ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. จากแผนผัง ควรเติมข้อความใด 

  
 ก   นํ้า 

ข   แสงแดด 
 ค   ยารักษาโรค 
2. อาหารชนิดใดให้ประโยชน์ต่อร่างกาย 
 ก นมสด 
 ข ไอศกรีม 
 ค มะม่วงดอง 
3. ข้าว แป้ง เผือก มัน อยู่ในอาหารหมู่ใด  
 ก หมู่ 1 
  ข หมู่ 2 
 ค หมู่ 3 
4.  แคร์รอตและมันฝรั่งจัดเป็นอาหารประเภทใด    
 ก ผัก 
  ข ผลไม้ 
  ค ธัญพืช 
5. เด็กในวัยเรียนควรเลือกรับประทานอาหาร 
 ลักษณะใดมากที่สุด  
  ก ย่อยง่าย  
  ข มีโปรตีนสูง 
  ค ให้พลังงานมาก 

6. ใน 1 วัน นักเรียนควรรับประทานอาหารอย่างไร 
 ก รับประทานอาหารที่ชอบ 
 ข รับประทานอาหารเม่ือรู้สึกหิว 
 ค รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ 
7. ส่ิงใดไม่ได้ส่งเสริมสุขภาพให้แข็งแรง  
 ก ดื่มนํ้าอัดลมเป็นประจํา 
  ข ออกกําลังกายเป็นประจํา 
 ค หายใจนําอากาศบริสุทธ์ิเข้าสู่ร่างกาย 
8. เมื่ออากาศร้อนร่างกายจะตอบสนองในลักษณะใด    
 ก ขนลุก 
 ข เหง่ือออก 
 ค ปัสสาวะบ่อย 
9. จากข้อ 8 ร่างกายขับเหงื่อ สิ่งเร้าคืออะไร  
  ก แสง  
 ข เสียง 
  ค อุณหภูมิ 
10. จากรูป เป็นการตอบสนองต่อส่ิงเร้าใด  
 
  
 
 
 
 
 ก กลิ่น  
 ข อุณหภูมิ 
 ค การสัมผัส
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ตัวเรา 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. แผนผังน้ีแสดงเกี่ยวกับอะไร 
 
 
 
 
 ก การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของมนุษย์ 
 ข สิ่งจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ 
 ค ร่างกายของมนุษย์มีการเจริญเติบโต 
2. ถ้าปริมาณอาหารเท่ากัน อาหารชนิดใดให้

พลังงานมากที่สุด 
 ก ผัดผัก       
 ข แกงจืดเต้าหู้ 
 ค ขนมปังทาเนย 
3. อาหารประเภทใดใช้แทนเนื้อสัตว์ได้และให้ 
 สารอาหารประเภทโปรตีน 
 ก  เนย 
 ข เต้าหู ้
 ค เผือก 
4. ในช่องว่างควรเติมข้อความใด 
 อาหารหมู ่3 ช่วยต้านทานโรค 
 อาหารหมู่ 5  
 ก ช่วยต้านทานโรค 
 ข ให้ความอบอุ่นต่อร่างกาย 
 ค ช่วยซ่อมแซมอวัยวะที่สึกหรอ 
 
 

5. เมื่อเราออกก าลังกายร่างกายจะสูญเสียส่ิงใด 
 ไปกับเหง่ือ  
 ก นํ้า   
 ข อาหาร   
 ค อากาศ 
6. อาหารชนิดใดถ้ารับประทานเป็นประจ าจะท าให้อ้วน  
 ก เค้ก  
 ข ผลไม้   
 ค นํ้าเปล่า 
7. ร่างกายต้องการแก๊สออกซิเจนมากที่สุด เมื่อนักเรียน 
 ท ากิจกรรมใด 
 ก วิ่ง  
 ข น่ัง   
 ค เรียนหนังสือ  
8. เมื่อมีฝุ่นละอองปลิวเข้าจมูกจะเกิดการตอบสนอง 
 ในลักษณะใด  
 ก   จาม 
 ข   คันจมูก   
 ค   นํ้ามูกไหล     
9. นิวสะดุ้งเมื่อเพื่อนจ้ีเอว  
  นิด______เมื่อเพื่อนโบกมือไปมาใกล้หน้า 
 ควรเติมข้อความใดในช่องว่าง   
 ก   หิว 
 ข   หลับตา 
 ค   เหง่ือออก   

10. นิภาเกาแขนตรงที่ถูกยุงกัด แสดงว่ามีอะไรเป็นส่ิงเร้า 
 ก   ยุง 
 ข   อากาศร้อน   
 ค   มือของนิภา
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชรอบตัว 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ปัจจัยใดมีความจ าเป็นต่อกระบวนการ 
 สร้างอาหารของพืชมากที่สุด  
 ก นํ้า 
 ข แร่ธาต ุ
 ค แสงแดด 
2. กุหลาบไม่สามารถเจริญเติบโตในทะเลทรายได้ 

เพราะมีส่ิงใดไม่เพียงพอ 
 ก นํ้า 
 ข ลม 
 ค แสงแดด 
3. ต้นพืชทีไ่ม่ได้รดน้ าติดต่อกันหลายวัน 

 จะมีลักษณะใด  
 ก ใบเหี่ยวเฉาและตาย 
 ข ใบเหลืองซีดและตาย 
 ค ออกดอกช้าให้ผลน้อย 
4. พืชชนิดใดมีการตอบสนองต่อการสัมผัส    
 ก ราตร ี
 ข พุดตาน 
 ค ไมยราบ 
5. การรดน้ าต้นพืชเวลาใดท าให้น้ าระเหยเร็ว  
 พืชน าน้ าไปใช้ได้น้อย  
 ก เช้า  
 ข เที่ยง 
 ค เย็น 

6. หากไม่มีพืชโลกของเราจะขาดส่ิงใด  
 ก นํ้า 
 ข อาหาร 
 ค แสงแดด 
7. ถ้าพืชได้รับน้ ามากเกินไปจะเกิดอะไรขึ้น  
 ก รากเน่า 
 ข ให้ผลน้อย 
 ค เจริญเติบโตช้า 
8. สัตว์ชนิดใดไม่ใช่ศัตรูพืช    
 ก เพลี้ย 
 ข ผีเสื้อ 
 ค หนอน 
9. พืชมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าเพื่ออะไร  
 ก ป้องกันศัตรู  
 ข ให้สามารถดํารงพันธ์ุอยู่ได้ 
 ค สามารถแข่งขันกับสิ่งมีชีวิตอื่นได้ 
10. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของต้นพืช 
 ก ผลิตอาหาร 
 ข ยารักษาโรค  
 ค สร้างความแห้งแล้ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชรอบตัว 

ค าชี้แจง  เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. เมล็ดถั่วในรูปใดบ้างจะเกิดการงอก  
     
 
 
 ก 1 และ 2 
 ข 2 และ 4 
 ค 2, 3 และ 4 
2. ส่วนที่จะงอกออกจากเมล็ดเป็นส่วนแรกคืออะไร      
 
 
 
 ก ใบ 
 ข ราก 
 ค ลําต้น 
3. ผลสรุปของการทดลองน้ีคืออะไร  
 
 
 
 ก เมล็ดถั่วมีการสะสมอาหาร 
 ข เมล็ดถั่วต้องการน้ําในการงอก 
 ค เมล็ดถั่วบางชนิดมีชีวิตบางชนิดไม่มีชีวิต 
4. คายน้ า หายใจ และปรุงอาหาร เกิดขึ้นที่ส่วนใด 

 ของพืช  
 ก ใบ 
 ข ราก 
 ค ลําต้น 
 
 
 

5. พืชที่ไม่ได้รับแสงแดดเป็นเวลานานจะตาย 
 เพราะเหตุใด  
 ก   ลําเลียงนํ้าไม่ได้  
 ข   ไม่มีอากาศหายใจ   
 ค   ไม่สามารถสร้างอาหารได ้
6. แก๊สที่พืชใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 คือแก๊สใด 

 ก ออกซิเจน  
 ข ไฮโดรเจน   
 ค คาร์บอนไดออกไซด์     
7. พืชในรูป มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าในลักษณะใด  
 ก หันดอกหนีแสง  
 ข หันดอกเข้าหาแสง   
 ค หุบดอกเม่ือไม่ได้รับแสง   
8. ต้นกาบหอยแครงจะพับใบเข้าหากัน เมื่อมีแมลง 
 บินมาเกาะ เป็นการตอบสนองต่อส่ิงเร้าใด  
 ก แสง 
 ข อุณหภูมิ   
 ค การสัมผัส 
9. ถ้าต้องการให้รากพืชดูดน้ าและแร่ธาตุในดิน 

 ไปใช้ได้ง่าย ควรดูแลพืชวิธีใด 

 ก รดน้ํา 
 ข ใส่ปุ๋ย   
 ค พรวนดิน 
10. ปุ๋ยชนิดใดเมื่อใส่ลงไปในดินเป็นเวลานาน 

 จะท าให้ดินเสื่อมสภาพ  
 ก ปุ๋ยเคม ี
 ข ปุ๋ยคอก   
 ค   ปุ๋ยหมัก 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สัตว์เพื่อนรัก 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ปลากับมนุษย์แตกต่างกันในเรื่องใด  
 ก   มนุษย์ต้องการอาหาร 
 ข   ปลาหายใจผ่านทางเหงือก 

 ค   มนุษย์สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่อยู่ 
  รอบตัวได้ 
2. สัตวไ์ม่ต้องการส่ิงใดในการด ารงชีวิต  
 ก อากาศ 
 ข อาหารและน้ํา 
 ค เครื่องประดับ 
3. สัตว์จะตายเร็วที่สุดเมื่อขาดส่ิงใด  
 ก นํ้า 
 ข อาหาร 
 ค อากาศ 
4. สัตว์ชนิดใดใช้แหล่งน้ าในการวางไข่    
 ก กบ 
 ข เต่า 
 ค จระเข้ 
5. ข้อใดเป็นการแสดงออกของสัตว์ที่ตอบสนองต่อ 
 อุณหภูมิ 
 ก สุนัขวิ่งไล่เห่าแมว 
 ข ควายลงไปแช่โคลนในเวลากลางวัน 
 ค นกเค้าแมวบินออกหาอาหารในเวลากลางคืน 
 
 

6. เราใช้ม้าเป็นพาหนะ  เราใช้...........ลากเกวียน  
 ควรเติมช่ือสัตว์ชนิดใดในช่องว่าง  
     ก วัว 
     ข แกะ 
     ค ช้าง 
7. สัตว์ชนิดใดที่เราไม่ควรน ามาเป็นอาหาร  
 ก  ไก่ 
 ข  ปลานิล 
 ค ปลาปักเป้า 
8. เราควรให้อาหารชนิดใดกับลิง    
 ก หญ้า 
 ข กล้วย 
 ค เน้ือสัตว์ 
9. ใครปฏิบัติต่อสัตว์ไม่ถูกต้อง  
     ก อิ๋วให้อาหารแมวทุกวัน 
     ข อ้อมเลี้ยงปลาทองในขวดปิดฝา 
     ค แอ๋วนําสุนัขไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคทุกปี 
10. นิดเลี้ยงไก่ ให้กินแต่ข้าวเปลือกทุกวัน แต่ไม่ได้ 
 ให้น้ า ไก่จะเป็นอย่างไร  
 ก ตาย 
 ข แข็งแรง 
 ค ออกไข่มากขึ้น 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สัตว์เพื่อนรัก 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. รูปใดไม่มี การตอบสนองต่อส่ิงเร้า  

ก  
  
     
 ข   
    
 
 ค   
 
 
2. “มาวินเล้ียงปลาในภาชนะ A และ B ใบละ 3  
 ตัว ให้อาหารชนิดเดียวกันทุกวัน โดยในภาชนะ  
 B เทน้้ามันพืชลงที่ผิวน้้า” หลังจากเวลาผ่านไป  
 5 วัน จะเกิดอะไรขึ้นกับปลาทั้งสองภาชนะ  
 ก ปลาในภาชนะ A และ B ตายหมด 
 ข ปลาในภาชนะ A และ B มีชีวิตรอด 
 ค ปลาในภาชนะ A มีชีวิตรอด ส่วนปลาใน 
  ภาชนะ B ตายหมด 
3. “มาวินเล้ียงปลาในภาชนะ A และ B ใบละ 3  
 ตัว ให้อาหารชนิดเดียวกันทุกวัน โดยในภาชนะ  
 B เทน้้ามันพืชลงที่ผิวน้้า”  ข้อความใดกล่าว 
 ถูกต้องเกี่ยวกับปลาในภาชนะ B  
 ก ปลาต้องการแสง 
 ข ปลาไม่สามารถว่ายน้ําได้ 
 ค ปลาต้องการอากาศในการหายใจ 
4. จากรูป หลังจากเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ 
 จะเกิดอะไรขึ้นกับนก  
  
 
 

 ก นกตายเพราะขาดอาหาร 
 ข นกตายเพราะขาดอากาศ 
 ค นกตายเพราะไม่สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
  ได้ 
5. ถ้าจ าแนกประเภทของสัตว์ตามชนิดอาหารที่สัตว์ 
 กิน สัตว์ชนิดใดแตกต่างจากพวก 
  ก 
 
 
 ข 
 
 
 ค 
 
 
6. ถ้าจัดกลุ่มสัตว์ที่ก าหนดให้โดยใช้การกินอาหาร 
 เป็นเกณฑ์ กลุ่ม A คืออะไร 
 กลุ่ม A: กวาง วัว กระต่าย 
 กลุ่ม B: เสือ งู นกอินทรี 
 ก สัตว์กินพืช  
 ข สัตว์กินสัตว์   
 ค สัตว์กินพืชและสัตว์ 
7. เราควรเลี้ยงแมวในลักษณะใด 
 ก เล้ียงในกรง  
 ข ปล่อยอิสระ   
 ค ขังให้อยู่ในห้อง 
8. แก๊สชนิดใดมีความจ าเป็นต่อการหายใจของสัตว์ 
 ก แก๊สออกซิเจน 
 ข แก๊สไฮโดรเจน   
 ค แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
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9. สัตว์ชนิดใดเมื่อน ามาฝึกจะสามารถช่วยงาน 
 ต ารวจ เช่น จับผู้ร้าย ดมยาเสพติดได้  
 ก  ลิง 
 ข แมว   
     ค สุนัข 
 
 

10. สัตว์ชนิดใดเป็นสัตว์สวยงามที่นิยมเลี้ยงไว้ 
 เพื่อความเพลิดเพลิน 
 ก แมว 
 ข ช้าง   
 ค จระเข้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ส่ิงใดเป็นของใช้ 
 ก หุ่นยนต์ 
 ข จานข้าว 
 ค ตุ๊กตาหมี 
2. ของเล่นและของใช้แต่ละอย่างเรียกว่าอะไร  
 ก วัสด ุ
 ข วัตถุ 
 ค พัสด ุ
3. ของใช้ชนิดใดท ามาจากไม้  
 ก โต๊ะ 
 ข ลูกขนไก่ 
 ค ไม้บรรทัด 
4. วัตถุในรูปเหล่าน้ีท ามาจากส่ิงใด    

     
 ก ยาง 
 ข เหล็ก 
 ค พลาสติก 
5. ทิวาต้องการเลือกวัสดุมาท าเป็นเก้าอี้ สมบัติใด 

 ของวัสดุที่เขาควรค านึงถึงน้อยที่สุด            
 ก ส ี
 ข แข็งแรง 
 ค เปล่ียนรูปร่างได้ 
    
 
 

 6. นักเรียนจะใช้วัสดุชนิดใดท าตัวว่าว จึงจะ 
 เหมาะสมที่สุด  
 ก ยาง 
 ข เศษไม ้
 ค กระดาษ 
7. วัสดุชนิดใดไม่ควรน ามาท าของเล่นส าหรับเด็ก  
 ก ยาง 
 ข แก้ว 
 ค พลาสติก 
8. จากรูปต าแหน่ง X และ Y ท ามาจากวัสดุใด    

     
 ก x  ไม้ Y  ยาง 
 ข x  เหล็ก Y  ไม้ 
 ค x  พลาสติก Y  ไม้ 
9. วัตถุชนิดใดหลอมละลายง่ายเม่ืออยู่ใกล้ความร้อน  
 ก ขวดแก้ว 
 ข ถุงพลาสติก 
 ค ตุ๊กตากระเบื้อง 
10. ด.ช.แทน เลือกใช้พลาสติกเป็นวัสดุในการ 
 ท าเสื้อกันฝน เนื่องจากพลาสติกมีสมบัติใด 
 ก กันนํ้าได้  
 ข มีความแข็งแรง คงทน   
 ค อ่อนนุ่มและเปลี่ยนแปลงรูปร่างได้ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ส่ิงที่น ามาท าเป็นของเล่นและของใช้แต่ละอย่าง 
 เรียกว่าอะไร 
 ก วัสด ุ
 ข วัตถุ 
 ค พัสด ุ
 2. ส่ิงของชนิดใดท ามาจากวัสดุชนิดเดียว   
 ก หนังสือ 
 ข รถยนต์ 
 ค กบเหลาดินสอ 
3. สมบัติของเหล็กคืออะไร  
 ก แข็งแรง ทนทาน 
 ข แข็งแรง ไม่เป็นสนิม 
 ค มีความยืดหยุ่น ไม่ติดไฟ 
 4. วัสดุใดได้มาจากธรรมชาติ  
 ก เส้นไหม 
 ข พลาสติก 
 ค เส้นใยสังเคราะห์ 
5. ส่วน A ควรท าจากวัสดุใด  
 ก ผ้า  
 ข พลาสติก 
 ค กระดาษ  
6. จากข้อ 5 ส่วน A ควรมีสมบัติใด 
 จึงจะเหมาะสมที่สุด  
 ก กันนํ้าได้  
 ข ใสโปร่งตา   
 ค สามารถยืดขยายได ้

7. ของใช้ชนิดใดท ามาจากวัสดุชนิดเดียว  
 ก  
     
 
 ข  
 
  
 ค 
 
   
 8. ถ้านักเรียนจะตอกตะปูลงบนไม้แต่ไม่มีค้อน 
 จะเลือกใช้ส่ิงใดแทน  
 ก ท่อนไม้ 
 ข ขวดแก้ว   
 ค แผ่นกระเบื้อง 
 9. สมบัติหลักข้อใดของพลาสติกที่ท าให้พลาสติก 
 ถูกน ามาท าเป็นวัสดุหุ้มปลั๊กไฟฟ้าได้      
 ก ไม่นําไฟฟ้า 
 ข แข็งแรง ทนทาน   
 ค อ่อนตัวเม่ือได้รับความร้อน 
10. หม้อและกระทะท าจากวัสดุที่เป็นโลหะ 
 เพราะเหตุผลใดเป็นหลัก 
 ก มีนํ้าหนักเบา 
 ข แข็งแรง ทนทาน   
 ค นําความร้อนได้ดี 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 แรงมหัศจรรย์ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. แม่เหล็กจะไม่ดึงดูดวัตถุที่ท าด้วยส่ิงใด  
 ก เงิน 
 ข เหล็ก 
 ค นิกเกิล 
 2. การวางแม่เหล็กแบบรูปใด จะเกิดแรงดึงดูดกัน  
 ก   
 
 ข   
  
 ค    
 
3. ถ้าน าลวดเสียบกระดาษมาติดที่ต าแหน่งต่าง ๆ  

ดังรูป ต าแหน่งใดจะดึงดูดลวดเสียบกระดาษได้ 

 จ านวนมากที่สุด  
 ก A 
 ข B 
 ค C 
 4. ต าแหน่งใดจะดึงดูดลวดเสียบกระดาษได้น้อย 
 ที่สุด 

 ก A  
 ข B   
 ค C 
 

5. นักเรียนสามารถใช้แม่เหล็กคัดแยกวัตถุใด 

 ออกจากกันได้  
 ก เศษไม้กับไส้ดินสอ 
 ข เข็มเย็บผ้ากับเศษผ้า 
 ค เศษกระดาษกับเศษแก้ว 
6. ของใช้ชนิดใดที่ไม่มีแม่เหล็กเป็นส่วนประกอบ    
 ก ตู้เย็น 
 ข พัดลม 
 ค ไฟฉาย 
7. ไฟฟ้าสถิตเกิดจากอะไร             
 ก แสงสว่าง 
 ข ความร้อน 
 ค การขัดถูกันของวัตถุที่แห้ง 
8. ถ้าถูแท่งพลาสติกด้วยวัตถุชนิดหนึ่งแล้วไม่ท าให้ 
 เกิดไฟฟ้าสถิต แสดงว่าวัตถุน้ันคืออะไร  
 ก ผ้าเปียก 
 ข ผ้าแห้ง 
 ค ผ้าสักหลาด 
9. ถ้าถูลูกโป่งด้วยผ้าแห้งจะเกิดประจุไฟฟ้าแบบใด 
 ก ประจุลบ 
 ข ประจุบวก 
 ค ไม่มีประจุเกิดขึ้น 

10. แม่เหล็กจะไม่ดึงดูดวัตถุเมื่อมีส่ิงใดมาขวาง    
 ก หนังสือหนา ๆ  
 ข กระดาษ 1 แผ่น 
 ค ถุงพลาสติกบาง ๆ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 แรงมหัศจรรย์ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. การจัดกลุ่มวัตถุโดยใช้สมบัติการดึงดูดของ 
 แม่เหล็กเป็นเกณฑ์ ข้อใดถูกต้อง 
 ก 
 

ข  
 
ค 
 
 

2. แรงแม่เหล็กจัดเป็นแรงประเภทใด  
 ก แรงโน้มถ่วง 
 ข แรงธรรมชาติ 
 ค แรงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 
3. ถ้าหันขั้วที่เหมือนกันของแม่เหล็ก 2 แท่ง 

เข้าหากัน จะเกิดผลในลักษณะใด  
 ก แรงผลัก 
 ข ดึงดูดกัน 
 ค ไม่มีการเปล่ียนแปลงใด ๆ 
4. ขั้วเหนือของแม่เหล็กจะชี้ไปทางทิศใดเสมอ  
 ก ทิศใต้ 
 ข ทิศเหนือ 
 ค ทิศตะวันออก 
5. วัตถุในรูป สามารถบอกทิศทางได้ เพราะเหตุใด 

 
 ก แม่เหล็กมีแรงดึงดูดกับดวงอาทิตย์ 
 ข แม่เหล็กหันขั้วไปทางทิศเหนือเสมอ 
 ค แม่เหล็กดึงดูดกับสนามแม่เหล็กโลก 
 

6. แม่เหล็กจะเส่ือมคุณภาพได้ ถ้าน าไปใช้ 
ในลักษณะใด  

 ก ใช้ในบริเวณที่มืด  
 ข ได้รับความเย็นบ่อย ๆ   
 ค ได้รับความร้อนมากเกินไป 
7. การที่จะท าให้ตะปูมีแรงดึงดูดเหมือนแม่เหล็ก  
 ต้องน าแม่เหล็กไปถูกับตะปูในลักษณะใด       
 ก ถูกลับไปกลับมา 
 ข ถูไปทางเดียวกันตลอด 
 ค ถูเฉพาะจุดก่ึงกลางของตะปู 
8. เมื่อน าผ้าแห้งมาถูกับปลายไม้บรรทัด แล้วน าไป 
 จ่อกับกระดาษช้ินเล็ก ๆ กระดาษจะดูดติดกับ 
 ไม้บรรทัด แรงดึงดูดที่เกิดขึ้นเป็นแรงชนิดใด       
 ก แรงลม 
 ข แรงแม่เหล็ก   
 ค แรงทางไฟฟ้า 
9. รูปใดแสดงสมบัติของประจุไฟฟ้าไม่ถูกต้อง  
 ก 
 
 ข 
 
 ค 
 
 
10. ถ้าถูลูกโป่งด้วยมือที่แห้งจะเกิดประจ ุ
 ไฟฟ้าแบบใด  
 ก ประจลุบ 
 ข ประจุบวก 
 ค ไม่มีประจุเกิดขึ้น
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 สนุกกับพลังงาน 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงคําตอบเดียว 
1. ส่ิงใดเป็นแหล่งผลิตพลังงานไฟฟ้า  
 ก สายไฟ 
 ข แบตเตอรี่ 
 ค หลอดไฟ 
2. พลังงานไฟฟ้าจะเปลี่ยนเป็นพลังงานต่าง ๆ ได้

ต้องอาศัยส่ิงใด  
 ก สายไฟ 
 ข เครื่องใช้ไฟฟ้า 
 ค แหล่งผลิตกระแสไฟฟ้า 
3. ถ่านไฟฉายมีกี่ขั้ว      
 ก 1  
 ข 2 
 ค 3 
4. หมายเลขใดเป็นขั้วลบ  
 
 
 
 
 ก หมายเลข 1  
 ข หมายเลข 2   
 ค หมายเลข 3 
5. เมื่อใส่ถ่านไฟฉายในนาฬิกาปลุกแล้วเข็มของ

นาฬิกาปลุกเดินได้ แสดงว่าแหล่งก าเนิดไฟฟ้า 
คืออะไร 

 ก ถ่านไฟฉาย 
 ข นาฬิกาปลุก 
 ค เข็มของนาฬิกาปลุก 

6. ถ้ากระแสไฟฟ้าในบ้านดับ เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใด 
 สามารถเปลี่ยนมาใช้ถ่านไฟฉายได้  
 ก วิทยุ 
 ข ตู้เย็น 
 ค ไมโครเวฟ 
7. ถ้าพ่อพูดว่า “รถบังคับถ่านอ่อนแล้วเลยว่ิงไม่ได้” 

ค าว่า “ถ่านอ่อน” หมายถึงอะไร  
 ก ถ่านที่มีขนาดเล็กมาก 
 ข ถ่านที่ไม่ให้พลังงานไฟฟ้าแล้ว 
 ค ถ่านที่พลังงานไฟฟ้าใกล้จะหมดแล้ว 
8. เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้า 
 เป็นพลังงานกล 
 ก โคมไฟ 
 ข กระติกนํ้าร้อน 
 ค  เครื่องปั่นนํ้าผลไม้ 
9. ถ่านไฟฉายมีแรงดันไฟฟ้าประมาณเท่าใด  
 ก 1.0 โวลต ์
 ข 1.5 โวลต ์
 ค 2.0 โวลต ์
10. การจัดกลุ่มต่อไปน้ีใช้หลักการใด 
 
  
 

ก ความประหยัดไฟ 
ข ปริมาณกระแสไฟฟ้าที่ใช้ 
ค การเปล่ียนรูปของพลังงานไฟฟ้า 

 

กลุ่มท่ี 1 เตารีด กระติกนํ้าร้อน 

กลุ่มท่ี 2  ไฟฉาย หลอดไฟฟ้า 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 สนุกกับพลังงาน 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. เครื่องใช้ไฟฟ้าในรูปเปลี่ยนพลงังานไฟฟ้า 
 เป็นพลังงานชนิดใด 

 ก กล 
 ข แสง 
 ค เสียง 
2. ถ่านชาร์จมีข้อดีกว่าถ่านไฟฉายชนิดอื่นอย่างไร  
 ก มีขนาดเล็กกว่า 
 ข ผลิตกระแสไฟฟ้าได้มากกว่า 
 ค นําไปอัดไฟแล้วนํากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 
3. เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดใช้พลังงานไฟฟ้า 

จากแบตเตอรี่ 
ก ตู้เย็น 

 ข โทรศัพท์มือถือ 
 ค เครื่องปรับอากาศ 
4. แหล่งก าเนิดไฟฟ้าในรูปเหมาะส าหรับน าไปผลิต 
 กระแสไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ชนิดใด      
 ก พัดลม 
 ข นาฬิกา 
 ค โทรทัศน ์
5. กระแสไฟฟ้าที่ส่งไปยังบ้านเรือนผลิตมาจาก 
 แหล่งก าเนิดไฟฟ้าประเภทใด  
 ก โรงไฟฟ้า 
 ข แบตเตอรี่ 
 ค ถ่านไฟฉาย  
 
 

6. หลอดไฟฟ้า  พลังงานแสง 
A   พลังงานกล 

จากความสัมพันธ์ข้างต้น A คอือะไร 
 ก วิทยุ  
 ข เตารีด   
 ค เครื่องปั่นนํ้าผลไม้  
7. เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดที่เปลี่ยนรูปพลังงานไฟฟ้า

ได้มากกว่า 1 รูป 
 ก เตารีด 
 ข คอมพิวเตอร์  
 ค เครื่องปั่นนํ้าผลไม้  
8. จ านวนถ่านไฟฉายที่ใช้กับอุปกรณ์ต่าง ๆ  
 ขึ้นอยู่กับส่ิงใด  
 ก ขนาดของถ่านไฟฉาย 
 ข นํ้าหนักของถ่านไฟฉาย 
 ค อุปกรณ์ที่ใช้ถ่านไฟฉาย 
9. เราต้องต่อขั้วใดของถ่านไฟฉายเข้ากับขั้วบวก 
 ของนาฬิกาปลุกจึงจะถูกต้อง  
 ก ขั้วลบ 
 ข ขั้วบวก 
 ค ขั้วลบหรือขั้วบวกก็ได้ 
10 เครื่องใช้ไฟฟ้าคู่ใดมีหลักการเปลี่ยนรูปพลังงาน

ไฟฟ้าเหมือนกัน 
 ก โทรทัศน์ วิทยุ  
 ข พัดลม หม้อหุงข้าวไฟฟ้า   
 ค เครื่องเป่าผม กระติกนํ้าร้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ดินน่ารู้ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. องค์ประกอบใดของดินที่มีน้อยที่สุด  
 ก   นํ้า 
 ข   แร่ธาต ุ
 ค   ซากพืช ซากสัตว์ 
2. “เน้ือดินละเอียดมาก อุ้มน้้าได้ดี” เป็นลักษณะ 
 ของดินชนิดใด  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว 
3. ลักษณะใดไม่ใช่สมบัติของดิน      
 ก เน้ือดิน 
 ข สีของดิน 
 ค นํ้าหนักของดิน 
4. “เน้ือดินละเอียดมาก” หมายถึงลักษณะใด 
  
 ก  
 
 
 ข 
 
 
 ค 
  
 

5. ความเป็นกรดเป็นเบสของดินขึ้นอยู่กับส่ิงใด 
 ก ปริมาณน้ํา 
 ข ปริมาณแร่ธาตุ 
 ค ความพรุนของดิน 
6. ดินที่มีเน้ือดินหยาบจะมีลักษณะใด 
 ก มีสีเข้ม 
 ข อุ้มนํ้าไม่ดี 
 ค มีความพรุนของดินมาก 
7. จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการปลูกข้าว 
 เป็นจ านวนมาก แสดงว่าดินส่วนใหญ่ 
 เป็นดินชนิดใด  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว 
8. ดินชั้นใดมีความอุดมสมบูรณ์มากที่สุด  
 ก ชั้นบน 
 ข ชั้นล่าง 
 ค ชั้นวัตถุต้นกําเนิดดิน 
9. ดินที่เหมาะสมต่อการน ามาปลูกบัวคือดินชนิดใด  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว 
 
 

  10. ส่ิงของในรูปท าจากดินชนิดใด 

ก ดินร่วน 
ข ดินทราย 
ค ดินเหนียว 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ดินน่ารู้ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. องค์ประกอบใดของดินที่มีมากที่สุด  
 ก  นํ้า 
 ข อากาศ 
 ค แร่ธาตุ 
2. การเรียงล าดับความพรุนของดินจากน้อยไปมาก 
 ล าดับใดถูกต้อง  
 ก ดินร่วน ดินทราย ดินเหนียว  
 ข ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย   
 ค ดินทราย ดินเหนียว ดินร่วน 
3. สมบัติใดใช้จ าแนกชนิดของดินไม่ได้ 
 ก เน้ือดิน  
 ข ปริมาณดิน   
 ค ความพรุนของดิน 
4. ดินชนิดใดเมื่อผสมกับน้ าจะปั้นเป็นรูปทรง 
 ต่าง ๆ ได้  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว 
5. ดินที่มีฮิวมัสมากและเหมาะต่อการปลูกไม้ผล     

สีของดินจะเป็นสีอะไร   
 ก สีดํา 
 ข สีประ 
 ค สีนํ้าเงินปนเทา 
6. ดินที่มีเน้ือดินละเอียดจะมีลักษณะใด 

 ก มีสีอ่อน 
 ข อุ้มนํ้าได้น้อย 
 ค มีความพรุนของดินน้อย 
 

7. จังหวัดระยองมีการปลูกมันส าปะหลัง 
 เป็นจ านวนมาก แสดงว่าดินส่วนใหญ่ 
 เป็นดินชนิดใด  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว   
8. ดินชั้นบนเหมาะสมต่อการปลูกพืชมากกว่า 
 ดินชั้นอื่นเพราะเหตุใด   
 ก เน้ือดินละเอียด 
 ข มีนํ้าปริมาณมาก 
 ค มีซากพืช ซากสัตว์เน่าเปื่อยสูง 
9. ดินที่เหมาะสมต่อการน ามาปลูกข้าวโพด 

 คือดินชนิดใด  
 ก ดินร่วน 
 ข ดินทราย 
 ค ดินเหนียว 
10. ส่ิงของใดในรูปที่ไม่ได้ท้าจากดินเหนียว 
 ก 
 
 
 
 ข 
 
 
 
 ค 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ส่ิงใดในธรรมชาติที่ให้ความร้อนและแสงสว่าง 
 แก่โลกของเรามากที่สุด  
 ก ดวงดาว 
 ข ดวงจันทร์ 
 ค ดวงอาทิตย์ 
2. ขณะโลกหมุนรอบดวงอาทิตย์ท าให้เกิดส่ิงใด  
 ก รุ้งกินนํ้า 
 ข ฤดูกาลต่าง ๆ 
 ค กลางวัน กลางคืน 
3. เพราะอะไรเราจึงมองเห็นดวงอาทิตย์บนท้องฟ้า 
 ไม่ใหญ่มากนัก  
 ก ดวงอาทิตยมี์ขนาดเล็ก 
 ข ดวงอาทิตย์อยู่ไกลจากโลกมาก 
 ค ดวงอาทิตย์ไม่ได้อยู่ในระบบสุริยะ 
4. ถ้าเราจ้องมองดวงอาทิตย์ด้วยตาเปล่า จะท าให้ 
 เกิดผลเสียใด  
 ก ตาแดง   
 ข แสบตา    
 ค สายตาสั้น 
5. ต้นไม้น าแสงแดดมาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
 ก สร้างอาหาร 
 ข ดูดความร้อน 
 ค สร้างความอบอุ่น 
6. ถ้านักเรียนต้องการทดสอบว่าดวงอาทิตย์ 
 ให้ความร้อนจริงหรือไม่ ควรท าการทดสอบ 
 ด้วยวิธีการใด  
 ก สังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
 ข นําช็อกโกแลตไปวางกลางแดด  

ค สังเกตการมองเห็นในเวลากลางวัน 
  และกลางคืน 
7. ส่ิงใดไม่ใช่ประโยชน์จากดวงอาทิตย์  
 ก ช่วยให้ร่างกายอบอุ่น 
 ข รู้สึกแสบร้อนที่ผิวหนัง 
 ค ทําให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
8. ในเวลาเที่ยงวันถ้านักเรียนออกไปยืน 
 ที่กลางสนาม เงาของนักเรียนที่เกิดขึ้น 
 บนพื้นจะมีลักษณะใด  
 ก สั้น 
 ข ยาว 
  ค กว้าง 
9. จากรูป ดวงอาทิตย์มีประโยชน์ต่อมนุษย์ 
 ในลักษณะใด 
 
 
 
 
 
 ก ช่วยฆ่าเชื้อโรค 
 ข ช่วยสร้างความอบอุ่น 
 ค ช่วยให้นํ้าทะเลระเหยไป 
10. เรามองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได้ในเวลากลางวัน 
 เพราะอะไร   
 ก โลกหมุนรอบตัวเอง 
 ข โลกมีดวงจันทร์เป็นบริวาร 
 ค โลกได้รับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 รู้จักดวงอาทิตย์ 

ค าชี้แจง เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. ถ้าโลกของเราไม่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ 
 จะท าให้เกิดส่ิงใด  
 ก สัตว์ทุกชนิดตาย   
 ข พืชเพิ่มจํานวนมากขึ้น 
 ค มีแต่นํ้าแข็งปกคลุมผิวโลก 
2. ข้อความใดไม่ถูกต้อง 
 ก ถ้าไม่มีดวงอาทิตย์โลกจะร้อนขึ้นกว่าเดิม
 ข ดวงอาทิตย์เป็นจุดศูนย์กลางของระบบสุริยะ 
 ค แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ทําให้เรามองเห็น 
  สิ่งต่าง ๆ 
3. ส่ิงใดใช้เซลล์สุริยะในการผลิตกระแสไฟฟ้า 
 จากพลังงานของดวงอาทิตย์  
 ก พัดลม 
 ข เตารีด 
 ค เครื่องคิดเลข 
4. “เซลล์แสงอาทิตย์” หมายถึงอะไร 
 ก อุปกรณ์เปล่ียนพลังงานลมเป็นพลังงานไฟฟ้า 
 ข อุปกรณ์เปล่ียนพลังงานนํ้าเป็นพลังงานไฟฟ้า 
 ค อุปกรณ์เปล่ียนพลังงานแสงจากดวงอาทิตย์ 
  เป็นพลังงานไฟฟ้า 
5. ส่ิงใดได้รับประโยชน์จากการสร้างอาหารของพืช  
 ก นก 
 ข กระรอก 
 ค คนและสัตว์ 
 
 
 
 

6. จากรูป ผลสรุปที่ได้คืออะไร 
      
    
 
 
 ก กระดาษติดไฟได ้  
 ข แว่นขยายสามารถจุดไฟติดได้   
 ค ดวงอาทิตย์ให้ความร้อนและแสงสว่าง 
7. ในเวลาเช้าดวงอาทิตย์จะอยู่ทางทิศใด  
 ก ทิศใต้ 
 ข ทิศตะวันตก 
 ค ทิศตะวันออก 
8. การน าอาหารบางชนิดไปวางไว้กลางแดด 
 มีประโยชน์อย่างไร  
 ก ทําให้อาหารมีรสชาติจัดขึ้น 
 ข ทําให้อาหารเก็บไว้ได้นานขึ้น 
  ค ทําให้อาหารดูน่ารับประทานขึ้น 
9. เพราะเหตุใดพืชที่ได้รับแสงแดดจึงเจริญเติบโต 
 ได้ดีกว่าพืชที่ไม่ได้รับแสงแดด  
 ก พืชสร้างอาหารได ้
 ข พืชผลัดใบได้เร็วขึ้น 
 ค พืชต้องการน้ําน้อยลง 
10. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติใดที่เกี่ยวข้องกับ 
 ดวงอาทิตย ์ 

ก ฟ้าร้อง 
ข นํ้าทว่ม 
ค รุ้งกินนํ้า                                                                                         
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เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม และจิตวิทยาศาสตร ์

 
แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องตัวเราให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องตัวเรา 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องตัวเรา 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา อยู่ในระดับ 
 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ................ 

 
 
 
 
 

 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2  พืชรอบตัว 

 
ชือ่........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องพืชรอบตัวให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องพืชรอบตัว 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องพชืรอบตัว 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พืชรอบตัว 
อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  สัตว์เพื่อนรัก 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องสัตว์เพื่อนรักให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องสัตว์เพื่อนรัก 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องสัตว์เพื่อนรัก 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
สัตว์เพื่อนรัก อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องของเล่นและของใช้แสนสนุกให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องของเล่นและของใช้แสนสนุก 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องของเล่นและของใช้แสนสนุก 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
ของเล่นและของใช้แสนสนุก อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ. ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  5  แรงมหัศจรรย์ 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องแรงมหัศจรรย์ให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องแรงมหัศจรรย์ 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องแรงมหัศจรรย์ 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 
แรงมหัศจรรย์ อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  6  สนุกกับพลังงาน 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องสนุกกับพลังงานให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องสนุกกับพลังงาน 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องสนุกกับพลังงาน 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
สนุกกับพลังงาน อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7  ดินน่ารู้ 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องดินน่ารู้ให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องดินน่ารู้ 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องดินน่ารู้ 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 
ดินน่ารู้ อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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แบบวัดความรู้สึกต่อการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8  รู้จักดวงอาทิตย์ 

 
ชื่อ........................................................เลขที่..................ชั้น............ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ทับรูปภาพที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
1. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้เล่าเรื่องรู้จักดวงอาทิตย์ให้เพื่อนฟัง 

       
2. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท าแบบฝึกหัดเรื่องรู้จักดวงอาทิตย์ 

       
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานคนเดียว 

       
4. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูให้ท างานเป็นกลุ่ม 

       
5. นักเรียนรู้สึกอย่างไร เม่ือครูสอนเรื่องรู้จักดวงอาทิตย์ 

       
 

สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีความรู้สึกต่อการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
รู้จักดวงอาทิตย์ อยู่ในระดับ 

 พอใจ (8–10 คะแนน) 
 เฉย ๆ (5–7 คะแนน) 
 ไม่พอใจ (น้อยกว่า 5 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 

  =  0 คะแนน 
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เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ 

 

แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2  พืชรอบตัว 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิน่ ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  สัตว์เพื่อนรัก 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  ของเล่นและของใช้แสนสนุก 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  5  แรงมหัศจรรย์ 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  6  สนุกกับพลังงาน 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง(น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7  ดินน่ารู้ 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสมัผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรู้สิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง(น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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แบบประเมินทักษะการท างาน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8  รู้จักดวงอาทิตย์ 

 
ค าชี้แจง นักเรียนปฏิบัติตนตามข้อความต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีนักเรียนปฏิบัติ 
 

ข้อความ ประจ า 
 

นาน ๆ ครั้ง 
 

ไม่เคย 
 

1. ใช้ประสาทสัมผัส (ฟัง ดู ดมกลิ่น ชิม และจับ) 
    เพื่อรับรูส้ิ่งต่าง ๆ 

   

2. คิดขั้นตอนก่อนท างาน    
3. ลงมือท าตามท่ีคิดไว้    
4. ฝึกเพื่อเพิ่มความเก่ง    
5. ฝึกจนท าได้เอง    

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  
 
สรุปผลการประเมินตนเอง นักเรียนมีทักษะการท างานอยู่ในระดับ 

 ดี (13–15 คะแนน) 
 พอใช้ (10–12 คะแนน) 
 ต้องปรับปรุง (น้อยกว่า 10 คะแนน) 
 

ชื่อนักเรียน............................................. 
ประเมินเม่ือวันที่.........เดือน...................................พ.ศ............... 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ระดับคะแนน 

  =  3 คะแนน 

  =  2 คะแนน 

  =  1 คะแนน 
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เครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์และภาระงานของนักเรียน 
โดยใช้มิติคุณภาพ (Rubrics) 

มิติคุณภาพ (Rubrics) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการหาข้อมูลโดยตรงโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การดู การดม 
การฟัง การชิม และการสัมผัส  

ตัวอย่าง 
แบบประเมินกิจกรรมการสังเกต  

เรื่อง...............................................................................................กลุ่มที่........... 
ภาคเรียนที่.......................ชั้น................................................... 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
1. การด าเนินการสังเกต     
2. การใช้ประสาทสัมผัส     
3. การบอกรายละเอียดของสิ่งที่สังเกต     
4. บันทึกผลการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง     
5. ความปลอดภัยขณะสังเกต     

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน 
1. การด าเนินการสังเกต 

4 หมายถึง ด าเนินการสังเกตตามล าดับขั้นตอนได้ดีและทันตามเวลาที่ก าหนด 
3 หมายถึง ด าเนินการสังเกตได้ตามล าดับขั้นตอน ต้องการความช่วยเหลือจากครูเป็นบางครั้ง 
2 หมายถึง ด าเนินการสังเกตค่อนข้างจะผิดพลาด ไม่สามารถปฏิบัติได้บางขั้นตอน ท าให้ 

   ด าเนินการเสร็จไม่ทันเวลา 
1 หมายถึง ด าเนินการสังเกตผิดพลาด ต้องให้ความช่วยเหลือตลอดเวลา 

2. การใช้ประสาทสัมผัส 
4 หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรวมกันได้เหมาะสมกับสิ่งที่ 
       สังเกต ท าให้ได้ข้อมูลมากที่สุด 
3 หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรวมกันได้ค่อนข้างเหมาะสม 

   กับสิ่งที่สังเกต แต่ต้องได้รับค าแนะน าจากครูเป็นบางครั้ง 
2 หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างรวมกันไม่เหมาะสมกับสิ่งที่ 
     สังเกต ท าให้ได้ข้อมูลท่ีไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
1 หมายถึง ใช้การคาดเดามากกว่าใช้ประสาทสัมผัส 
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3. การบอกรายละเอียดของส่ิงที่สังเกต 
4 หมายถึง บอกหรืออธิบายลักษณะของสิ่งที่สังเกตได้อย่างสมบูรณ์และครบถ้วน 
3 หมายถึง บอกหรืออธิบายองค์ประกอบหลักของสิ่งที่สังเกตได้ 
2 หมายถึง บอกหรืออธิบายองค์ประกอบหลักของสิ่งที่สังเกตได้เพียงบางส่วน 
1 หมายถึง บอกหรืออธิบายสิ่งที่สังเกตได้น้อยมาก 

4. บันทึกผลการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง 
4 หมายถึง มีการบันทึกผลการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง ไม่แสดงความ 

   คิดเห็นหรือใช้เหตุผลประกอบ 
3 หมายถึง มีการบันทึกผลการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามความเป็นจริงและแสดงความ 

   คิดเห็นหรือใช้เหตุผลประกอบบ้างเล็กน้อย 
2 หมายถึง มีการบันทึกผลการสังเกตตามความเป็นจริงบางส่วนและแสดงความคิดเห็นหรือให้ 
        เหตุผลประกอบเป็นส่วนใหญ่ 
1 หมายถึง มีการบันทึกผลการสังเกตตามความคิดเห็นของตนเอง  

5. ความปลอดภัยขณะสังเกต 
4 หมายถึง สังเกตด้วยความระมัดระวังและสามารถแนะน าเพื่อนเพื่อให้เกิดความปลอดภัยได้ 
3 หมายถึง สังเกตด้วยความระมัดระวัง ครูต้องดูแลและชี้แนะเป็นบางครั้ง 
2 หมายถึง สังเกตด้วยความระมัดระวัง ครูต้องดูแลและชี้แนะบ่อยครั้ง 
1 หมายถึง ขาดความระมัดระวัง ท าให้เกิดอันตรายขณะที่สังเกต 

 
เกณฑ์การประเมินกิจกรรมการสังเกตโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 ด าเนินการสังเกตตามล าดับขั้นตอนได้อย่างรวดเร็ว ใช้ประสาทสัมผัสได้เหมาะสมกับสิ่งที่

สังเกต ค านึงถึงความปลอดภัยขณะที่สังเกต บอกรายละเอียดของสิ่งที่สังเกตได้สมบูรณ์ 
ครบถ้วน และบันทึกผลการสังเกตอย่างตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง 

3 ด าเนินการสังเกตได้ตามล าดับขั้นตอน ใช้ประสาทสัมผัสได้ค่อนข้างเหมาะสมกับสิ่งที่สังเกต 
สังเกตด้วยความระมัดระวังเพื่อความปลอดภัย บอกรายละเอียดของสิ่งที่สังเกตได้เพียง
องค์ประกอบหลัก และบันทึกผลการสังเกตตามความเป็นจริง แสดงความคิดเห็นบ้างเล็กน้อย 

2 ด าเนินการสังเกตได้บางขั้นตอน ใช้ประสาทสัมผัสไม่เหมาะสมกับสิ่งที่สังเกต ต้องการความ
ช่วยเหลือ แนะน าเพื่อให้เกิดความปลอดภัย บอกรายละเอียดของสิ่งที่สังเกตได้เพียง
องค์ประกอบหลักบางส่วน และบันทึกผลการสังเกตตามความเป็นจริงบางส่วน รวมทั้งใส่
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 

1 ด าเนินการสังเกตผิดพลาด ใช้การคาดเดามากกว่าใช้ประสาทสัมผัส ต้องคอยดูแลเพื่อให้เกิด
ความปลอดภัย บอกรายละเอียดของสิ่งที่สังเกตได้น้อยมาก และบันทึกผลการสังเกตตาม
ความคิดเห็นของตนเอง ขาดการสังเกตที่น่าเชื่อถือ 
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การส ารวจ (Exploration)  เป็นวิธีการหาข้อมูลเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ โดยใช้วิธีการและเทคนิคต่าง ๆ เช่น การ
สังเกต การสัมภาษณ์ และการเก็บตัวอย่าง เพื่อน ามาวิเคราะห์ จ าแนกหรือหาความสัมพันธ์ 

ตัวอย่าง 
แบบประเมินกิจกรรมการส ารวจ 

เรื่อง...............................................................................................กลุ่มที่........... 
ภาคเรียนที่.......................ชั้น................................................... 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
1. การเลือกใช้อุปกรณ์/เครื่องมือในการส ารวจ     
2. การด าเนินการส ารวจ     
3. การจัดจ าแนกประเภทข้อมูล     
4. การบันทึกผลการส ารวจตามข้อเท็จจริง     
5. ความปลอดภัยขณะท าการส ารวจ     

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน 
1. การเลือกใช้อุปกรณ/์เครื่องมือในการส ารวจ 
 4 หมายถึง เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องกับวิธีการส ารวจทุกขั้นตอน 
 3 หมายถงึ เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องและสอดคล้องกับวิธีการส ารวจเป็นส่วนใหญ่ 
 2 หมายถึง เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องบางส่วนและสอดคล้องกับวิธีการส ารวจเป็นบางขั้นตอน 
 1 หมายถึง เลือกใช้อุปกรณ์ไม่ถูกต้องและไม่สอดคล้องกับวิธีการส ารวจ 
2. การด าเนินการส ารวจ 

4 หมายถึง สามารถด าเนินการส ารวจตามล าดับขั้นตอนได้ในเวลาที่ก าหนด รวมทั้งใช้เทคนิค   
   หรือวิธีการที่เหมาะสมท าการส ารวจ 

 3 หมายถึง สามารถด าเนินการส ารวจตามล าดับขั้นตอนและน าเทคนิคหรือวิธีการมาใช้ท าการ 
  ส ารวจ แต่ต้องได้รับความช่วยเหลือแนะน าจากครูเป็นบางครั้ง 

 2 หมายถึง การด าเนินการไม่เป็นไปตามล าดับขั้นตอน ใช้เวลามาก และครูต้องให้ความ 
  ช่วยเหลือหรือแนะน าบ่อยครั้ง 

 1 หมายถึง การด าเนินการผิดพลาด ใช้เวลาเกินที่ก าหนดไว้ และครูต้องให้ความช่วยเหลือหรือ 
  แนะน าตลอดเวลา 

3. การจัดจ าแนกประเภทข้อมูล 
 4 หมายถึง สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่ท าการส ารวจเป็นหมวดหมู่ ท าให้ง่ายต่อการท า 

  ความเข้าใจ รวมทั้งระบุเกณฑ์การจ าแนกได้ 
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3 หมายถึง สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่ท าการส ารวจเป็นหมวดหมู่ได้ตามเกณฑ์ที่ครู 
  แนะน า 

 2 หมายถึง สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่ท าการส ารวจเป็นหมวดหมู่ได้บางส่วน โดยที่ครู 
  และเพื่อนต้องให้ความช่วยเหลือหรือแนะน าเก่ียวกับเกณฑ์การจ าแนก 

 1 หมายถึง สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่ท าการส ารวจได้น้อยมาก โดยที่ครูและเพื่อน 
     ต้องให้ความช่วยเหลือหรือแนะน าเก่ียวกับเกณฑ์การจ าแนก 

4. การบันทึกผลการส ารวจตามข้อเท็จจริง 
 4 หมายถึง บันทึกข้อมูลตามข้อเท็จจริง ทุกขั้นตอน มีรายละเอียดครบถ้วน 
 3 หมายถึง บันทึกข้อมูลตามข้อเท็จจริง แต่ขาดการอธิบายรายละเอียดบางขั้นตอน 
 2 หมายถึง บันทึกข้อมูลตามข้อเท็จจริงเป็นบางส่วนและใส่ความคิดเห็นของตนเอง รวมทั้ง 

   รายละเอียดบางส่วนขาดหายไป 
 1 หมายถึง บันทึกข้อมูลได้น้อยมาก ขาดความน่าเชื่อถือ 
5. ความปลอดภัยขณะท าการส ารวจ 

4 หมายถึง ส ารวจด้วยความระมัดระวังและสามารถแนะน าเพื่อนเพื่อให้เกิดความปลอดภัยได้ 
3 หมายถึง ส ารวจด้วยความระมัดระวัง ครูต้องดูแลและชี้แนะเป็นบางครั้ง 
2 หมายถึง ส ารวจด้วยความระมัดระวัง ครูต้องดูแลและชี้แนะบ่อยครั้ง 
1 หมายถึง ขาดความระมัดระวัง ท าให้เกิดอันตรายขณะที่ส ารวจ 
 

เกณฑ์การประเมินกิจกรรมการส ารวจโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้อง เหมาะสม ด าเนินการส ารวจได้รวดเร็ว ใช้เทคนิคหรือ

วิธีการได้เหมาะสม ค านึงถึงความปลอดภัยขณะที่ท าการส ารวจ จัดจ าแนกประเภท
ของสิ่งที่ท าการส ารวจเป็นหมวดหมู่ รวมทั้งบอกเกณฑ์การจ าแนกได้ และบันทึกผล
การส ารวจตามข้อเท็จจริง มีรายละเอียดครบถ้วน 

3 เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ ด าเนินการส ารวจตามล าดับขั้นตอน ส ารวจ
ด้วยความระมัดระวัง เพื่อให้เกิดความปลอดภัย สามารถจัดจ าแนกประเภทของสิ่งที่
ส ารวจเป็นหมวดหมู่ได้ บันทึกผลการส ารวจตามข้อเท็จจริง 

2 เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องเป็นบางส่วน การด าเนินการส ารวจต้องใช้เวลามาก ไม่
สามารถปฏิบัติได้บางขั้นตอน ต้องคอยช่วยเหลือแนะน าเพื่อให้เกิดความปลอดภัย
ขณะที่ส ารวจ จัดจ าแนกประเภทของข้อมูลได้เพียงบางส่วน บันทึกผลการส ารวจ
ตามข้อเท็จจริงบางส่วน รายละเอียดบางส่วนหายไป 

1 เลือกใช้อุปกรณ์ไม่สอดคล้องกับวิธีการส ารวจ การด าเนินการส ารวจผิดพลาด ต้อง
คอยดูแลเพื่อให้เกิดความปลอดภัยขณะที่ท าการส ารวจ ไม่สามารถจัดจ าแนก
ประเภทของสิ่งที่ส ารวจได้และบันทึกผลการส ารวจน้อยมาก ขาดความน่าเชื่อถือ 
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การทดลอง (Experiment) เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อค้นหาค าตอบหรือตรวจสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว้ด้วย
การใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยการออกแบบวิธีการทดลอง ก าหนดตัวแปร ตั้งสมมุติฐาน 
เลือกและใช้เครื่องมือการทดลองหรือวัสดุอุปกรณ์ ปฏิบัติการทดลอง บันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง 

ตัวอย่าง 
แบบประเมินกิจกรรมการทดลอง 

เรื่อง...............................................................................................กลุ่มที่........... 
ภาคเรียนที่.......................ชัน้................................................... 

เลขที ่ ชื่อ–สกุล 

การวางแผนและการออกแบบการทดลอง 
การด าเนินการ

ทดลอง 
ผลการทดลอง 
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หมายเหต ุอาจลดประเด็นในการประเมินหรือลดคะแนนในแต่ละประเด็นได้ตามความเหมาะสม 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. การวางแผนและการออกแบบการทดลอง 
  1.1 ชื่อเรื่อง       
 – สอดคล้องกับปัญหา    ให้ 1 คะแนน 
 – ไม่สอดคล้องกับปัญหา    ให้  0 คะแนน 
 – ชื่อเรื่องมีความชัดเจน    ให้ 1 คะแนน 
 – ชื่อเรื่องไม่ชัดเจน    ให้ 0 คะแนน 
  1.2 ปัญหา 
 – สอดคล้องกับชื่อเรื่อง    ให้ 1 คะแนน 
 – ไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่อง    ให้ 0 คะแนน 
 – ครอบคลุมเรื่อง     ให้ 1 คะแนน 
 – ไม่ครอบคลุมเรื่อง    ให้ 0 คะแนน 
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  1.3 การตั้งสมมุติฐาน 
 – ตั้งสมมุติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา  ให้ 2 คะแนน 
 – ตั้งสมมุติฐานไม่สอดคล้องกับปัญหา  ให้ 0 คะแนน 
 – ตั้งสมมุติฐานได้อย่างมีเหตุผล   ให้ 1 คะแนน 
 – ตั้งสมมุติฐานไม่มีเหตุผล    ให้ 0 คะแนน 
  1.4 ตัวแปรต่าง ๆ ทั้ง 3 ตัวแปร 
 – มีตัวแปรต่าง ๆ และถูกต้องให้คะแนนตัวแปรละ   1 คะแนน 
 – มีตัวแปรต่าง ๆ แต่ไม่ถูกต้อง หรือไม่มีตัวแปร ให้ 0 คะแนน 
  1.5 วิธีการทดลอง  
 – ระบุอุปกรณ์การทดลองครบถ้วน   ให้ 1 คะแนน 
 – ระบุอุปกรณ์การทดลองไม่ครบถ้วน  ให้ 0 คะแนน 
 – ระบุอุปกรณ์การทดลองเหมาะสม    ให้ 1 คะแนน 
 – ระบุอุปกรณ์การทดลองไม่เหมาะสม  ให้ 0 คะแนน 
 – มีวิธีการทดลองเหมาะสม    ให้ 2 คะแนน 
 – วิธีการทดลองข้ามขั้นตอนหรือสลับซับซ้อน ให้ 1 คะแนน 
 – มีวิธีการทดลองไม่เหมาะสม   ให้ 0 คะแนน 
2.  การด าเนินการทดลอง 
  2.1 การทดลอง 
 – ด าเนินการทดลองสอดคล้องกับแผนการทดลอง ให้ 1 คะแนน 
 – ด าเนินการทดลองไม่สอดคล้องกับแผนการทดลอง ให้ 0 คะแนน 
  2.2 วิธีการใช้อุปกรณ์ 
 – มีวิธีการใช้อุปกรณ์ถูกต้อง   ให้ 1 คะแนน 
 – มีวิธีการใช้อุปกรณ์ไม่ถูกต้อง    ให้ 0 คะแนน 
  2.3 การเก็บรักษาอุปกรณ์ 
 – อุปกรณ์มีความสะอาด    ให้ 1 คะแนน 
 – อุปกรณ์ไม่มีความสะอาด            ให้ 0 คะแนน 
 – จัดเก็บอุปกรณ์เป็นระเบียบเรียบร้อย  ให้ 1 คะแนน 
 – จัดเก็บอุปกรณ์ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย  ให้ 0 คะแนน 
 – อุปกรณ์ไม่ช ารุด    ให้ 1 คะแนน 
 – อุปกรณ์ช ารุด     ให้ 0 คะแนน 
3. ผลการทดลองและสรุปผล 
  3.1 การจัดกระท าข้อมูล 
 – น าเสนอข้อมูลเข้าใจง่าย    ให้ 1 คะแนน 
 – น าเสนอข้อมูลไม่เหมาะสม   ให้ 0 คะแนน 
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 – น าเสนอข้อมูลเป็นล าดับขั้นตอน    ให้ 1 คะแนน 
 – น าเสนอข้อมูลไม่เป็นล าดับขั้นตอน   ให้ 0 คะแนน 
  3.2 ความถูกต้องของข้อมูล 
 – ข้อมูลท่ีน าเสนอมีความถูกต้อง    ให้ 2 คะแนน 
 – ข้อมูลท่ีน าเสนอมีความเป็นไปได้    ให้ 1 คะแนน 
 – ข้อมูลท่ีน าเสนอไม่ถูกต้อง    ให้ 0 คะแนน 
  3.3 การแปลความหมายข้อมูลและสรุปผลการทดลอง 
 – แปลความหมายข้อมูลได้ถูกต้อง    ให้ 1 คะแนน 
 – แปลความหมายข้อมูลไม่ถูกต้อง    ให้ 0 คะแนน 
 – สรุปผลข้อมูลได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การทดลอง ให้ 1 คะแนน 
 – สรุปผลการทดลองไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การทดลอง ให้  0 คะแนน 
 

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 4 ด้าน 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

 1. การวางแผนวิธีด าเนินการทดลอง 
4 – วางแผนการทดลองและออกแบบการทดลองได้ถูกต้อง เหมาะสมกับเวลา  

   สามารถเลือกใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองได้ถูกต้อง เหมาะสม  
   และครบถ้วน 

3 – วางแผนการทดลองและออกแบบการทดลองได้ถูกต้องและเหมาะสมกับเวลา แต่ 
   การเลือกใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครบถ้วน 

2 – วางแผนการทดลองและออกแบบการทดลองไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสมกับเวลา  
   ต้องได้รับความช่วยเหลือในการเลือกใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ 

1 – ไม่สามารถวางแผนและออกแบบการทดลองได้เอง ต้องได้รับความช่วยเหลืออย่าง 
   มากในการวางแผนการทดลองการออกแบบการทดลอง และการเลือกใช้ 
   เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ 

 2. การปฏิบัติการทดลอง 
4 – ด าเนินการทดลองเป็นขั้นตอนและใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 
3 – ด าเนินการทดลองได้เอง แต่ต้องการค าแนะน าการใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ 

   เป็นบางครั้ง 
2 – ต้องได้รับความช่วยเหลือเป็นบางครั้งในการด าเนินการทดลองและการใช้      

   เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ 
1 – ต้องได้รับความช่วยเหลือตลอดเวลาในการด าเนินการทดลองและการใช้เครื่องมือ    

   และวัสดุอุปกรณ์ 
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ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

 3. ความคล่องแคล่วในการท าการทดลอง 
4 – ด าเนินการทดลองและใช้อุปกรณ์ท าการทดลองได้เหมาะสม มีความปลอดภัย และ 

   ท าได้เสร็จทันเวลา 
3 – ท าการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้ทันเวลาที่ก าหนด แต่ยังต้องการค าแนะน าการใช้ 

   อุปกรณ์บ้างเป็นครั้งคราว 
2 – ท าการทดลองไม่ทันเวลาที่ก าหนด แต่ใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ได้ถูกต้อง  

   และไม่เกิดความเสียหาย 
1 – ท าการทดลองไม่ทันเวลาที่ก าหนดและท าเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์เครื่องใช้บาง 

   ชิ้นช ารุดเสียหาย 
 4. การน าเสนอ (บันทึกผลการทดลองและเขียนรายงานการทดลอง) 

4 – บันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลองถูกต้อง รัดกุม เขียนรายงานการ 
   ทดลองได้อย่างสมบูรณ์เป็นขั้นตอนที่ชัดเจน 

3 – บันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลองได้เอง เขียนรายงานการทดลอง 
   ยังไม่เปน็ขั้นตอนที่สมบูรณ์ 

2 – ต้องได้รับค าแนะน าเป็นบางครั้งในการบันทึกผลการทดลอง การสรุปผลการ 
   ทดลอง รวมทั้งการเขียนรายงานการทดลอง 

1 – ต้องได้รับความช่วยเหลืออย่างมากในการบันทึกผลการทดลอง การสรุปผล 
   การทดลอง รวมทั้งการเขียนรายงานการทดลอง 

 
เกณฑ์การประเมินกิจกรรมการทดลองโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 
 

วางแผนวิธีการทดลองและปฏิบัติการทดลองได้คล่องแคล่ว ใช้เครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ์ได้ถูกต้องเหมาะสม ผลการทดลองที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

3 
 

วางแผนวิธีการทดลองและปฏิบัติการทดลองได้คล่องแคล่ว ใช้เครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ์ได้ถูกต้องเหมาะสม ผลการทดลองที่ได้ถูกต้องแต่ยังไม่ครบถ้วน 

2 
 

วางแผนวิธีการทดลองและปฏิบัติการทดลองได้บ้าง แต่ไม่คล่องแคล่ว ต้องการ
ความช่วยเหลือแนะน าการใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ให้ถูกต้องและปลอดภัย 

1 ไม่สามารถวางแผนวิธีการทดลองและปฏิบัติการทดลองได้เอง 
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การสืบค้นข้อมูล (Search) เป็นการหาข้อมูลหรือข้อสนเทศที่มีผู้รวบรวมไว้แล้วจากแหล่ง 
ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด เครือข่ายอินเทอร์เน็ต และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ตัวอย่าง 
แบบประเมินรายงานการสืบค้นข้อมูล 

เรื่อง...............................................................................................กลุ่มที่........... 
ภาคเรียนที่.......................ชั้น................................................... 
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เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 6 ด้าน 
1. เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถ้วนตามประเด็นท่ีก าหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระค่อนข้างครบถ้วนตามประเด็นที่ก าหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถ้วนตามประเด็นแต่ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถ้วน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยู่ในเกณฑ์ต้องปรับปรุง 
2. ความถูกต้องของเน้ือหาสาระ 
  4 หมายถึง เนื้อหาสาระทั้งหมดถูกต้องตามข้อเท็จจริงและหลักวิชา 
  3 หมายถึง เนื้อหาสาระเกือบทั้งหมดถูกต้องตามข้อเท็จจริงและหลักวิชา 
  2 หมายถงึ เนื้อหาสาระบางส่วนถูกต้องตามข้อเท็จจริง หลักวิชาต้องแก้ไขบางส่วน 
  1 หมายถึง เนื้อหาสาระส่วนใหญ่ไม่ถูกต้องตามข้อเท็จจริง หลักวิชาต้องแก้ไขเป็นส่วนใหญ่ 
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3. ภาษาถูกต้องเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันต์ถูกต้อง ถ้อยค าส านวนเหมาะสมดีมาก ล าดับความได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 
  3 หมายถึง สะกดการันต์ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ ถ้อยค าส านวนเหมาะสมดี ล าดับความได้ดีพอใช้ 
  2 หมายถึง สะกดการันต์มีผิดอยู่บ้าง ถ้อยค าส านวนเหมาะสมพอใช้ ล าดับความพอเข้าใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันต์ผิดมาก ถ้อยค าส านวนไม่เหมาะสม ล าดับความได้ไม่ชัดเจน 
4. ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  4 หมายถึง ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 4 แหล่งขึ้นไป 
  3 หมายถึง ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ 3 แหล่ง 
  2 หมายถึง ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ 2 แหล่ง 
  1 หมายถึง ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้เพียงแหล่งการเรียนรู้เดียว 
5. รูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ 
  4 หมายถึง รูปแบบการน าเสนองานแปลกใหม่ น่าสนใจดี ล าดับเรื่องราวได้ดีมาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการน าเสนองานน่าสนใจ ล าดับเรื่องราวได้ดี 
  2 หมายถึง รูปแบบการน าเสนองานน่าสนใจพอใช้ ล าดับเรื่องราวได้พอใช้ 
  1 หมายถึง รูปแบบการน าเสนอผลงานไม่น่าสนใจ ล าดับเรื่องราวได้ไม่ดี 
6. ประเมินปรับปรุงและแสดงความรู้สึกต่อช้ินงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะห์ข้อเด่น ข้อด้อยของงานได้ชัดเจน ปรับปรุงพัฒนางานได้เหมาะสม และแสดง 

     ความรู้สึกต่องานทั้งกระบวนการท างานและผลงานได้อย่างชัดเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะห์ข้อเด่น ข้อด้อยของงานได้บางส่วน ปรับปรุงพัฒนางานได้บ้าง แสดงความรู้สึก 

     ต่องานได้แต่ไม่ครบถ้วน 
  2 หมายถึง วิเคราะห์ข้อเด่น ข้อด้อยของงานได้เล็กน้อย ปรับปรุงพัฒนางานด้วยตนเองไม่ได้ต้อง 

     ได้รับค าแนะน าจากผู้อ่ืน แสดงความรู้สึกต่องานได้แต่ไม่ครบถ้วน 
  1 หมายถงึ วิเคราะห์ข้อเด่น ข้อด้อยของงานไม่ได้ ไม่ปรับปรุงพัฒนางาน แสดงความรู้สึกต่องานได้ 

     เล็กน้อยหรือไม่แสดงความรู้สึกต่องาน 
เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน 
 นักเรียนต้องมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอย่างน้อยระดับ 2 ขึ้นไป จ านวน 4 ใน 5 รายการ 
 
 
เกณฑ์การประเมินรายงานการสืบค้นข้อมูลโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 
 

– บันทึกผลงานได้ถูกต้องตามจุดประสงค์ เขียนบันทึกได้ชัดเจน แนวคิดหลัก 
   ถูกต้อง มีประเด็นส าคัญครบถ้วน 
– ใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม ศพัท์วิทยาศาสตร์ถูกต้อง 
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ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
3 – บันทึกผลงานได้ตรงตามจุดประสงค์ เขียนบันทึกที่มีบางส่วนยังไม่ชัดเจน  

   แนวคิดหลักถูกต้อง มีประเด็นส าคัญครบถ้วน 
– ใช้ภาษา ศัพท์วิทยาศาสตร์ไมถู่กต้องในบางส่วน 

2 – บันทึกผลงานยึดตามจุดประสงค์ เขียนบันทึกไม่ชัดเจน แนวคิดหลักบางส่วนไม่ 
   ถูกต้อง ส่วนที่เป็นประเด็นส าคัญมีไม่ครบถ้วน 
– ใช้ภาษา ศัพท์วิทยาศาสตร์ไมถู่กต้องในบางส่วน 

1 – บันทึกผลงานไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ เขียนบันทึกไม่ชัดเจน และแนวคิด 
   หลักส่วนใหญ่ไม่ถูกต้อง 
– ใช้ภาษา ศัพท์วิทยาศาสตร์ไมถู่กต้อง 

  
โครงงานวิทยาศาสตร์ (Scientific Project) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีการสืบเสาะหาความรู้ การปฏิบัติ

จริง และการสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้ท าโครงงานมีอิสระในการน าความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์เดิม 
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา โครงงานวิทยาศาสตร์จ าแนกเป็น 4 ประเภท คือ โครงงาน
ประเภทส ารวจ โครงงานประเภททดลอง โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์ และโครงงานประเภททฤษฎี  
 
การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และจุดประสงค์ของการประเมินไว้ ดังน้ี 

เป้าหมายการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ความรู้ความคิด 1.1 มีความเข้าใจหลักการ แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ 

1.2 ใช้ศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง 
1.3 มีความรู้เกิดขึ้นใหม่และสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ฯลฯ 
2. กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจาก 
   การท าโครงงาน 
2.1 โครงงานประเภทส ารวจและ 
   โครงงานประเภททดลอง 

 
 
1) สามารถก าหนดปัญหาและสมมุติฐานที่สอดคล้องกัน 
2) สามารถออกแบบการส ารวจหรือทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล   
    และการควบคุมตัวแปร 
3) สามารถจัดกระท าและน าเสนอข้อมูลท่ีเข้าใจง่าย 
4) สามารถแปลผลสอดคล้องกับข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
5) สามารถบันทึกการท างานอย่างมีเหตุผล  

ฯลฯ 
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2.2 โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์ 1) สามารถเลือกวัสดุท่ีน ามาใช้ประดิษฐ์ 

2) สามารถออกแบบตรงตามวัตถุประสงค์ การใช้ประโยชน์ ความ 
    คงทน ความประณีต และน่าสนใจ 

ฯลฯ 
2.3 โครงงานประเภททฤษฎี 1) สามารถเสนอแนวคิดที่มีเหตุผล 

2) สามารถอธิบายและสรุปแนวคิดหลักบนพื้นฐานของข้อตกลง 
    เบื้องต้น 

ฯลฯ 
3. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ 3.1 มีความแปลกใหม่ ก่อให้เกิดประโยชน์ 

3.2 มีความแปลกใหม่ในการออกแบบ 
ฯลฯ 

4. การเขียนรายงานหรือการแสดง 
   ผลงาน 

4.1 ความถูกต้องของข้อมูล ศัพท์วิทยาศาสตร์ การเรียบเรียงขอ้ความ 
      และรูปแบบการน าเสนอตาราง แผนภูมิ กราฟ รูปภาพ 
4.2 สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ได้อย่างชัดเจน เหมาะสม น่าสนใจ 

ฯลฯ 
 
เกณฑ์การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์โดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 มีการแสดงออกถึงความเข้าใจปัญหา การวางแผนวิธีการท าโครงงาน โดยออกแบบ

หรือคิดค้นขึ้นเอง ลงมือปฏิบัติจนท าโครงงานได้เสร็จและประสบความส าเร็จ เขียน
รายงานเป็นล าดับได้ชัดเจนและครบถ้วน 

3 มีหลักฐาน ร่องรอยที่แสดงถึงความเข้าใจปัญหา การวางแผนวิธีการท าโครงงานได้
ถูกต้อง ลงมือปฏิบัติจนเสร็จและประสบความส าเร็จ และเขียนรายงานได้ชัดเจน 

2 มีหลักฐาน ร่องรอยที่แสดงถึงความเข้าใจปัญหา การวางแผนวิธีการท าโครงงาน
ถูกต้องบางส่วน ลงมือปฏิบัติประสบความส าเร็จบางส่วน และเขียนรายงานยังไม่
ชัดเจน 

1 ใช้เวลานานมากในการท าความเข้าใจปัญหา ต้องอาศัยการแนะน าเก่ียวกับการวางแผน
วิธีการท าโครงงาน มีความยากล าบากในการลงมือปฏิบัติและเขียนรายงานสับสนไม่
ชัดเจน 
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แบบบันทึกผลการประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
4 3 2 1 

1. การก าหนดปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน      
2. ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงประกอบการท าโครงงาน      
3. การออกแบบการทดลอง      
4. อุปกรณ์และเครื่องมือในการทดลอง      
5. การด าเนินการทดลอง      
6. การบันทึกข้อมูล      
7. การจัดกระท าข้อมูล      
8. การแปลความหมายข้อมูลและการสรุปผลของข้อมูล      
9. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์      
10. การเขียนรายงานหรือการแสดงผลงาน      

รวม      
 
หมายเหตุ  การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ท าได้โดยการสังเกต การสัมภาษณ์ และการบันทึกการ 

   ปฏิบัติงานหรือบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นรายกลุ่มอย่างต่อเน่ือง 
   และผู้ประเมินหลายคน รวมทั้งการประเมินตนเองของนักเรียน 

 
 
 
เกณฑ์การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ แยกตามองค์ประกอบย่อย 10 ด้าน โครงงานประเภททดลอง 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

 1. การก าหนดปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน 
4 สมมุติฐานสอดคล้องกับปัญหาและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลอย่างชัดเจน 
3 สมมุติฐานสอดคล้องกับปัญหาและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลแต่ยังไม่ชัดเจน 
2 สมมุติฐานสอดคล้องกับปัญหา แต่ไม่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล 
1 สมมุติฐานไม่สอดคล้องกับปัญหา 
 2. ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงประกอบการท าโครงงาน 

4 มีการศึกษาค้นหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับปัญหาอย่างชัดเจนครอบคลุม 
3 มีการศึกษาค้นหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับปัญหา แต่ยังไม่ครอบคลุม 
2 มีการศึกษาค้นหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับปัญหาเพียงบางส่วน 
1 มีการศึกษาหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงท่ีไม่เก่ียวข้องกับปัญหา 
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 3. การออกแบบการทดลอง 
4 สอดคล้องกับสมมุติฐาน ควบคุมตัวแปรได้ถูกต้องสมบูรณ์ และมีแนวทางการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 
3 สอดคล้องกับสมมุติฐานและควบคุมตัวแปรได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
2 สอดคล้องกับสมมุติฐานและควบคุมตัวแปรได้บางส่วน 
1 สอดคล้องกับสมมุติฐานแต่ไม่มีการควบคุมตัวแปร 
 4. อุปกรณ์และเครื่องมือในการทดลอง 

4 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกต้องและเหมาะสม 
3 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องมือไม่เหมาะสม 
 5. การด าเนินการทดลอง 

4 ด าเนินการทดลองได้ถูกต้องครบสมบูรณ์ 
3 ด าเนินการทดลองได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ด าเนินการทดลองได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ด าเนินการทดลองไม่เหมาะสม 
 6. การบันทึกข้อมูล 

4 บันทึกข้อมูลตรงจุดประสงค์ที่ต้องการศึกษาถูกต้องและครบสมบูรณ์ 
3 บันทึกข้อมูลตรงจุดประสงค์ที่ต้องการศึกษาและถูกต้อง 
2 บันทึกข้อมูลตรงจุดประสงค์ที่ต้องการศึกษา 
1 บันทึกข้อมูลไม่ตรงจุดประสงค์ที่ต้องการศึกษา 
 7. การจัดกระท าข้อมูล 

4 มีการจัดกระท าข้อมูลถูกต้อง ชัดเจน ละเอียด และครบสมบูรณ์ 
3 มีการจัดกระท าข้อมูลถูกต้อง ชัดเจน แต่ยังไม่ครบสมบูรณ์ 
2 มีการจัดกระท าข้อมูลถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจนเพียงพอ 
1 มีการจัดกระท าข้อมูลไม่ถูกต้องเป็นส่วนมาก 
 8. การแปลความหมายข้อมูลและการสรุปผลของข้อมูล 

4 แปลความหมายถูกต้องและสรุปผลสอดคล้องกับข้อมูล 
3 แปลความหมายถูกต้อง แต่สรุปผลไม่สอดคล้องกับข้อมูลบางส่วน 
2 แปลความหมายถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ แต่สรุปผลไม่สอดคล้องกับข้อมูล 
1 แปลความหมายไม่ถูกต้องบางส่วน และไม่สรุปผล 
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 9. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
4 โครงงานแสดงให้เห็นถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 
3 โครงงานแสดงให้เห็นถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2 โครงงานบางส่วนมีความแปลกใหม่จากโครงงานที่มีผู้ท าแล้ว 
1 โครงงานคล้ายคลึงกับสิ่งที่เคยท าแล้ว 
 10. การเขียนรายงานหรือการแสดงผลงาน 

4 มีการน าเสนอเป็นขั้นตอนสมบูรณ์และชัดเจน 
3 มีการน าเสนอเป็นขั้นตอนแต่ยังไม่ชัดเจน 
2 มีการน าเสนอบางส่วนเป็นขั้นตอนแต่ยังไม่ชัดเจน 
1 มีการน าเสนอไม่ชัดเจน ไม่เป็นขั้นตอน 
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ตัวอย่าง 
แบบประเมินโครงงาน (ทั่วไป) 

ชื่อโครงงาน...............................................................................กลุ่มที่........... 
ภาคเรียนที่.......................ชั้น................................................... 

 

เลขที ่ ชื่อ–สกุล 

รายการประเมิน 
รวม
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4          
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เกณฑ์การประเมิน  แยกตามองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน 
1. ก าหนดประเด็นปัญหาชัดเจน 
  4 หมายถึง ก าหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเอง ปัญหาที่ก าหนดมีความเฉพาะเจาะจงชัดเจนดี 
             มาก 
  3 หมายถึง ก าหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเอง ปัญหาที่ก าหนดมีความเฉพาะเจาะจงชัดเจนดี 
  2 หมายถึง ก าหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเองเป็นบางส่วน ปัญหาที่ก าหนดมีความ 
             เฉพาะเจาะจงชัดเจนพอใช้ 
  1 หมายถึง ก าหนดประเด็นปัญหาด้วยตนเองไม่ได้ 
2. วางแผนก าหนดขั้นตอนการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 
  4 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ถูกต้องเหมาะสม 
  3 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ค่อนข้างเหมาะสม 
  2 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้เหมาะสมพอใช้ 
  1 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ไม่เหมาะสม 
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3. ลงมือปฏิบัติตามแผน 
  4 หมายถึง ลงมือแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้อย่างครบถ้วนจริงจัง สามารถค้นพบความรู้  
             ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองทั้งหมด 
 
  3 หมายถึง ลงมือแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้อย่างครบถ้วนจริงจัง สามารถค้นพบความรู้  
             ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ 
  2 หมายถึง ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดบ้าง แต่ไม่ครบถ้วน สามารถค้นพบความรู้  
             ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองเป็นบางส่วน 
  1 หมายถึง ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนดได้น้อยมาก ไม่สามารถค้นพบความรู้ ข้อคิด  
             แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ 
4. สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
  4 หมายถึง น าข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ครบถ้วน ถูกต้องและ 
             ต่อเน่ือง 
  3 หมายถึง น าข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ครบถ้วน ถูกต้องแต่ขาด 
             ความต่อเน่ือง 
  2 หมายถึง น าข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้เป็นบางส่วน และต้อง 
             กระตุ้นเตือนให้ปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง 
  1 หมายถึง น าข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้น้อยมาก หรือไม่น าไปใช้ 
             เลย 
5. เขียนรายงานน าเสนอ 
  4 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและน าเสนอข้อมูลได้ถูกต้องชัดเจน แสดงให้เห็นถึง 
             ขั้นตอนการวางแผน การลงมือแก้ปัญหาและข้อค้นพบท่ีได้ครบถ้วน 
  3 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและน าเสนอข้อมูลได้ถูกต้องชัดเจน แสดงให้เห็นถึง 
             ขั้นตอนการวางแผน การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบท่ีได้ค่อนข้างครบถ้วน 
  2 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและน าเสนอข้อมูลได้บ้าง แสดงให้เห็นถึงขั้นตอนการ 
             วางแผน การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบท่ีได้เพียงบางส่วน 
  1 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและน าเสนอข้อมูลได้น้อยมาก เห็นขั้นตอนการวางแผน  
             การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบท่ีได้ไม่ชัดเจน 
เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน 
 นักเรียนต้องมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอย่างน้อยระดับ 2 ขึ้นไป จ านวน 3 ใน 5 รายการ 
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แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นแหล่งรวบรวมผลงานของนักเรียนอย่างเป็นระบบ ที่น ามาใช้ประเมิน

สมรรถภาพของนักเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียน ครู ผู้ปกครองหรือผู้ที่เก่ียวข้องเกิดความเข้าใจและมองเห็นอย่างเป็น
รูปธรรมได้ว่า การปฏิบัติงานและผลงานของนักเรียนมีคุณภาพมาตรฐานอยู่ในระดับใด  
 แฟ้มสะสมผลงานเป็นเครื่องมือประเมินผลตามสภาพจริงที่ให้โอกาสนักเรียนได้ใช้ผลงานจากที่ได้ปฏิบัติ
จริงสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจถึงความสามารถท่ีแท้จริงของตน ซึ่งผลงานที่เก็บสะสมในแฟ้มสะสมผลงานมีหลาย
ลักษณะ เช่น การเขียนรายงาน บทความ การศึกษาค้นคว้า สิ่งประดิษฐ์ การท าโครงงาน บันทึกการบรรยาย บันทึก
การทดลอง บันทึกการอภิปราย บันทึกประจ าวัน แบบทดสอบ 
 

แบบบันทึกความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินชิ้นงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
ชื่อช้ินงาน...........................................................................วันที่.......... เดือน................... พ.ศ.............. 

หน่วยการเรียนรู้ที่.............เรื่อง................................................................ 
 

รายการประเมิน บันทึกความคิดเห็นของนักเรียน 
1. เหตุผลท่ีเลือกชิ้นงานน้ีไว้ในแฟ้มสะสมผลงาน ............................................................. 

............................................................. 
2. จุดเด่นและจุดด้อยของงานชิ้นน้ีมีอะไรบ้าง ............................................................. 

............................................................. 
3. ถ้าจะปรับปรุงงานชิ้นน้ีให้ดีขึ้นควรปรับปรุง  
    อยา่งไร 

............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 
4. งานชิ้นน้ีควรได้คะแนนเท่าใด เพราะเหตุใด (ถ้า  
    ก าหนดให้คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

.............................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเห็นของครูหรือที่ปรึกษา 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

................................. 

ความเห็นของผู้ปกครอง
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
1. โครงสร้างและองค์ประกอบ     
2. แนวความคิดหลัก     
3. การประเมินผล     
4. การน าเสนอ     
 
 
 
 
 
เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 4 ด้าน 
 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

 1. โครงสร้างและองค์ประกอบ 
4 ผลงานมีองค์ประกอบที่ส าคัญครบถ้วนและจัดเก็บได้อย่างเป็นระบบ 
3 ผลงานมีองค์ประกอบที่ส าคัญเกือบครบถ้วนและส่วนใหญ่จัดเก็บอย่างเป็นระบบ 
2 ผลงานมีองค์ประกอบที่ส าคัญเป็นส่วนน้อย แต่บางชิ้นงานมีการจัดเก็บท่ีเป็นระบบ 
1 ผลงานขาดองค์ประกอบที่ส าคัญและการจัดเก็บไม่มีระบบ 
 2. แนวความคิดหลัก 

4 ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนที่ได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีหลักฐานแสดง
ว่ามีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้มาก 

3 ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนที่ได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีหลักฐานแสดง
ว่าสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ตัวอย่างได้ 

2 ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนว่าได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์บ้าง มีหลักฐาน
แสดงถึงความพยายามที่จะน าไปใช้ประโยชน์ 

1 ผลงานจัดไม่เป็นระบบ มีหลักฐานแสดงว่ามีความรู้ทางวิทยาศาสตร์น้อยมาก 
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 3. การประเมินผล 
4 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงาน รวมทั้งมีการ

เสนอแนะโครงการที่เป็นไปได้ที่จะจัดท าต่อไปไว้อย่างชัดเจนหลายโครงการ 
3 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงาน รวมทั้งการ

เสนอแนะโครงการที่ควรจัดท าต่อไป 
2 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานบ้าง รวมทั้งมีการ

เสนอแนะโครงการที่จะท าต่อไปแต่ไม่ชัดเจน 
1 มีการประเมินประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานน้อยมากและไม่มีข้อเสนอแนะใด ๆ 

 
 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

 4. การน าเสนอ 
4 เขียนบทสรุปและรายงานที่มีระบบดี มีขั้นตอน มีข้อมูลครบถ้วน มีการประเมินผล

ครบถ้วน แสดงออกถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
3 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน มีการประเมินผลงาน 

เป็นส่วนมาก 
2 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน มีการประเมินผลเป็น

บางส่วน 
1 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน แต่ไม่มีการ

ประเมินผล 
 
เกณฑ์การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 
4 ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอ ไม่มีข้อผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เข้าใจ มีความเข้าใจ

ในเรื่องที่ศึกษาโดยมีการบูรณาการหรือเชื่อมโยงแนวความคิดหลักต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
3 ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอและไม่มีข้อผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เข้าใจ แต่ข้อมูล

ต่าง ๆ เป็นลักษณะของการน าเสนอท่ีไม่ได้บูรณาการระหว่างข้อมูลกับแนวความคิดหลัก
ของเรื่องที่ศึกษา 

2 ผลงานมีรายละเอียดท่ีบันทึกไว้ แต่พบว่าบางส่วนมีความผิดพลาดหรือไม่ชัดเจน หรือ
แสดงถึงความไม่เข้าใจเรื่องที่ศึกษา 

1 ผลงานมีข้อมูลน้อย ไม่มีรายละเอียดบันทึกไว้ 
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